6.3. Szinmiivészeti-babmiivészeti ag

SZINJATEK TANSZAK
AZ ALAPFOKU SZINMUVESZETI-BABMUVESZETI OKTATAS CELRENDSZERE ES
FUNKCIOI

Az alapfoki mivészetoktatas keretében folyd szinhazi—babszinhazi nevelés — figyelembe
véve a tanulok érdeklddését, életkori sajatossagait, elézetes szinhazi—dramatikus tapasztalatait
— lehet6séget biztosit a szinmiivészet-babmiivészet irant vonzédé tanuldk képességeinek
fejlesztésére; ismereteik gyarapitasara, muvészeti kifejezd készségeik kialakitasara ¢és
fejlesztésére, a miivészeti szakteriileten valo jartassag megszerzésére és gyakorlasara, illetve
felkészit a mlivészeti alapvizsgara és zarovizsgara.

A képzés lehetové teszi mindkét teriileten

— A tanuldk szamara 6nmaguk tudatos megfigyelését

— Az onértékelést annak érdekében, hogy képessé valjanak sajat eredményeik felismerésére és
azok szinhazi (babszinhazi) munka soran torténd alkalmazasara

— Az dnkifejezést, a k6z0s alkotomunka oromteli egyiittlétének megtapasztalasat

— Az ¢élet mas teriiletein elsajatitott tanuloi ismeretek, készségek, attitidok szinjatékban
(babjatékban) valo alkalmazasat

— Dramaval és szinhazzal (babszinhazzal) kapcsolatos tanuloi aktiv szokincs bovitését

— Szinhazi (babszinhazi) eléadasok egyéni vagy csoportos készitését, illetve masok altal
bemutatott produkciok megtekintését, értelmezését

A szinmiivészet teriiletén kiilonosen

— Valtozatos dramatikus tevékenységformakban valo részvételt

— Az alapveté dramatikus technikak és a szinhazi konvenciok megismerését, alkalmazasat
differencialt feladatokban

— A szinhazi—dramai formaval vald kisérletezést, a szinpadi megjelenités jellemzdinek
megismerését

— A szinjaték kulturalis hagyomanyainak megismerését

— A szinjatéknak mint mavészi kommunikacios formanak a megtapasztalasat

A babmiiveszet teriiletén kiilonosen

— Valtozatos babos tevékenységformakban valo részvételt;

— Az alapvet6 babszinpadi technikak megismerését, alkalmazasat differencialt feladatokban;

— A babjatékos technikakkal valo kisérletezést, tovabba a babszinhazi megjelenités
jellemzéinek megismerését

— A babos és maszkos jatékok kulturalis tradicidinak megismerését;

— Babjatéknak mint miivészi kommunikacios formanak a megtapasztalasat.

A SZINMUVESZETI-BABMUVESZETI OKTATAS ALTALANOS FEJLESZTESI
KOVETELMENYEI

Kiemelt kompetencidk a szinmiivészet teriiletén
Bemeneti kompetencidk: iskolai eloképzettség nem sziikséges

Szakmai kompetenciak
Szinhazi alapfogalmak/szakkifejezések alkalmazasa Dramai/szinhazi konvenciok alkalmazasa
Meghatarozo torténeti és kortars szinhazi stilusok felismerése A szinhazi mifajok felismerése



A szoveg— ¢és eléadaselemzés meghatarozo szempontjainak, a szinészi alkotomunka
fazisainak, fobb Osszetevéinak megismerése, alkalmazasa

Dramai szovegek ért6 — szinészi szempontokat figyelembe vevé — olvasasa Kiilonb6zo
szinészi technikak megismerése és alkalmazasa

Szinhazi improvizacio

Karakterabrazolas nyelvi, beszédtechnikai, illetve mozgasos eszkozokkel Eldadasban
(Jatékban) szerepek megformalasa

A rendezéi instrukciok mentén végzett munka

Mas miivészeti agak teriiletérdl szarmazé ismereteinek alkalmazasa a szerepalkotas soran
Szinhazi el6adasok elemzése, értékelése

Személyes kompetenciak Onallosag Dontésképesség
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag Mozgaskoordinacid
Fejlodoképesség, onfejlesztés

Tarsas kompetencidk Kapcsolatteremt6 készség Kezdeményezokészség
Empatikus készség Tolerancia
Kommunikacios rugalmassag Adekvat metakommunikacioé Konfliktusmegoldo készség

Modszerkompetenciak  Kreativitas,  otletgazdagsag  Problémamegoldas Figyelem
Osszpontositas Helyzetfelismerés
Kritikus gondolkodas

A MUVESZETI ALAPVIZSGA ES ZAROVIZSGA ALTALANOS KOVETELMENYEI

A miivészeti alapvizsgara és zardvizsgara bocsatas feltételei

Miivészeti alapvizsgara az a tanuld bocsathato, aki az alapfoka miivészetoktatasi intézmény
utolso alapfoku évfolyamat sikeresen elvégezte, és a vizsgara jelentkezett.

Miivészeti zardvizsgara az a tanuld bocsathato, aki az alapfoka miivészetoktatasi intézmény
utolso tovabbképzo évfolyamat sikeresen elvégezte, és a vizsgara jelentkezett.

A mivészeti alapvizsga és zarovizsga kovetelményei, feladatai meghatarozasanak maédja

A miivészeti alapvizsga és zarovizsga kovetelményeit, vizsgafeladatait — valamennyi vizsga
tantargy tekintetében — az alapfokt miivészetoktatas kovetelményei és tantervi programja
figyelembevételével kell meghatarozni. A muivészeti alapvizsga és zarovizsga feladatait a
kovetelmények alapjan a vizsgat szervezo intézmény allitja 6ssze oly modon, hogy azokbol
mérhet6 és elbiralhatd legyen a tanuld felkésziiltsége és tudasa. A miivészeti alapvizsga és
zarovizsga feladatait a vizsgabizottsag elnoke hagyja jova, amennyiben az nem felel meg a
kovetelményeknek, atdolgoztathatja.

Vizsga tantargyak Szinjaték tanszak

A miivészeti alapvizsga tantdrgyai: drama és szinjaték, valamint
egy valasztott tantargy az alabbiak koziil beszéd és vers

mozgas és tanc zene és ének szinhazismeret

A miivészeti zarovizsga tantargyai: drama és szinjaték, valamint
egy valasztott tantargy az alabbiak koziil beszéd és vers
mozgas és tanc zene és ének szinhazismeret



Szinjaték ¢és babjaték tanszakon a fent megjeldlt valaszthaté tantargyak koziil vizsga
tantargynak csak az a tantargy valaszthatd, amelyet az intézmény pedagogiai programja
szerint biztosit, valamint amely esetében a tanul6 a tantargy tanitasanak utolsé évfolyaman az
eloirt tantargyi kovetelményeknek eleget tett.

A miivészeti alapvizsga és zarovizsga egyes részei aldli felmentés

Mentesiilhet (részlegesen vagy teljes mértékben) az adott tantargybol a miivészeti alapvizsga,
illetve zarovizsga letétele alol az a tanulo, aki az orszagos miivészeti tanulmanyi versenyen —
egyéni versenyzéként — a versenyfelhivasban meghatarozott helyezést, teljesitményt, szintet
eléri.

Ha a tanulo mar rendelkezik a szinmiivészeti és babmiivészeti ag valamelyik tanszakan
beszéd és vers, mozgas és tanc, zene és ének, szinhazismeret tantargyakbol megszerzett
miivészeti alapvizsga vagy zarovizsga—bizonyitvannyal, akkor az adott tantargyakbol a vizsga
alol felmentés adhato.

A muvészeti alapvizsga és zardvizsga mindsitése

A tanul6 teljesitményét a miivészeti alapvizsgan és zarovizsgan vizsga tantargyanként kiilon—
kiilon osztalyzattal kell mindsiteni.

Azokban a tantargyakban, ahol a tantargy vizsgaja tobb vizsgarészbol all, ott a tantargy
osztalyzatat a vizsgarészek osztalyzatanak szamtani kozepe adja. Ha az atlagszamitas
eredménye ot tizedre végzodik, a vizsga tantargy végsé osztalyzatanak meghatarozasaban a
szobeli vizsgarész osztalyzata a dontd.

A miuvészeti alapvizsga, illetve zardvizsga eredményét a vizsga tantargyakbol kapott
osztalyzatok szamtani kozepe adja. Ha az atlagszamitas eredménye ot tizedre végzodik, a
végsé eredmény meghatarozasaban a fotargybol kapott osztalyzat a dont6.

Eredményes miivészeti, alapvizsgat, illetve zarovizsgat tett az a tanulo, aki valamennyi eldirt
vizsga tantargy vizsgakovetelményeit teljesitette.

Sikertelen a mivészeti alapvizsga, illetve zarévizsga, ha a tanulé valamely vizsgarészbol,
illetve vizsga tantargybol elégtelen érdemjegyet kapott. Sikertelen vizsga esetén a tanulonak
csak abbol a vizsgarészbdl, illetve vizsga tantargybol kell javitovizsgat tennie, amelynek
vizsgakovetelményét nem teljesitette.




DRAMA ES SZINJATEK

A drama és szinjaték foétargy elsédleges célja, hogy a szinhazmiivészet — ezen beliil is
elsésorban a szinjaték — irant érdeklédo tanulok szamara lehetdséget biztositson a draman és
szinjatékon Kkeresztiil torténd onkifejezésre, k6zosségi alkotasra, a kommunikacios és eléadoi
képességeik fejlodésére, a szinhazi alkotofolyamaton keresztiil a szinpadi munka alapjainak
elsajatitasara, a Szinhazon Kkeresztiili o6nmagukra és a vilagra vonatkozo kérdések
megfogalmazasara és a valaszok keresésére.

A tantargy oktatasa soran a célokat a kozosségben végzett dramatikus tevékenység élményén,
a jaték oromén keresztiil érjik el.

A tantargy feladata, hogy a folyamatos fejlesztés eredményeképpen a tanulo valjon képessé a
drama és a szinhaz érté befogadasara, értelmezésére, illetve miivészi egyiittmikodésen
keresztiil, tanulotarsaival egyiitt, dramai és szinhazi produktumok Iétrehozatalara.

Eljképzo évfolyamok
1. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal — a csoportos jaték oromét

— a csoportos jaték szabalyait

— az érzékszervek miikodésének jelentdségét — az alapvetd emberi, allati mozgassémakat

— a jelenet kezdetének és befejezésének fontossagat — a szerepjatékokban valo részvétel
¢lményét

— a dramatikus munkahoz sziikséges népi gyermekjatékokat, kiszamolokat, mondokakat,
gyerekdalokat, énekes—tancos jatékokat, gyerekverseket, népmeséket

Fejlessze a tanulok

— érzékszerveinek mitkodését, érzékelését — ritmusérzékét

— megfigyel6— és utanzoképességét

— mozgasos ligyességét, koordinacidjat — egyiittmiikodési képességét

— hallasi figyelmét

— figyelemdsszpontosito (koncentrald) képességét — szabalytudatat

— kozosségtudatat Oszténdzze a tanuldkat

— kornyezetiik megfigyelésére, megismerésére, az arrol vald véleményalkotasra — tarsaikkal
valo nyugodt kapcsolat kialakitasara, egymas elfogadasara

— versek, mesé¢k meghallgatasara, értelmezésére

— a hétkoznapi szabalyok és a csoportos jaték szabalyainak betartasara és betartatasara — a
nemkivanatos (pl. agressziv) viselkedésformak visszaszoritasara

— a jaték oromének masokkal valé megosztasara

Tananyag

Bemelegité mozgdsos jatékok

— Versenyjatékok, nagymozgasos jatékok — Népi kiszamolo— és fogocskajatékok

— Egyszerli mozgaselemeket is tartalmazo korjatékok, népi jatékok — Egyszerti mimes jatékok
tanari narraciora

— Rovidebb versek, mesék kisérése mozgassal



Erzékeld jatékok

— Szinek, formak, illatok, izek felismerése, csoportositasa, megkiilonboztetése — Az
érzékszervek altal keltett érzetek megfogalmazasa

— Az id0 észlelésének fejlesztése

Ritmusgyakorlatok

— Egyenletes liiktetés érzékeltetése mondokazassal — Szoveges és mozgasos ritmusjatékok
— Tempotartas (gyors és lassu) kiilonb6z6 térformakban

— Természetes ritmusok felfedezése és mozgasos lekovetése

Beszédgyakorlatok — Hangok utanzasa
— Beszédszervek tigyesitése jatékos formaban (ajak—, nyelvgyakorlatok) — Beszédre késztetd
jatékok

Utanzo jatékok
— Testtartas és mozgas utanzasa
— Hétkoznapi tevékenységek utanzasa — Allatok mozgasanak utanzasa

Memoria— és koncentraciofejleszté jatéekok — Mondokak, kiszamolok, talalos kérdések
— Mozgasos és szoveges figyelemfejleszté jatékok

Szerepjatékok, szabalyjatékok — Népi gyermekjatékok
— Enekes—tancos jatékok

— Mozgasos (testnevelési) jatékok

— Egyszerti szerkezetli dramajatékok

Csoportos improvizdcios jatékok
— Mondokak, gyerekdalok feldolgozasa — Gyerekversek feldolgozasa

Komplex dramafoglalkozdsok
— Mesei motivum vagy meserészlet vagy rovidebb mese feldolgozasa tanari kozremiikodéssel
(térmeghatarozas, szimulacio, a teljes csoportot megmozgatd szerepjaték, a tanar szerepben,
szertartas, allokép, némajaték)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— az érzékszervek miikodésének funkcigjat, jelentdségét — a jelenet kezdetének és
befejezésének fontossagat

— a dramatikus munkahoz sziikséges népi gyermekjatékokat, kiszamolokat, monddkakat,
gyerekdalokat, énekes—tancos jatékokat, gyerekverseket, népmeséket (mindegyikbdl legalabb
egyet)

Legyenek képesek

— adottsagaiknak megfeleléen a latashoz és hallashoz kapcsolodo differencialt és pontos
érzékelésre

— a csoportos ritmusjatékokban valo aktiv részvételre

— alapvet6é emberi, allati mozgassémak utanzasara, a csoportos utanzo jatékokban vald aktiv
részvételre

— legalabb egy vers vagy rovid meserészlet onallo elmondasara — a beszéd ¢és a mozgas
0sszekapcsolasara csoportos jaték soran




— a szerepjatékokban, csoportos improvizaciokban vald részvételre — tarsaikkal valo
egyittmikdodésre

2. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a csoportos improvizacios jaték oromét — a csoportos jaték szabalyait

— az alapvet6 emberi, allati mozgassémakat

— a Dbemelegitéshez hasznalhatdé mozgasos (testnevelési) jatékokat — az alapvetd
ritmushangszerek hasznalatat

— a dramatikus munkahoz sziikséges ujabb népi gyermekjatékokat, mondokakat,
gyerekdalokat, gyerekverseket, népmeséket

— egyes dramajatékok szabalyait Fejlessze a tanulok

— érzékszerveinek mitkodését, érzékelését — ritmusérzékét

— megfigyel6— és utanzoképességét

— Mmozgasos ligyességét, koordinaciojat — egyiittmiikddési képességét

— hallasi figyelmét

— figyelemdsszpontosito (koncentrald) képességét

— kifejezdkészségét

— helyzetfelismerési képességét — szabalytudatat

— kozosségtudatat Osztonozze a tanuldkat

— kornyezetiik megfigyelésére, megismerésére, az arrol vald véleményalkotasra — tarsaikkal
valo nyugodt kapcsolat kialakitasara, egymas elfogadasara

— versek, mesék meghallgatasara, értelmezésére

— az Onalldan olvasott versek, mesék élményének megosztasara

— a hétkoznapi szabalyok és a csoportos jaték szabalyainak betartasara és betartatasara — a
nemkivanatos (pl. agressziv) viselkedésformak visszaszoritasara

— a jaték oromének masokkal val6 megosztasara

Tananyag Mozgasgyakorlatok — Fogojatékok
— Versenyjatékok, nagymozgasos jatékok
— Mozgaselemeket tartalmazo korjatékok, népi jatékok — Mimes jatékok tanari narraciora

Erzékeld jatékok
— Az érzékszervek altal keltett érzetek megfogalmazasa — Szinkompoziciok 6sszehasonlitasa
— Tajékozodas hangok segitségével, tapintassal, szaglassal — Az id6 észlelésének fejlesztése

Ritmusgyakorlatok

— Szbveges és mozgasos ritmusjatékok — Tempotartas kiilonb6zé térformakban — Futasok
iranyvaltoztatassal

— Ritmushangszerek és mozgas

Beszédgyakorlatok

— Beszédre késztetd jatékok

— Beszédgimnasztikai gyakorlatok

— Beszédszervek tigyesitése jatékos formaban



Utanzo jatékok

— Egyszeri mozgastiikrozések

— Hétkoznapi tevékenységek és mesterségek jellemzd gesztusainak utdnzasa — Allatmozgasok,
természeti jelenségekhez kapcsolodé mozgasok utanzasa

Memdria— és kKoncentraciofejlesztd jatékok
— Versek, mondokak széveg nélkiil, csak mozgassal
— Osszetettebb mozgasos és szoveges figyelemfejleszté jatékok

Szerepjatékok, szabalyjatékok — Népi gyermekjatékok
— Mozgasos (testnevelési) jatékok
— Egész csoportos és paros munkara épiilé dramajatékok — Vetélkedéjatékok

Komplex dramafoglalkozdsok

— Mesei motivum vagy meserészlet, vagy rovidebb mese feldolgozasa tanari kozremiikodéssel
(térmeghatarozas, kozos rajzolas, tzenetek, szimulacio, a teljes csoportot megmozgato
szerepjaték, a tanar szerepben, szertartas, allokép, némajaték)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a csoportos jaték szabalyait

— az alapvetd emberi, allati mozgassémakat

— a bemelegitéshez soran hasznalt mozgasos (testnevelési) jatékokat — a megismert
ritmushangszerek hasznalatat

— a dramatikus munkahoz sziikséges népi gyermekjatékokat, mondokakat, gyerekdalokat,
gyerekverseket, népmeséket (az Gjonnan — tanultak koziil mindegyikbdl legalabb egyet)

— egyes dramajatékok szabalyait Legyenek képesek

— adottsagaiknak megfeleléen differencialt és pontos érzékelésre — a csoportos
ritmusjatékokban valo aktiv részvételre

— alapveté emberi, allati mozgassémak utanzasara, a csoportos utanzé jatékokban valo aktiv
részvételre

— legalabb egy Gjonnan tanult vers és rovid meserészlet 6nalldo elmondasara — a beszéd és a
mozgas 6sszekapcsolasara a jatékok soran

— a szerepjatékokban, csoportos improvizaciokban vald részvételre — tarsaikkal valo
egyittmikdodésre

Alapfoku évfolyamok
1. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a képzelet és az emlékezet szerepét, fontossagat — az egyszeri mozgaselemek
Osszekapcsolasat

— a tér hasznalatat és az abban val6 tajékozodast — a helyszin fogalmat, jelentdségét

— a figyelemdsszpontositas fontossagat, alapveto technikait — a beszédtevékenység részeit
(Iégzés, hangadas, kiejtés)

— rovidebb prozai mesék dramatikus feldolgozasanak folyamatat — a hang tulajdonsagait (pl.
mélység, magassag)

— a legfontosabb 1égz6— és hangképzo gyakorlatokat

— a ritmikus mozgassal kombinalt koncentracios gyakorlatokat Fejlessze a tanulok




— egyiittmikodo képességét — képzelderejét

— mO0zgasos improvizacios képességét — térbeli tajékozodasat

— figyelem—6sszpontositod képességét — megfigyeld képességét

— problémamegoldo képességét — ritmusérzékét

— 1égzdkapacitasat — hangképzését

— artikulacios képességét Osztonozze a tanuldkat

— maguk és kornyezetiik egyre tudatosabb megfigyelésére

— a kozlésformak egyre differencialtabb alkalmazasara — tarsaikkal valo egyiittmtikodésre
— gondolataik ¢és érzelmeik pontos kifejezésére

— a csoporton beliili aktiv és kezdeményezé munkara — kiscsoportokban onalléan végzett
tevékenységre

Tananyag Mozgadsgyakorlatok

— Osszekapaszkodo, érintésére torekve, érintés eldl elhtizodd, a gimnasztika gyakorlatait
jatékos szituacioba tevé gyakorlatok (pl.: vall-, térdérintés jatékok, nehezitett specialis
helyzetii fogok)

— Lazité és feszité gyakorlatok

— Térformalo, térérzékeld jatékok: jatékos formaban kiilonbozé térformak felvétele,
formalasa, kikeriiléses gyakorlatokban térérzék—fejlesztés korjatékok, lanc—tipusi népi
jatékok

— Szabad mozgas zenére onalldan és a tarsakkal egyiittmiikodve

Beszédgyakorlatok — Légzégyakorlatok

— A sajat és a tarsak légzésének megfigyelése nyugalmi allapotban, tevékenység soran (pl.
tzfhjas), beszéd kozben; a tapasztalatok megfogalmazasa

— Favojatékok (pl. lyukas kulcs, sip, szajharmonika favasa) a kilégzés erejének és hosszanak
tanulmanyozasara; folyamatos és szaggatott fuvasok

— Indirekt l1égzégyakorlatok (pl. ,,gumibaba” felfujasa, leeresztése) — Hanggyakorlatok

— A hangadas megfigyelése (asitas, nevetés, lelkiallapotok, hangulatok tikrozédése a
hangban)

— A hang tulajdonsagairél szerzett tapasztalatok megfogalmazasa (magas—mély, halk hangos)
— Egymas hangjanak felismerése, utanzasa

— Hangkitalalas (a sajat hangtol eltéré hangzasok jatékos probalgatasa) — Szavak, rovid
mondatparok jatékos varidlasa

— Jatékos hanger6—gyakorlatok — Artikulacios gyakorlatok

— A kiejtés, az artikulacios mozgasok megfigyelése

— A beszédszervek mozgasanak ,,ligyesitése” szavak, szolamok ismételgeto ejtésével — Szajrol
olvasas — kezdetben hangok, majd szavak

— Szo6lancok pontos hangzo— és szovégejtéssel — Hangsulygyakorlatok

— A szohangsuly gyakorlasa (az els6é szétag nyomatékos ejtésének gyakorlasa egyre hosszabb
szavakban)

— Az Osszetett szavak eldtagjanak és a teljes személynév els6 tagjanak hangsulya

Fantaziajatéekok
— Elképzelt targyak, helyszinek, figurak részletes kigondolasa csoportban — A kézosen kitalalt
figurak, helyszinek, targyak koré szervezett jaték

Ritmikus mozgdssal kombinalt koncentrdcios gyakorlatok
— Jatékos, mozgassal és szoveggel osszekapcsolt ritmikus koordinacios gyakorlatok (pl.:
versek, mondokak titemezése tapssal, jarassal, mozgassal kiilonb6z6 tempoban)



— Térkitolté gyakorlatok
— Ritmikus, mozgassal és szoveggel sszekapcsolt szamolos gyakorlatok — Gyermekversek,
mondokak ritmus— és mozgasvaltassal

Dramatikus jatékok
— Mimetikus (egyéni és csoportos) improvizaciok zenére
— Szituacios jatékok pl. sz6, mondat, helyszin megadasaval

Komplex dramafoglalkozdsok

— Kozponti figura koré épiilé drama (hangalafestés, szerep a falon, térképek és abrak
készitése, allokép, gyulés, véletleniil meghallott beszélgetés, képalairas, maszkok, beépitett
szerepld, gondolatkovetés konvenciok felhasznalasaval)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a tér hasznalatat és az abban valo tajékozodast — a helyszin fogalmat, jelentéségét

— a figyelemdsszpontositas fontossagat, alapvetd technikait — a beszédtevékenység részeit
(Iégzés, hangadas, Kiejtés)

—a hang tulajdonsagait (pl. mélység, magassag)

— a legfontosabb 1égz6— és hangképzo gyakorlatokat

— a ritmikus mozgassal kombinalt koncentracios gyakorlatokat Legyenek képesek

— egyszerl képzettarsitasra, annak jatékbeli alkalmazasara — egyes érzelmi allapotok verbalis
¢s mozgasos kifejezésére — a tanult mozgaselemek 6sszekapcsolasara

— az adott tér hasznalatara és az abban valo tajékozodasra

— a helyszin fogalmanak alkalmazasara, jelentdségének felismerésére — a tanult
beszédgyakorlatok tudatos alkalmazasara

— tanari iranyitas mellett zajlo komplex dramatikus tevékenységben valo részvételre

2. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a figyelem—Gsszpontositas tudatos alkalmazasat — a megfigyelés és onmegfigyelés
fontossagat

— a bizalomra épiil6 kapcsolatteremtés ¢s kapcsolattartas szabalyait — a tiszta, értheté beszéd
alapjait

— a torténet, a jelenet, jelenet kezdete és vége, a f6hds, a szereplok fogalmat

— a szereplok abrazolasat segit6 egyes technikakat (pl. beszédstilus, testtartas) — a
beszédtevékenység részeinek egymasrautaltsagat

— a feszités—lazitas alapgyakorlatait —a mimikai bemelegités gyakorlatait Fejlessze a tanulok
— figyelem—6sszpontositd képességét — megfigyeld képességét

— egyiittmiikodo képességét

— verbalis megnyilvanulasainak tisztasagat — fogalmazasi és kifejez6 képességét

— dramatizalo képességét — rogtonzési képességét

— elméleti dramaelméleti tudasat Osztonozze a tanuldkat

— figyelmiik tudatos 6sszpontositasara

— a kiilvilag és 6nmaguk érzékeny megfigyelésére — 6nallo és tudatos kapcsolatteremtésre

— a nemkivanatos viselkedésformak konstruktiv visszajelzésére, megvaltoztatasara — 6nalld
verbalis megnyilvanulasra

— pontos ¢és kifejezd szerepjatékra — onallo dramatizalasra




Tananyag Mozgasgyakorlatok

— Gimnasztikus gyakorlatok jatékos helyzetekben, nehezitett jarasmoddal, forditott
testhelyzetben

— Inditas és megallas Kkiilonboz6 tempoban, helyzetben, magassagban torténé gyakorlasa
versenyjatékok segitségével (pl. tapsos fogo, csendkiraly — tipusu jatékok)

Lazito gyakorlatok
— Feszités—lazitas fekve, allva, iilve
— Az arc ellazitasa, ,.kirazasa” kilégzés kozben

Beszédgyakorlatok — Légzégyakorlatok

— A kiilonb6z6 1égzéstipusok megfigyelése (vall, mellkas, rekesz) — A célszerli beszédlégzés
folyamatanak ismertetése

— Sajat 1égzés megfigyelése nyugalmi allapotban és beszéd kdzben

— Zorej nélkiili belégzést koveto kilégzés a laza testtonus megorzése mellett

— Kapacitasnoveld gyakorlatok versekkel, mondokakkal a laza testtonus megtartasa mellett
(legfeljebb 40-50 szotag)

— Hanggyakorlatok

— Jatékos hangeréprobalgatas

— Hangok probalgatasa az erés érzelmi—indulati allapotok kifejezésére — Artikulacios
gyakorlatok

— Az all nyité6 mozdulatat megerdsit6 gyakorlatok — Nyelvmozgast tigyesité gyakorlatok

— Ritmus és tempogyakorlat

— Versek iitemezése kotott mozgassal — Hangsuly— és hanglejtésgyakorlatok — Szamnevek,
évszamok hangsulya

— A kijelentés hanglejtése

Koncentrdacios gyakorlatok — Jatékok szamokkal

— Kérdés—felelet tipust jatékok — Mozgaskoncentracios jatékok

— Kapcsolatteremtd és bizalomgyakorlatok

— Kapcsolatteremtés szemkontaktussal, érintéssel, kézfogassal, hanggal — Vakvezeto jatékok
alapvaltozatai

Improvizacios jatékok

— Mimetikus improvizaciok (mozdulatra, hangeffektusokra, targyakkal) — Hétkoznapi
¢lethelyzetek felidézése mozgassal és beszéddel

— Szituacios jatékok (pl.: befejezetlen torténetre, képzomiivészeti alkotasok reprodukcioival, a
szereplok jellegzetes vonasainak megadasaval)

— Rovid torténetek (ismert mesék) elmesélése zenére, Kisebb csoportokban elékészitett
improvizaciokkal

Komplex dramafoglalkozdsok

— Realis (de eltavolitott) szituaciok kibontasa draman keresztiil

— Csoportrol szolo dramaodra (a jelmezoltés, befejezetlen anyagok, interji, forro szék,
szerepcsere, kiscsoportos improvizacio, mimes jaték, az igazsag pillanata, belsé hangok,
szertartas, vita konvenciok felhasznalasaval)

Dramaelméleti alapok
— Verses mesék, mesék, elbeszélések szerkezetének érzékeltetése (torténet, jelenet, jelenet
kezdete és vége, fohos, szereplok, helyszin)



Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a figyelem—6sszpontositas tudatos alkalmazasat — a megfigyelés és onmegfigyelés
fontossagat

— a bizalomra épiil6 kapcsolatteremtés ¢és kapcsolattartas szabalyait — a tiszta, érthet6 beszéd
alapjait

— a torténet, a jelenet, jelenet kezdete és vége, a féhds, a szereplok fogalmat

— a szereplok abrazolasat segité egyes technikakat (pl. beszédstilus, testtartas) — a feszités—
lazitas alapgyakorlatait

—a mimikai bemelegités gyakorlatait Legyenek képesek

— figyelmiik tudatos 6sszpontositasara

— tarsaik, onmaguk ¢és a felnétt vilag érzékeny megfigyelésére — a bizalom megélésére

— ¢érzékeny kapcsolatteremtésre és a kapcsolat megtartasara — tiszta és kifejez6 verbalis
megnyilatkozasokra

— egy nagyobb lélegzetli vers vagy proza pontos, tiszta, érthetd elmondasara — aktiv
szerepjatékra

3. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— az eqgyiittérzo beleélés sziikséges voltat — a szavak nélkiili k6zlések jelent6ségét

— a nonverbalis kommunikacié csatornak mikodését — a kommunikacios jelek jelentéshordozo
erejét

— a fesziiltség élményét és fogalmat — az analogias gondolkodas alapjait — a karakter fogalmat
— a gyakran alkalmazott paros és Kiscsoportos kooperacios jatékokat Fejlessze a tanulok

— légzéskapacitasat

— térhez igazodo beszédét — artikulacios képességét — empatias képességét

— verbalis és nonverbalis kommunikacios képességét — fantaziajat és kreativitasat

— differencialt kifejezoképességét — fogalmi gondolkodasat

— kooperacios készségét Osztondzze a tanuldkat

— elfogad6 egyiittmiikodésre

— érzelmeik és szandékaik pontos kifejezésére

—a nonverbalis kommunikacios jelek tudatos hasznalatara

— a nonverbalis kommunikacios jelek minél pontosabb értelmezésére

Tananyag Mozgdsgyakorlatok

— Versenyjatékok, kiilonbozé tipust fogojatékok, nehezitett fogd és tildozéses jatékok a
megfeleld intenzitasu jelenlét megteremtésére és a fesziiltség elvezetésére

— Kiilonb6z6 tempdju, karakteri és funkcioj futastipusok

— Testrész—vezetéses futasok, paros fogo, a vezet6t kovetd futas — Lazitd gyakorlatok

— Feszités—lazitas testrészenként

Beszédgyakorlatok — Légzdgyakorlat

— A be— és kilélegzett levegé mennyiségének fokozatos novelése a laza testtonus megtartasa
mellett kapacitasnovelés versekkel, mondokakkal (legfeljebb 5060 szotag)

— Hanggyakorlatok

— A térhez igazodo hangeré gyakorlasa



— Az emelt hangvétel gyakorlasa a test megfelel6 tonusanak 6sszehangolasaval (pl.: rikkancs,
piaci arus, idegenvezeto)

— Artikulacios gyakorlatok — Nyelvtoré mondokak

— A hosszi maganhangzok pontos ejtésének gyakorlatai — Szajrol olvasasi gyakorlatok
(versek, verssorok)

— Ritmus és tempogyakorlat

— Utemezés valtozd tempodban kitalalt mozgassorral, tanccal, tapsjatékkal — Hangstly—és
hanglejtésgyakorlat

— A kérdezés hangsulya kérdoszoval és anélkiill — A kérdezés hanglejtése kérdészoval és
aneélkdil

Kapcsolatteremtd és kKommunikdcios jatékok

— Az arc, tekintet, gesztusok kifejezoképességét fejleszté jatékok, gyakorlatok — Erzelmi
allapotok kifejezése testtartassal, gesztusokkal

— Uzenetek (pl.: utasitasok, parancsok, kérések) kiildése tekintettel és gesztusokkal

Fantaziajatékok

— Targyjatékok, targyak megszolaltatasa, képzeletbeli targyak — Képzelt 1ények
megszemélyesitése, beszéltetése

— Bels6 képek megjelenitése mozgassal és beszéddel

Improvizacios jatéekok

— Szituacios jatékok vazlat megadasaval

— Kiilonb6z6 karakterek megjelenitése paros vagy Kkiscsoportos improvizaciokban —
Fesziiltségteli hétkdznapi helyzetek megjelenitése és értelmezése

— Latott vagy hallott torténetek fesziiltségteli jeleneteinek felidézése improvizaciokban

Paros és Kiscsoportos kooperdacios jatékok — Tiikorjatékok
— Tavolsagtarto jatékok — Szoborjatékok

On— és tarsismereti jatékok
— Tulajdonsagok megfogalmazasaval jaro jatékok (aprohirdetés, tulajdonsagok vasara)
— Egyszeri visszajelzésekre épit6 jatékok

Komplex dramafoglalkozdsok
— Erkolesi dilemmakat vizsgalo dramaodrak (pl.: a szakérté kontosében, telefonbeszélgetés, az
élet egy napja, forum—-szinhaz, Hogyan tortént? konvenciokkal)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— az eqyiittérzo beleélés sziikséges voltat — a szavak nélkiili kozlések jelentéségét

— a nonverbalis kommunikacié csatornak mikodését — a kommunikacios jelek jelentéshordozo
erejét

— az analogias gondolkodas alapjait — egyes karakterjellemzoket

— a gyakran alkalmazott paros és kiscsoportos kooperacios jatékokat — a bels6 fesziiltség
élményét, szerepét a dramai torténésekben Legyenek képesek

— a szavak nélkiili kozlések kiilonbozé élethelyzetekben vald felismerésére — a nonverbalis
kommunikacios csatornak hasznalatara

— aktiv részvételre kiilonb6zé élethelyzeteket feldolgozd improvizaciokban, komplex
dramadrakban




— fesziiltségteremté dramai jelenetek létrehozasara — beszédiiket a térhez igazitani
— pontosan koriilirt feladatok kiscsoportokban torténd elvégzésére

4. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanuldkkal

— az elemz6 gondolkodas 1ényegét, hasznalatat

— kiilonb6z6 hétkoznapi élethelyzetek és moralis problémak dramatikus megjelenitésének
egyes modjait

— a konfliktus és a fesziiltség fogalmat, kiilonbozéségét — a szinpadi tér kreativ hasznalatanak
alapjait

—az artikulacio ritmus— és tempoformald szerepét — az iddmértékes versek ritmizalasat

— a tagadas hangsulyat

— az improvizacié szabalyait

— a szinpadi l1étezés alapszabalyait

—a figyelem felkeltésének és megtartasanak eljarasait

Fejlessze a tanulok — 1égzéskapacitasat — kifejez6 beszédét — testkontrolljat

— elemzd gondolkodasi képességét

— szobeli és nem szobeli kifejezéképességét — fogalmazasi képességét

— helyzetfelismerési képességét — problémamegoldo képességét — egyiittmiikodési képességét
— megfigyelési képességét — analogias gondolkodasat — el6adoi képességét

— improvizacios képességét Osztonizze a tanuldkat

— onmaguk és kornyezetiik tudatos megfigyelésére — kritikus és onkritikus gondolkodasra

— kiilonbozo élethelyzetek és moralis problémak erészakmentes kezelésére — beszédiik és
mozdulataik koordinalt és kifejez6 hasznalatara

— a kiilonboz6 kozlésformak differencialt alkalmazasara

— egy-egy életkoruknak megfelel6 rovid vers vagy prozai mi részletének bemutatasara — a
munkaforma 6nall6 megvalasztasra egy—egy probléma feldolgozasa soran

— ¢letkoruknak megfelel6 rangos szinhazi eléadasok, szinhazi nevelési programok, filmek
megtekintésére és a latottak kozos feldolgozasara a drama eszkozeivel

Tananyag Mozgdsgyakorlatok

— Futéasos és kikertiléses gyakorlatok: ritmus és iranyvaltasos futasok (szituacidval), testrész—
vezetéses futasok

— Egyensuly—jatékok: tolo és huzé mozdulatok jatékos formaban — Lazitogyakorlat

— Feszités—lazitas testrészenként

Beszédgyakorlatok — Légzégyakorlatok

— Légzéskapacitas novelése a laza testtonus megtartasa mellett (legfeljebb 60—70 szotag) —
Hanggyakorlatok

— Hangkitalalas

— Artikulacios gyakorlatok

— Nyelvtorok, versek pontos, pergé kiejtéssel

— Maganhangzok gyakorlatai (kiilonos figyelemmel az idétartamra) — Szinkronizalasi
(leolvasasi) gyakorlatok versekkel

— Ritmus—és tempogyakorlat

— ldémértékes versek ritmizalasa — Hangsulygyakorlat

— A tagadas hangsulyai



Bizalomgyakorlatok
— Vakvezetéses gyakorlatok

Improvizacios jatékok

— Rogtonzések életkori témakra

— Hétkoznapi szituaciokat feldolgozo paros rogtonzések — Rogtonzések kozmondasokra
— Rogtonzések megadott konfliktusra — Rogtonzések megadott témara

— Rovid monologok kiilonbozo élethelyzetekben

Komplex dramafoglalkozdsok

— Erkolcsi, életkori és tarsadalmi problémak feldolgozasa dramaval

— Ismert torténetek, regények részleteinek feldolgozasa draman keresztiil (pl.: riportkészités,
montazs, Gjrajatszas, stilusvaltas, analogia, mélyités konvenciok altal)

Szinjatékos gyakorlatok

— A szinpadi létezés alapszabalyai

— Rovid vers vagy prozai mii részletének 6nallo eléadasa

— Rogzitett kiscsoportos improvizaciok nézok elétt — A figyelem felkeltése és megtartasa

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— kiilonb6z6 hétkoznapi élethelyzetek és moralis problémak dramatikus megjelenitésének
egyes modjait

— a konfliktus és a fesziiltség fogalmat, kiilonbozéségét — a szinpadi tér kreativ hasznalatanak
alapjait

— az idomértékes versek ritmizalasat — a tagadas hangsulyat

— az improvizacio szabalyait

— a szinpadi létezés alapszabalyait

—a figyelem felkeltésének és megtartasanak eljarasait Legyenek képesek

— mozgasuk, testtartasuk kontrollalasara a csoportos gyakorlatok soran

— véleményalkotasra a latott szinmiivek, filmek és improvizaciok elemzé megbeszélésekor —
kifejez6 szobeli és mozgasos megnyilvanulasokra

— kiilonboz6 élethelyzetek kritikus és onkritikus elemzésére

— részvételre kiilonb6z6 élethelyzeteket feldolgozo improvizaciokban, tanitasi dramakban —
konfliktushelyzetek er6szakmentes megoldasara

— a tér tudatos hasznalatara

—aritmus és tempo tudatos alkalmazasara

5. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal — a bizalom fontossagat

— a legfontosabb bizalomgyakorlatokat

— a kontraszt fogalmat, tudatos, jelentést hangsulyozé és jelentésteremté hasznalatat — a
beszédszervek tudatos, célszerii és pontos hasznalatanak fontossagat

— a dramak alapveté munkaformait Fejlessze a tanulok

— megismerd, 6nmegismerd képességét — onfegyelmét, szinpadi fegyelmét

— asszociacios képességeét — konstruktivitasat

— elemz6 gondolkodasi képességét — kritikai és onkritikai képességét — eléadoi képességeit

— improvizacios képességét




— problémamegoldo képességét — egyiittmiikodési képességét

— analégias gondolkodasat — el6adoi képességét

— improvizacios képességét Osztonozze a tanuldkat

— Onallé dontéshozatalra

— hiteles és 6szinte szinpadi jelenlétre — elérevivo, épité gondolkodasra

— a fesziiltségteli helyzetek, konfliktusok elemzésére, a konfliktusokkal valo szembenézésre —
mas csoportok munkajanak behat6 megismerésére

— szinhazi és mozgasszinhazi el6adasok megtekintésére

— szinhazi eléadasokat bemutato tévéfelvételek, videofilmek, dokumentumfilmek
megtekintésére

Tananyag Mozgasgyakorlatok
— Egyensulygyakorlatok — Vezetéses gyakorlatok
— Forgas, gurulas, tamaszhelyzetek talajon

Beszédgyakorlatok — Légzogyakorlatok

— Nyelvtoré mondokak 1égzésszabalyozassal — Hanggyakorlat

— Er6s érzelmek, indulatok hangjanak probalgatasa versekkel — Artikulacios gyakorlat

— Szinkronizalas

— Ritmus—és tempogyakorlat

— Az idémértékes versek gyakorlasa tetszéleges ritmuskisérettel — Hangsuly—és
hanglejtésgyakorlat

— Szamnevek, évszamok, Osszetett szavak, nevek, ikerszavak hangstlya — Az osszetett

.....

Fantaziajatékok

— Irodalmi miivek ,,4j cime”

— Képzémiivészeti alkotasok ,,el6zménye”

— Kevéssé ismert irodalmi mivek befejezése, folytatasa — Targyak nem rendeltetésszerti
alkalmazasa

Bizalomgyakorlatok
— Doléses, billenéses gyakorlatok

Improvizacios gyakorlatok

— Versek indulati tartalmaira épiilé improvizaciok

— Versek altal keltett hangulatokra épiilé improvizaciok — Mozgaselemekbdl épitkezo
improvizaciok

— Rogtonzés zenei effektek beépitésével

— Rogtonzések szimbolumok, ellentétek megadasaval

— Etidok (indulatok, hangulatok, érzelmek megadasaval)

Komplex dramafoglalkozdsok

— Erkolcsi, életkori és tarsadalmi problémak feldolgozasa dramaval

— Ismert torténetek, regények részleteinek feldolgozasa draman keresztil (az eddig tanult
konvenciok alkalmazasaval)

On— és tarsismereti jatékok
— Vélemények kozlését és fogadasat lehetévé tévo szabalyjatékok (pl. mi lenne, ha?, telefon,
ilyennek latlak)



Szinjatékos gyakorlatok
— Rovid monolog 6nallo eléadasa
— Rogzitett paros improvizaciok nézok el6tt — Kapcsolattartas a partnerrel

Kovetelmények

A tanuldk ismerjék

—a legfontosabb bizalomgyakorlatokat — a kontraszt fogalmat

— a beszédszervek tudatos, célszeri és pontos hasznalatanak fontossagat — a dramak alapvet6
munkaformait

Legyenek képesek

— ellentétek tudatos, jelentést hangstlyozo és jelentésteremtd alkalmazasara — egy—egy dramai
szoveg mozgashan és szoban valdé megjelenitésére

— a beszédfolyamat részeinek tudatos iranyitasara

— bonyolultabb feladatok kiscsoportokban torténd elvégzésére — a munka eredményének
bemutatasara

— véleményalkotasra a latott szinmiivek, filmek és improvizaciok elemzé megbeszélésekor —
kifejez6 szobeli és mozgasos megnyilvanulasokra

— részvételre kiilonb6z6 élethelyzeteket feldolgozo improvizaciokban, tanitasi dramakban — a
tér tudatos hasznalatara

— a ritmus és tempo tudatos alkalmazasara

6. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— kiilonb6z6 szinhazi terek jellemzdit

— a dobozszinhazi tér hangsulyos pontjait és iranyait

— a szinhazi formanyelv alapelemeinek alkalmazasat egy adott dramai szoveg
megkdozelitésében

— a tanult dramai konvenciok alkalmazasi lehetségeit a szerepépités folyamataban — a
mindennapi €s a szinpadi beszéd kiilonbségeit

— a kiilonbozé szerkezetii tanitasi dramak 1ényeges jegyeit — az alarendelé mondatok
hangsulyozasat, hanglejtését

—a ,.félre” és a monolog technikai alapjait Fejlessze a tanulok

— szinhazi fogékonysagat

— kritikai és onkritikai képességét

— mas miivészetek iranti fogékonysigat — onallosagat, magabiztossagat Osztondzze a
tanulokat

— az eléz6 évek soran tapasztaltak, tanultak alkalmazasara — kisérletezésre, rugalmas
gondolkodésra

— konstruktiv egyiittmiikddésre — dramai miivek olvasasara

— szinhazzal rokon mivészeti tevékenységek megismerésére, gyakorlasara — 06nallo,
magabiztos megnyilvanulasra

— mas, hasonlo miivészeti tevékenységet folytatd csoportok tevékenységének megismerésére —
6szinte, épitd szandéku kritikai megnyilvanulasokra

— nyilvanossag elétti fellépésre

Tananyag Mozgasgyakorlatok
— Lassitott mozgas( kiilonbozé helyzetekben)
— A mozdulat megallitasara vonatkozo gyakorlatok



Beszédgyakorlatok — Légzégyakorlatok

— Koncentracios 1égzégyakorlatok mozgas kozben — Hanggyakorlatok

— Szoveges hangeré—gyakorlatok

— Eletkorok hangadasi karakterének tanulmanyozasa, probalgatasa — Artikulacios gyakorlatok
— Pontos, laza pergé artikulacié jaras, mozgas, fizikai terhelés kozben — Egymas
artikulaciojanak megfigyelése, utanzasa

— Ritmus—és tempogyakorlatok

— Ritmusgyakorlatok tempoévaltassal — Hangsuly—, hanglejtésgyakorlatok

.....

— Az alarendel6é mondatok hangsuly—és hanglejtés variacioi

Szinhazi alapismeretek

— Szinhazi térformak (pl.: dobozszinhaz, korszinhaz)

— Mozgas a dobozszinhaz terében (a tér hangsulyos pontjai és iranyai) — A ,,félre” technikaja
— Monolog

Szinjatékos gyakorlatok

— Kiilonb6zé dramai  konvenciok (pl.: allokép, gondolatkovetés) alkalmazasa az
improvizaciok és egy adott szindarab megjelenitésének eldkészitésében

— Kiilonb6z6 dramai konvenciok (pl.: belsé hangok, ,,forrd szék™) alkalmazasa a szerepépités
folyamataban

— Rogtonzések érzelmi allapotok, szinjatékos stilusok, szoveg megadasaval

— Rogtonzések dramarészletek alapjan, a mogottes tartalmanak és a szereplok érzelmi
allapotanak kibontasaval

Felkeésziilés a vizsgara
— Improvizaciok létrehozasa és javitasa tanari segitséggel — Jelenet létrehozasa és javitasa
tanari segitséggel vagy Rovid eldadas 1étrehozasa tanari iranyitassal

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a kiilonboz6 szinhazi terek jellemzoit

— a dobozszinhazi tér hangsulyos pontjait €s iranyait

— a tanult dramai konvencidk alkalmazasi lehetOségeit a szerepépités folyamataban — a
mindennapi €s a Szinpadi beszéd kiilonbségeit

— a kiilonbozé szerkezetii tanitasi dramak 1ényeges jegyeit — az alarendelé mondatok
hangsulyozasat, hanglejtését

—a ,.félre” és a monolog technikai alapjait

— az el6z6 évek tapasztalatainak alkalmazasi, hasznositasi lehetdségét — a fejlesztd és szinten
tartd beszédes jatékokat, beszédgyakorlatokat Legyenek képesek

— alkoto és eredeti modon hasznositani az el6z6 évek tapasztalatait

— munkaformat valasztani az adott gondolat, érzelem kifejezése érdekében

—a munkaformak alkalmazasara egy kotott dramai szoveg megjelenitésének eldkészitésében —
a munkaformak tudatos alkalmazasara egy komplex dramafoglalkozas soran

— részvételre egy adott mii szinpadi feldolgozasanak elokészitésében

— a helyes szinpadi beszédre dramatikus és szinpadi munkajukban egyarant

— az alapfokon elsajatitott képességeiknek megfelelé improvizacioban, jelenetben vagy
szinhazi eléadasban valo kozremitkodésre




Kovetelmények az alapfoku évfolyamok elvégzése utdn

A tanulok ismerjék

— sajat teste lehetdségeit, illetve érzékszervei hatékonysagat

— a kiilonbo6z6 verbalis és gesztusnyelvi megnyilatkozasokat, illetve sajat eszkoztara ez iranya
fejlettségének mértékét

— a kiilonboz6, szerepjatékokban alkalmazhato mozgasformakat, illetve sajat eszkoztara ez
iranyu fejlettségének mértékét

— az empatias képesség Szerepét tarsas helyzetekben, kortarsaival és masokkal valod
kapcsolataban

— a kreativ dramatizalas alapvet6 eszkoztarat, a dramatizalas egyes Iépéseit

— a megismert munkaformak tudatos és kreativ alkalmazasanak lehetdségeit sajat Gtletei,
gondolatai kidolgozasaban, illetve egy kotott dramai szoveg megjelenitésének eldkészitésében
— azokat a dramatikus technikakat valamint a tarsmivészetek alapvet6 kifejezeszkozeit,
amelyek a korilottik 1évé vilagrol valé gondolkodasban, véleményalkotasban, s azok
Legyenek képesek

— figyelme tudatos Gsszpontositasara, fegyelmezett feladatvégzésre — tarsai, onmaga és a
felnétt vilag érzékeny megfigyelésére

— a verbalis, vokalis és nonverbalis kommunikacios csatorndk tudatos hasznalatira — a
bizalom atélésére, az empatias képesség mikodtetésére tarsas helyzetekben

— személyes élményei felszinre hozasara és a szerepjatékokban valé alkalmazasara

— dramaban és szinjatékokban a szerepnek és a helyzetnek megfelelé kapcsolatteremtésre —
pontos és érzékletes szerepjatékra tarsaival és egyénileg

— a dramatizalas alapvet6 eszkoztaranak 6nallo alkalmazasara, kreativ dramatizalasra

— sajat teste, mozgasai, illetve a tér és a térben mozgo tarsak differencialt és pontos
érzékelésére, a tér kreativ hasznalatara

— a megismert munkaformak tudatos és kreativ alkalmazasara sajat otletei, gondolatai
kidolgozasaban, illetve egy kotott dramai — szoveg megjelenitésének elokészitésében

— tarsadalmi, ¢letkori ¢és erkolcsi problémakrol szolo dramajatékokban valo  aktiv
kozremikodésre, valamint a problémak életkoranak megfelelé szintii vizsgalatara és
megfogalmazasara

A milvészeti alapvizsga kovetelményei

A vizsga részei
A vizsga gyakorlati vizsgarészbdl all

A gyakorlati vizsga tantdrgya és idétartama Drama és szinjaték
improvizacié 2-3 perc szinpadi produkcio

— jelenet 3-5 perc vagy

— eldadas 15 perc

A vizsga tartalma
A drama és szinjaték gyakorlati vizsga két részbol tevodik dssze:

Improvizacio

Az improvizacio megadott instrukciok (pl.: a jelenet témaja, figurai, targyai, helyszine,
idopontja) alapjan rogtonzott szoveges vagy szoveg nélkiili 2-3 f6s jelenet lehet. A
szaktanarnak a tanulok életkori sajatossagainak megfeleld, legalabb tiz tételbdl allo tételsort



kell 6sszeallitania. A tételsor tartalmazhat szoveg nélkiili vagy szoveges feladatokat. Az egyes
tételeknek tartalmazniuk kell a jelenet eljatszasahoz sziikséges instrukciokat (helyszin,
szereplok, cselekmény, konfliktus).

A felkésziilési id6 5 perc.

Szinpadi produkcio

A produkcié szabadon valasztott dramai vagy dramatizalt md, illetve rogzitett improvizacio
alapjan tanari iranyitassal készitett prézai szinhazi produkcidé (2-3 fés jelenet/csoportos
el6adas) vagy szerkesztett jaték lehet. A tanuldé a csoportban, k6zos akciokban, egyiittes
jatékban kozremiikodve, illetve egyéni szinpadi feladatok megoldasaval egyarant szamot
adhat a tanulmanyai soran megszerzett képességeirdl, jartassagarol.

A vizsga értékelése — Improvizacio

— Az instrukciok megértése, kovetése

— Egyiittmiikodés (kozos jelenetépités, tarsak otleteinek elfogadasa, cselekménybe illesztése),
— Szinpadi jelenlét

— Figyelem, koncentracio (jatékban maradas képessége, egyértelmii szerepbe 1épés,
szituacidban maradas, egyértelmii kilépés a szerepbol)

— Strités képessége

— A jelenet szerkezete, ive (a jelenet nyitasa, zarasa, jelenetépités) — Szinpadi produkcid

— A szinpadi helyzetek megértése, az 6nallo jatékok kozos jatékba illesztése

— Egyiittmtikodés (a partner impulzusainak elfogadasa, a partner felé iranyuldo impulzusok
erossége, kozos cselekményvezetés, tarsakkal osszehangolt valtasok, kozos jatékstilus
kialakitasa, tartasa)

— Figyelem, koncentraci6 — Szinpadi jelenlét

— Ritmusérzék (a jelenet tempojanak kozos kialakitasa, egyiittes tempovaltas) —
Atmoszférateremtés

— Verbalis kifejezdeszkdzok hasznalata

Tovabbképzd évfolyamok
7. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a tulzo karakteres abrazolas formajegyeit

— a figuraba 1épés, kilépés, figuravaltas torvényszeriiségeit, hatasmechanizmusat — az
intenzitas fogalmat

— a bemelegités, rahangolas gyakran alkalmazott szabalyjatékait — a koncentracio, az
egyiittmikodés jelent6ségét a szinjatszasban — az alkat, a személyiség szerepét a szinhazi
alkotdmunkaban

— a fokozas, kiallas, valtas gyakorlatat

— a foglalkozas legfontosabb munkaformait

— a kollektiv alkotas ,.jatékszabalyait”, a kozos munka meghataroz6 normait — a tarsak jatékat
blokkold vagy elémozdité megnyilvanulasok kiilonbségét

— az id6 mulasat, a helyszinvaltozast, a figuravaltast jelzé alapvetd szinhazi konvenciokat
(ettidon beliil)

— a fesziiltség, a fordulat, a jelenetnyitas és —zaras szerepét, fontossagat Fejlessze a tanulok

— koncentracigjat

— kezdeményezokészségét




— megfigyelokészségét onmaga és a tarsak reakcidinak megfigyelése terén — aranyérzékét
hatas, id6, tempd, jatékmod vonatkozasaban
— egyiittmiikodési készségét

Oszténdzze a tanuldkat

— az egyiittmiikodésre, a tarsak jatékabol valo épitkezésre — kozosségi alkotasra

— diakszinjatsz6 eléadasok megtekintésére — dramai miivek olvasasara

— a szinjatékos tevékenységen Keresztiil az Onkifejezésre és a valosagra valo reagalasra —
ko6zosségi alkotasra

— szinhazi el6adasok megtekintésére felvételrol

Tananyag
Ezen az évfolyamon az alapfokot elvégzd, tobbnyire kamaszkora fiataloknak a valdsagtol a

szinpadig vezeté ut megkezdését kivanjuk lehetdvé tenni. Onmaguk megismerése, sajat
személyiséqgiik, képességeik adta lehetségeik és korlataik felismerése, a kortilottiik 1évo vilag
¢s a masik ember megfigyelése jelenti a munka elsé szakaszat. Ehhez sziikséges, hogy félelem
és gatlas nélkili légkor jojjon 1étre a foglalkozasokon, amelyben mindenki képes
felszabadultan jatszani, ugyanakkor kivancsian és tiirelemmel tudja kovetni tarsai jatékat.
Alkoto kozosséggé kell, hogy formalodjon a csoport, ahol ki—ki kiteljesitheti a jatékban
személyiségét. Szamos szabalyjatékra, koncentraciés gyakorlatra, csoportépité6— ¢és
bizalomjatékra van sziikség, hogy mindenkinél kialakuljon a felszabadult, egyben koncentralt
szinjatszoi allapot.

Az alapfoka képzés soran elsajatitottak tapasztalatait figyelembe véve a hétkoznapi
¢letanyagbol épitkezd, kevés szereplds, rogtonzésre épiilé etiidok létrehozasa, kidolgozasa
jelentheti a szinpad, a szinpadi munka felé vezet6 ut kovetkezé fazisat.

Szabalyjatékok

— Ismerked? jatékok

— Csoportépitd jatékok — Onismereti jatékok

— Verbalis és mozgasos koncentracios jatékok — Bizalomjatékok
— Agressziolevezeté gyakorlatok

— Feloldo, felszabaditoé gyakorlatok — Fantaziajatékok

Szobrok, dlloképek — Egyéni szobrok — Paros szobrok

— Csoportos alloképek (pl.: szobrok, megadott helyszinek, megadott figurak, megadott
hangulatok, kapcsolatok pillanatai — két— és haromszereplds alloképek)

— Torténetmesélés alloképekkel

— Dramai tartalmu alloképek (tablok)

Szabalyokhoz kétott szitudcios jatékok — Szinkronjatékok
— Hotelportas

— Ismételd a mozdulatot — Lavina

— Stoppos jatékok

Hangjatéekok
— Torténetmesélés hangokkal
— Atmoszférateremtés hangokkal — Hangjatékok helyzetre, témara

Spontan improvizaciok
— Csoportos (egyideji, egyénre épiil) improvizaciok



— Spontan improvizaciok egyéni vagy paros munkaban, az improvizacié alapszabalyainak
betartasaval (1égy jelen; tartsd a szabalyokat; tartsd a kapcsolatot; abba ne hagyd; ne nézz ki)

Etiidok

— Etidok szoveg nélkiil

— Ettidok szoveghelyettesité eszk6zokkel — Etidok targyak hasznalataval

— Etldok megadott szovegre

— Etidok vagyképekre, almokra, félelmekre, konfliktusos élethelyzetekre — Etiidok inditasa,
fordulatai, tetépontja, lezarasa

— A kontraszt szerepe, alkalmazasa; az ellenpont—technika — Ettdok tulzé, elrajzolt,
sz¢lsdséges jatékmodban

— Etlidsorozatok szerkesztési elvei

— Ettidsorozatok 0sszeallitdsa 6nall6 munkaban

Mozgdsgyakorlatok

— Versenyjatékok és egyéb jatékfajtak: kiilonbozoé tipust, a korabbi évek anyagaban szerepld
jatékok ismételt feldolgozasa a szinhazi jelenlét elvarasainak megfeleld intenzitassal

— Lépés— és jarasgyakorlatok: karakterformak keresése, ritmikai és dinamikai szempontok
figyelembevétele kiilonb6z6 tipust 1épés anyag és jarasgyakorlat esetén

— A gerinc hullammozgasa, a 1ab karakteres vezetése, a kar plasztikus lehetéségeinek
kibontasa tervezési feladatban

Beszédgyakorlatok — Légzégyakorlatok

— Kapacitasnovelés (90-100 szotag)

— Légzésszabalyozas novekvo szolamokkal

— Koncentracios légzégyakorlatok a figyelem megosztasaval (pl.: kotott mozgassor
végrehajtasa kozben)

— Hanggyakorlatok

— A hanger6t szabalyozé gyakorlatok (folyamatos és fokozatos erdsités és halkitas) — A
hangmagassagot szabalyozo6 gyakorlatok

— Fizikai allapotok és azok valtozasanak tanulmanyozasa hangadasban — Artikulacios
gyakorlatok

— A pontos, pergé artikulacié gyakorlasa folyamatos szovegmondas kdzben — Artikulacios
gyakorlatok suttogva és hang nélkiil

— Ritmus— és tempogyakorlatok

— Idémértékes versek gyakorlasa néma szovegmondassal, ritmizalva — Verssorok folismerése
ritmusképiik hallatan

— Sajat és a tarsak nevének folismerése azok ritmusa alapjan — Gyakorlatok a tempo
fokozasaval és csillapitasaval

— Hangsulygyakorlatok

— Az értelmi—, érzelmi hangstly tanulmanyozasa

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

—a figuraba 1épés, kilépés, figuravaltas szabalyszeriiségeit

— a koncentracio, az egyiittmiikodés jelentdségét a szinjatszasban — a bemelegités, rahangolas
gyakran alkalmazott szabalyjatékait — az alkat, a személyiség szerepét a szinhazi
alkotomunkaban

— a fokozas, kiallas, valtas eljarasait, hatasat — a foglalkozas legfontosabb munkaformait




— a kollektiv alkotas ,,jatékszabalyait”, a k6z6s munka meghataroz6 normait — a tarsak jatékat
blokkold vagy elémozdité megnyilvanulasok kiilonbségét

— az 1d6 mulasat, helyszinvaltozasat, figuravaltast jelzé alapvetd szinhazi konvenciokat — a
fesziiltség, a fordulat, a jelenetnyitas és —zaras szerepét, fontossagat

Legyenek képesek

— a talzo, szélsbéséges, elrajzolt jatékmod verbalis és nem verbalis eszkozeit a kifejezés
érdekében mozgositani

— gesztusok felnagyitasara, tulzo mimikara, karakteres megszolalasmodokra — sajat testi
adottsagaik, személyiségiik szerint fogalmazni

— alkalmazni az id6 mulasat, a helyszin valtozasat, illetve a figuravaltast jelzé alapvet
szinhazi konvenciokat egy jeleneten (improvizacion) beliil

— csendben figyelni tarsaik jatékat

— a kollektiv alkotas ,,jatékszabalyait”, a kozoés munka meghatarozo normait figyelembe véve
tarsaikkal egyiitt dolgozni

— a szituacio alapelemeit figyelembe véve improvizalni 8. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal
— a tipus fogalmat, jelentdségét a szinhaz miivészetében
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sajatossagait, eszkozkészletét, fokozatait

— az egyes szinészi kifejez6eszkozok (pl.: arcjaték, gesztus, megszolalasmod) egyiittes és
elkiilonitett hasznalatanak jelentését, hatasat, az ebben rejlé kifejezéerdt

— a torténetmesélés szinhazi lehetéségeit

— a kollektiv jaték formai jegyeit (pl.: korusmegszolalas, koruscselekvés, helyszinek ko6zos
megjelenitése, a narraci6 formai)

— az elGadasra késziilés, a nézo elé allas ,,jatékszabalyait”, moraljat — a szerepek kontextusba
agyazottsaganak fontossagat

Fejlessze a tanulok

— képességét a koncentralt allapot megtartasara — a befelé figyelési képességét

— a helyes onértékelését, onkritikajat

— az odaado, onfeledt, mégis tudatos jatékképességét — a vitakészségét, az érvelés kultarajat

— az Otleteinek, gondolatainak artikulaciojat — a nyitottsagat, empatiajat

— a felelésségérzetét a kdzosségi alkotds és annak produktumai irant Osztonézze a tanuldkat

— az egyiittmiikodésre, a tarsak jatékabol valo épitkezésre

— sajat otleteik megfogalmazasara, megvalositasara, 6nalld alkotasra a foglalkozasokon — a
szinjatékos tevékenységen keresztill az Onkifejezésre és a valosagra valo reagalasra —
kozosségi alkotasra, azok bemutatasara

— didkszinjatsz6 el6adasok, fesztivalok megtekintésére — szinhazi eléadasok megtekintésére

— a szinhazi portalok figyelemmel kovetésére

— a latottak, olvasottak értelmezésére, megbeszélésére

Tananyag
A 8. évfolyam soran végzett munka célja, hogy a tanulok legyenek képesek tipusfigurakat,

tipikus élethelyzeteket megjeleniteni improvizaciokban ¢és rogzitett jelenetben egyarant.
Ismerjék meg és batran hasznaljak a tGlzo jatékmod szinjatékos eszkozkészletét. Tudjanak
Iényegi vonasokat sdriteni és kiemelni. Elétérbe keriilnek az egyiittes jaték, a kozosségi
alkotas munkaformai, mint a korusos megszolalas, csoportos improvizacio.



Szabalyjatékok

— Osszetett, tobbiranya figyelmet kdveteld koncentracios gyakorlatok — On— és tarsismereti
jatékok

— A bizalomgyakorlatok 6sszetett valtozatali

Improvizaciok tipusfigurakkal

— A lélektani tipusok a hétkoznapokban, tipusfigurak megfigyelése — Hétkdznapi tipusok
megjelenitése: jellemzéik siiritése

— Egyéni tipusfigura—tanulmanyok

— Hétkoznapi tipusfigurak kiilonb6z6 szituaciokban — Tipusfigurak tipushelyzetei

Szinjatékos eszkozok fejlesztése

— A szinészi Kifejez6eszkozok elkiilonitett hasznalatara ravezeté gyakorlatok — A gesztusok
felerésitésének, a megszolalasok felhangositasanak gyakorlatai — A valtas technikai

— Koérusgyakorlatok

— Térérzékelés, térhasznalat gyakorlatai

Etilidok, improvizdaciok

— Csoportos improvizaciok — Etiidok tipusfigurakkal

— Ettdok tipikus élethelyzetekkel

— Paros, harmas és csoportos improvizaciok felkésziiléssel és felkésziilés nélkiil, a szituacio
tobb alapelemének megadasaval

— Ettidok miialkotas (festmény, foto, zene) alapjan — Ettidsor adott figurakra

— Jelenet épitése

Dramaorak
— A szinpadra allitott alkotas erkolcsi problémait feldolgozé dramamunka — A probamunka
soran felmertilt problémakat feltaré dramamunka

Mozgasgyakorlatok

— Gyakorlattervezés: kiilonboz6 tipusu gyakorlatok gyakorlatsorra fiizése, a szinpadi
elvarasok figyelembevételével

— Tréningtervezés: egy adott feladathoz sziikséges tréning megtervezése, s 6nallo levezetése,
onalloé, a sajat szinhazi feladatanak megfelelé bemelegit6 mozgassor megtervezése és
elvégzése

Beszédgyakorlatok

— Légzogyakorlatok

— Kapacitasnovel6 gyakorlatok legfeljebb100-110 szotag — Légzégyakorlatok fizikai
igénybevétel kozben

— Légzogyakorlatok a suttogott és a hangos beszéd valtogatasaval) — Hanggyakorlatok

— Szoveges hangerégyakorlatok

— Szdveges hangmagassag gyakorlatok

— A lagy/meleg hangvétel; a kemény/hideg hangvétel; a hanger6 és a hangmagassag valtasai
szoveges gyakorlatokban

— Az érzelmek, indulatok hangformalo szerepének tanulmanyozasa, megszolaltatasa —
Artikulacios gyakorlatok

— A suttogott és a halk beszéd célszerii artikulacioja — Gyakori artikulacios hibak folismerése
hallas utjan



— A beszédtempo6tol, hanger6tél és —szintdl fiiggetlen, pontos, kifejezé artikulacid gyakorlasa
— Ritmus— és tempogyakorlatok

— Ritmusjatékok hangos és néma szévegmondassal

— A hangsulyos verselésii és az idémértékes versek gyakorlasa; egyszerii prozai szévegek
ritmizalasa

— Hangsuly és hanglejtés gyakorlatok — Az érzelmek hangsulyai

— A szorend és a hangsuly kapcsolata

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a tipizald és egyénitett, a talzo6 és személyes abrazolasmod sajatossagait, kiilonbségeit,
viszonyat, eszkozkészletét

— az egyes szinészi kifejez6eszkozok (pl.: arcjaték, gesztus, megszolalasmod) egyiittes és
elkiilonitett hasznalatanak gyakorlati alkalmazasat

— a kollektiv jaték formai jegyeit (pl. korusmegszolalas, koruscselekvés, helyszinek kozos
megjelenitése, a narracio formai)

— egy eléadas fesziiltségének, fordulatainak, a kezdetnek és végnek jelentéségét — a
torténetmesélés szinhazi eszkoztarat

— az elbadasra késziilés, a nézo elé allas ,,jatékszabalyait”, moraljat Legyenek képesek
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— a szinészi valtas alaptechnikainak alkalmazasara

— egyes szinészi kifejezoeszkozok egyiittes ¢€s elkiilonitett hasznalatara — személyes
¢lményeiket, gondolataikat figuraba, jelenetbe fogalmazni — a kontextust figyelembe véve
rogtondzni

— instrukcidkat az improvizacioba épiteni

— kiilonb6z6 munkaformakban egyiitt dolgozni tarsaikkal

— Otleteiket az alkotofolyamathoz igazitani, masok otleteit eljatszani — jelenet nyitni és zarni,
jelenetet épiteni

9. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— tipizalo abrazolasmod mélyitésének, egyénitésének lehetéségeit — a kellékhasznalat
szabalyszertiiségeit, alapelveit

—a jelmez figurateremtd jelent6ségét

— a realista—naturalista jatékmod sajatossagait, eszkozkészletét

—az élményfelidézés (pl.: bels6 képek, emlékek, mozdulatok) lehetéségeit, technikait

— a szinjaték hitelességét, személyességét, mélységét szolgalo modszereket (csendek, belsd
hang, bels6 monolog, mozdulatlan — ,,eszkoztelen jaték™, ellenpontozo jaték, elhallgatottat
feltaro cselekvés)

— az elmélyités technikait (figurak el6élete, jelenet elé6zményei, feszitd koriilmények,
cselekvések, dontések kovetkezményei)

— 526 és gesztus ellentmondasanak jelentését és hatasat —a dramai dialogus sajatossagait

— az egyszerl statusjatékokat Fejlessze a ranulok

— képességeit az érzetek felidézése terén — verbalis kifejez6erejét

— érzékenységét — toleranciajat

— konfliktuskezeld képességét

— megjelenitési képességét az osszetett, ellentmondasos figurak és helyzetek abrazolasa soran




Osztonozze a tanulokat

— 0nallo alkotasra egy el6adas elkészitésének soran

— a diakszinjatszas legfontosabb eseményeinek figyelemmel kisérésére — kiilonb6z6 miifaju
szinhazi el6adasok megtekintésére

— jelentds szinhazi alkotasok megtekintésére felvételrdl — az ismertebb szinhazi folyodiratok
olvasasara

Tananyag
A tipusfigurak egyéni vonasokkal valo felruhazasa (egyénitése) a jellemabrazolas felé tett

jelent6s 1épés: a tanév elsd szakaszaban ezzel foglalkozunk — tudva azt, hogy az egyénitett
tipus nem azonos a jellemmel. Az embert megmutatni valtozasai folyamataban, fejlédésében,
a vagyaival és torekvéseivel, Kinyilvanitott akarataval és titkaival, érzelmeivel és
gondolataival — mindez a szinészi munka magasiskolajahoz tartozik. Ezt az alapfoku
miivészeti képzés soran csak elemeiben sajatithatjak el a tanulok.

A jellemabrazolas felé torekedve ismerik meg a realista—naturalista jatékmod szinészi
eszkozkészletét, és azokat az eljarasokat, amelyek segitségével elmélyithetik, gazdagithatjak
¢s arnyaltabba tehetik az abrazolast. Megtapasztaljak a szoveg és a nem verbalis jelek
ellentmondasainak jelentését, az ebben rejlé kifejezoerdt, és képessé valhatnak Osszetett
jelentés szinjatékos megfogalmazasara, annak megértésére. Ellentmondasos és szélsdséges
érzelmeket koveteld élethelyzetekben hitelességre torekedve tudnak megnyilvanulni.
Megvizsgaljak az emberi cselekedetek mozgatorugoit, a kommunikacié természetét, ezaltal
gazdagodik onismeretiik és emberismeretiik.

A tipusfigurak egyénitése improvizaciokban Tipusfigurak atipikus helyzetben

Egyéni jellemrajz—tanulmanyok

Egyazon figura kiilonféle helyzetekbe helyezésével Jellem valtozasat abrazolo etidsor

Etidok a figura ,,hatterének” kidolgozasara

A realista—naturalista jatékmod sajatossagai, eszkozkészlete A dramai fesziiltség novelésének
technikai

Egy dramai mi jelenetének kapcsan a Iélektani hattér kidolgozasa

Az ¢élményfelidézés (pl.: belsé képek, emlékek, mozdulatok) lehetéségei, technikai A
szinjaték hitelességének feltételei, torvényszeriségei

A szinjaték hitelességét, személyességét, mélységét szolgalo modszerek (csendek, belsé hang,
belsé monolog, mozdulatlan — ,,eszkbztelen jaték™)

,belilrol kifelé”: az érzetektodl a kifejezésig

,kiviilrél befelé”: a cselekvéstdl az érzetekig, allapotig

A kellékhasznalat szabalyszeriiségei, alapelvei A kellékhasznalat gyakorlatai

Ettidok kellékekkel

A jelmez figurateremt6 jelentésége Szinjaték jelmezben

Sz6 és gesztus ellentmondasa a szinészi kifejezésben A dramai dialogus természete

Emberi taktikak és stratégiak: paros vagy csoportos improvizaciok egy cél elérésének
kiilonbozo stratégiaira

Emberi taktikak és stratégiak: forum—szinhaz Egyszeriibb statuszjatékok

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a kellékhasznalatra épiil6 rogtonzések gyakorlatat — a jelmez figurateremt6 jelent6ségét
— az élményfelidézés (pl.: bels6 képek, emlékek, mozdulatok) lehet6ségeit, technikait




— a szinjaték hitelességét, személyességét, mélységét szolgalo modszereket (csendek, belsd
hang, belsé monolog, mozdulatlan — ,,eszkoztelen jaték”, ellenpontozo jaték, elhallgatottat
feltard cselekvés)

— a dramai fesziiltség novelésének technikait

— egy—egy jelenet 1élektani hatterének jelentéségét

— a realista—naturalista jatékmod sajatossagait, eszkozkészletét — a dramai dialogus
sajatossagait

Legyenek képesek

— egyszeriibb statusjatékokat jatszani

— a rogtonzések visszaidézésére, ujraformalasara, csiszolasara

— Onalloan, tanari instrukciok nélkil alkalmazni a sirités, dramai fesziiltség novelésének
egyes technikait

— kelléket hasznalva improvizalni — jelmezben improvizalni

— hitelességre torekedve jatszani

— a szinjaték hitelességét, személyességét, mélységét szolgaldé modszerek valamelyikének
alkalmazasara

— emberi taktikak és stratégiak jelentbe emelésére — tipusfigurak elmélyitésére

10. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal — a stilizacio eljarasait

— szimbolikus abrazolas eljarasait

— a szerepépitést elésegité egyes munkamodszereket, eljarasokat (pl.: belsé monolog,
szereplok elo— és utoéletének megirasa, emblematikus targy, gesztus)

— a szerep felépitésének nélkiilozhetetlen feltételeit (pl. szereptudas, darabismeret,
hattérismeretek)

— a jellemabrazolas legfontosabb kovetelményeit — a cselekvé elemzés alapjait

— egy eldadas stilaris egységének jelentdségét, a stilaris elmozdulasban rejlo kifejezéerdt — a
dramai alapanyag szinrevitelének allomasait és ezek céljat

— egy eléadas hatasdramaturgiajanak alapveto tényezgit (pl.: tempo, kontraszt, varakozas) — a
statuszok jelentdségét

— a kiilonbo6z6 statuszjeleket Fejlessze a tanulok

—koz6s célért, kozosségben végzett tevékenységének lelki feltételeit

— szimbolikus szinpadi jelek alkotasara és értelmezésére iranyuld képességeit —
szerepformalasi képességeit

— a jeleneteken ativeld folyamatos jelenlét képességét Osztondzze a tanulokat

— rendszeres szinhazlatogatasra (ezen beliil didkszinpadi el6adasok megtekintésére)

— a diakszinjatszas és az alternativ szinhazi vilag legfontosabb eseményeinek figyelemmel
kisérésére

— szinhazi irodalom és szaksajto olvasasara

— az elsajatitott szinjatszoi képességek, készségek, ismeretek kozonség elbtt torténd
bemutatasara

— legalabb egy — a tanultak elsajatitasat segit0 — sSzinvonalas (¢l6) szinhazi el6adas
megtekintésére

Tananyag
A zaro évfolyamon a tanulokkal magasabb szinten ismételjilk a tovabbképzé legfontosabb

gyakorlatait, ezaltal tudatositjuk benniik az altaluk és veliik bejart utat, lehet6séget nyajtunk a
szinjatszoi készségek, képességek és ismeretek szintetizalasara. Uj elem, hogy stlilizacioval,
szimbolikus abrazolassal tudjanak osszetettebb, ambivalensebb, egyetemesebb jelenségek



kifejezésére kisérletet tenni. Ezaltal elmélyiilnek a miivészi abrazolas, szinhazi jelentésképzés
kérdéseiben.

A tanulok megismerkednek a statuszjatékok alapjaival és a bonyolultabb szerkezetii, hosszabb
id6t igénybe vevo improvizaciokkal.

A tanév soran késziil6 jelenetek, ezekbdl szerkesztett jaték vagy eldadas egyfajta szintézisre
ad lehet6séget, ezzel egyiitt a képzés soran megszerzett tudas alkalmazasara: a kovetkezetes,
igényes szinhazi alkotomunka megismerésére, annak megtapasztalasara, hogy a szinhazi jelek
rendszerében minden elemnek tudatos alkotoi szandékot kell tiikréznie. Ennek részeként a
tanulok a szinészi munka mellett kapjanak modot arra, hogy egy produkcié 1étrehozasahoz
sziikséges mas szinhazi tevékenységekben is (csoport szinten: az 6sszes alapveté fontossaga
szinhazi munkaban) kiprobalhassak magukat.

Szabalyjatékok

On- és tarsismereti jatékok (,helyem a csoportban”) Osszetettebb, nagyobb koncentraciot
igényl6 bizalomgyakorlatok Fantaziat fejleszté feladatok a szimbolikus kifejezés jegyében
Statuszjatékok alapjai, ,,sajatstatusz’—jatékok, statuszok valtogatasa Etidok kiilonb6zo
stilusokban — stilusgyakorlatok

A szerepek, a kontextus, az atmoszféra tartasa hosszti improvizaciokban

Hosszt improvizaciok a stilus, a statusz, a szinpadi kapcsolat tartasaval, illetve ezek tudatos
valtasaval

A szinész jatéka —amikor a mozgasé, a gesztusé a foszerep Gesztikus tartalmak a szimbolikus
kifejezés érdekében)

A vokalis kifejez6 eszk6zok szinpadi hasznalata Etiidok zenei motivumok alapjan

A kiilonb6z6 auditiv szinhazi eszkozok alkalmazasa (pl.: emberi és zenei hang, zorej) A
szoveq, mint a stilizacié kiindulépontja (asszociaciokelté alapanyag)

A szdveg, mint vokalis alkotas alapja

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a dramai alapanyag szinrevitelének allomasait és ezek céljat

—a cselekvo elemzés alapjait

— egy eldadas stilaris egységének jelentdségét, a stilaris elmozdulasban rejlo kifejezéerét — a
szimbolikus abrazolas és a stilizacio gyakorlati jelentdségét, hatasat

— a szerepépitést eldsegité egyes munkamodszereket, eljarasokat (pl.: belsé monolog,
szereplok elé— és utoéletének megirasa, emblematikus targy, gesztus) illetve feltételeket
(szereptudas, darabismeret, hattérismeretek)

— a statusz jelentdségét

— a kiilonboz6 statuszjeleket

— egy eléadas hatasdramaturgiajanak alapveto tényezéit (pl.: tempo, kontraszt, varakozas) — a
stilizacio és a szimbolikus abrazolas szinpadi lehetdségeit

Legyenek képesek

— a megszerzett készségek alkalmazasara a kifejezés érdekében

— a kifejezés érdekében az ,,eszkoztelen” szinpadi 1étezéstdl az expressziv jatékmodig tartd
skélan kiilonbdz6 megnyilvanulasokra

— tobb jeleneten athuzodo szerepiv abrazolasara — kiilonb6z6 statusza figurak megformalasara
— jeleneten belil statuszt modositani

— jellemfejlodés alapszintii bemutatasara

— tarsaikkal kisebb csoportokban 6nallo jelenetalkotasi munkara

— az improvizacio stilaris egységének megorzésére, a stilaris valtas tudatos hasznalatara




— oOtleteiket az éppen késziil6 jelenethez, illetve a szinre allitott produkcidhoz, a szinre allitas
folyamatahoz igazitani

Kovetelmények a tovabbképzd éviolyamok elvégzése utan

A tanulok ismerjék

— a leggyakoribb dramai/szinhazi konvenciokat, azok alkalmazasat

— a legfontosabb kortars és/vagy torténeti szinhazi stilusokat, szinhazi miifajokat

— egy jelenet inditasanak, zarasanak, fordulatainak, fesziiltségének, tétjének gyakorlati
jelentdségét és hatasat

— a szinhazi alkotofolyamatot, illetve az egyiittjatszast szolgalo cselekvésformakat,
technikakat

— a szerepépités legfontosabb modszereit, a szinészi jaték alapvetd iskolait — a szinészi
alkotdmunka fazisait, fobb Osszetevdit

Legyenek képesek

— koncentraltan, tarsaira figyelve, velik egyiittmiikodve részt venni tréningeken,
probamunkaban, eléadasokon

— a szinjatékot, mint kommunikacios format hasznalni az Onkifejezésre, a valdsag
tanulmanyozasara,

— Szinhazi improvizaciora

— az improvizaciok elemzésére, értékelésére

— egyes szinészi technikak tudatos alkalmazasara

— karakterabrazolasra mozgasos, nyelvi, beszédtechnikai eszkozokkel — —alkattol,
képességektol fiiggen kiilonféle szerepek megformalasara — rendezoéi instrukciok mentén
végzett munkara

— dramai szovegek értd, szinhazi megkdzelitésii olvasasara

A miivészeti zardvizsga kovetelményei

A vizsga részei
A vizsga gyakorlati vizsgarészbol all

A vizsga tantargya és idétartama

Drama és szinjaték improvizacioé 3-5 perc szinpadi produkcio
— jelenet 5-7 perc vagy

— eldadas 15-30 perc

A vizsga tartalma

A drama ¢és szinjaték gyakorlati vizsga két részbol tevodik 6ssze: Improvizacio

Az improvizacio megadott instrukciok (pl. a jelenet témaja, figurai, targyai, helyszine,
idépontja) alapjan rogtonzott szoveges és szoveg nélkiili kétfés jelenet lehet. A szaktanarnak
— a tanulok életkori sajatossagainak megfelelé — legalabb tiz kétfés improvizacios feladatbol
allo tételsort kell Osszeallitania. A tételsornak szoveggel és szoveg nélkiil elvégzendd
feladatokat egyarant kell tartalmaznia. Az egyes tételekben meg kell adni a jelenet
eljatszasahoz sziikséges instrukciokat. A vizsgan a tanulok szabadon vagy a szaktanar
iranyitasaval parokat alkotnak, és kézosen htiznak a feladatokat tartalmazoé tételek koziil. Az
etiid bemutatasa utan a vizsgabizottsag instrukciok alapjan variaciok bemutatasat kéri. A
felkésziilési id6 5 perc.

Szinpadi produkcio



A produkcié szabadon valasztott dramai vagy dramatizalt mt, illetve rogzitett improvizacio
alapjan készitett prozai szinhazi produkcié (2-3 f6s jelenet/csoportos el6adas) vagy
szerkesztett jaték lehet. A produkcidban a tanulonak egyéni feladatok, o6nalld akciok
végrehajtasaval kell k6zremiikddnie.

A vizsga értékelése — Improvizacio

— Az instrukciok megértése, kovetése

— A szinpadi megjelenités alapvet6 szabalyainak alkalmazasa (érthet6ség, lathatosag)

— Egyiittmtikodés (kozos jelenetépités, tarsak otleteinek elfogadasa, cselekménybe illesztése,
rugalmassag — reakcio varatlan torténésekre)

— Stilusérzék (kozos jatékstilus kialakitasa, a valasztott stilus megtartasa, illetve egyiittes
stilusvaltas, vagy a jatékstilusok tudatos iitkoztetése a Kifejezés érdekében, az egyes elemek —
gesztus, beszédmod, nyelv, mozgas — egysége)

— Figyelem, koncentracio

— Karakterabrazolas (a karakter tartasa, a karakter tipikus jegyeinek kiemelése, a
karakterépités eszkoztaranak gazdagsaga)

— A szinjaték hitelessége (az abrazolas mélysége, igazsagtartalma, személyessége, a figurak
kozti viszonyok, viszonyvaltozas érzékletes abrazolasa)

— Az improvizacié ,,dramaturgiaja” (a jelenet inditasa, jelenet zarasa, cselekményépités,
stirités képessége, fesziiltségteremtés, fordulatok)

— Atmoszférateremtés

— Szinjatszoi kifejez6eszk6zok, intenzitas — Fantazia, tletesség, humor

— Szinpadi produkcio (eldadas, jelenet) — Koncentracio, figyelem

— Egyiittmiikodés (a jelenet tempojanak kozos kialakitasa, a partner impulzusainak
elfogadasa, er6és impulzusok kiildése a partner felé, k6zos cselekményvezetés, tarsakkal
Osszehangolt valtasok, kozos jatékstilus kialakitasa, tartasa)

— Hiteles jatékmod (nyelvi és nem nyelvi kifejezoeszkozok hiteles  alkalmazasa,
személyessége, életélmények, tapasztalatok jatékka formalasa, a figurak kozti viszonyok,
viszonyvaltozas érzékletes abrazolasa)

— A jaték intenzitasa

— Karakterabrazolas (a karakter tartasa, a karakter tipikus jegyeinek kiemelése, a
karakterépités eszkoztaranak gazdagsaga, a karakterabrazolas elmélyitése, személyessé tétele)
— Stilusérzék (alkalmazkodas a produkcio jatékstilusdhoz, ko6zos stilushoz illeszked6
szinjatékos kifejezéeszkdzok)

— Ritmusérzék (a jaték tempojanak érzékelése, tartasa, pontos, tarsakhoz igazodo tempovaltas)
— Fesziiltségteremtés

— Atmoszférateremtés

— Verbalis kifejezéeszkdzok hasznalata

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelezd (minimalis) taneszk6zok Szinpad vagy
dobogok

Egészalakos tiikor

Ritmus— és dallamhangszerek CD-lejatsz6 vagy magno

Tévé, video— vagy DVD-lejatszo Videokamera

Alapvet6 fénytechnika (reflektorok, allvanyok, fényszabalyozé egység, arnylampak,
spotlampak, mobil fényforrasok)

A gyakorlatokat, improvizaciokat, etidok vagy eléadasok 1étrehozasat segit6 CD—k, DVD-k
Tornaszényeg




BESZED ES VERS

A beszéd és vers tantargy tanitasanak célja, hogy hozzasegitse a tanulokat beszédiik oldotta,
természetessé valasahoz és maradasahoz, dramatikus és szinpadi munkajukban egyarant — az
adottsagaiknak és a képességeiknek megfelel szinten — konnyen érthetové és élvezhetové
fejlesztéséhez. A tantargy ugyanakkor keltse fel az érdeklédést a tudatos beszédmiivelés,
valamint a vers— és pr6zamondas mint 6nalld pédiumi miifaj irant.

A tantargy feladata, hogy a tanulok a kiilonb6z6 képességfejleszté gyakorlatokon, jatékos
feladatokon, szovegelemzéseken és memoritereken keresztiil valjanak képessé a magyar nyelv
magas szinti, tudatos hasznalatara, az irodalmi mualkotasok érté befogadasara ¢s
értelmezésére, jussanak el a lirai és prozai szovegek interpretalasanak magas szinvonalaig. A
tantarggyal valo ismerkedés soran er6sodjon befogadoi és eléadoi attitiidjiik, valjanak képessé
a verskultura apolasara.

Alapfoku évfolyamok
1. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a beszédfolyamat eseményeit (I1égzés, hangadas, kiejtés) — a vers zenei—ritmikai jellemzoit
Fejlessze a tanulok — hallasi figyelmét

— megfigyeloképességét — ritmusérzékét

— a csoportos munkara valo készségét Osztonozze a tanuldkat

— képességeik megismerésére

— megfigyeléseik megfogalmazasara

— versolvasasra, fantaziajuk, asszociacios képességeik felszabaditasara — csoportos
versjatékokra

Tananyaq Lazitogyakorlat
— Lazitas—feszités

Légzdgyakorlat

— A légutak és a Iégzés folyamatanak megfigyelése — Légzégyakorlatok hangokkal

— Szabalyozott 1égzés egyszerli szolamokkal, mondokakkal — Favojatékok folyamatosan,
szaggatottan, lagyan, erésen

Hanggyakorlatok
— Jatékos hangutanzas (allatok, gépek, targyak) magassagi és dinamikai valtasokkal)

Halldsgyakorlat
— Egymas hangjanak felismerése
— A kornyezet hangjainak megfigyelése

Artikuldcios gyakorlatok
— Beszédmozgas—iigyesités szavakkal, sz6lamokkal, nyelvtoré mondokakkal — Szajrol olvasas
— hangok

Ritmus— és tempdgyakorlatok
— Versek titemezése tapssal, jarassal, iitbhangszerekkel
— Kis vers—zenei kompoziciok készitése k6zmondasokbol, ritmikus $z614sokbol



Hangsulygyakorlat — A szohangsuly
— Szovegek memoriterként valo rogzitése
— A kozos szovegtanulas (mondokak, ritmikus gyermekversek, parbeszédes versek)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— az egyszerli mozgasiigyesité gyakorlatokat — artikulacios és ritmusgyakorlatokat
— az altalaban érvényes hangsuly—szabalyokat Legyenek képesek

— figyelmiiket a sajat beszédiikre iranyitani

— a szoveg zenei—ritmikai elemeinek kiemelésére — csoportos ritmusjatékokra

— csoportban torténé vers—eléadasra

2. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a célszerli beszédlégzés folyamatat és egyszerti gyakorlatait — a hétkoznapi beszéd
stilusteremtd erejét

—a vershelyzetek felismerésének lehet6ségeit

— az egyszeriibb képek, hangulatok kibontasanak lehetdségeit — a mimika ¢s a testbeszéd
szerepének jelentéségét

Fejlessze a tanulok

— hangszinnel val6 banasanak képességét

— szabad asszociacios készségét

— hanggal torténd karakterabrazold képességét Osztonozze a tanuldkat

— a sajat és masok beszédének megfigyelésére

— kiilonb6z6 hangulati szovegekkel valé munkara — Kifejezéeszkozeik bovitésére

Tananyag Légzégyakorlatok
— Légzéstipusok ismertetése, megfigyelése
— A célszerii beszédlégzés folyamatanak ismertetése és egyszerti gyakorlatai

Hanggyakorlatok

— Hangkitalalo jatékok (pl. allatok, mesefigurak, targyak elképzelt beszéde) — Személyek és
hangulatok megszolaltatasa (hangszin—jaték)

— A természetes alaphang gyakorlatai mindennapi szélamokkal, verssorokkal

Artikulacios gyakorlatok — Ajak és all gyakorlatok
— A maganhangzok gyakorlatai
— A szovégejtés jatékos gyakorlatai

Ritmus és tempogyakorlatok
— Versek, mondokak iitemezése kotott mozgassal
— Versek, mondokak lassuld és gyorsuld tempoban egyarant, hangerévaltasokkal

Hangsulygyakorlatok

— Az allitas (kijelentés) hangsulya — Ereszked6 beszéddallam

— Szamnevek, évszamok hangsulya — A név hangsutlyai

— A név a cim, és a szoveg kapcsolata szoveggel vald6 munkak — Jaték a szoveggel (ismert
gyerekdalokkal, versekkel)



— Képek felismerése, szétvalasztasa, sajat szavakkal torténd leirasa — A hangulatvalto—pontok
tudatositasa

— Hangkulissza készitése szabad asszociaciokkal

— Mozgas—improvizacié a szovegre (szoveg nélkiil) — Széveg és mozgas dsszekapcsolasa

Szovegek memoriterként valo rogzitése
— Rovidebb szovegek Kivalasztasa, bemutatasa a gyerekirodalom klasszikusaitol,— az egyéni
valasztasok szabadsagaval

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a természetes ¢€s a szerep—beszédhang jellemzdit

— a vers képekre tagolasanak modjait az artikulacio ritmus— és tempoformald szerepét
Legyenek képesek

— 1égzésiik egyszeri szabalyozasara

— kiilonféle hangszinekkel karakterek és hangulatok megjelenitésére — egyszeriibb kolt6i
képek felismerésére és kibontasara

— a szOovegek tartalmanak kifejtésére

— a szoveg memoriterként valo rogzitésére

3. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a természetes beszédhang tulajdonsagait — a hétkéznapi beszéd stilusteremté erejét

— a sajat kozéphang megtalalasanak modjait — a meseszovés alapvetéseit

— a mesék, verses mesék, kisprozak illetve a prozaversek eléadoi kiilonbségeit Fejlessze a
tanulok

— koncentracios képességét

— artikulacios tigyességét és pontossagat — a belsé képek elohivasat

— a torténetmeséléshez sziikséges készségeket Osztondzze a tanuldkat

— az otthoni gyakorlasra

— sajat élményeik szabatos megfogalmazasara — mese és novella olvasasara

— eredményeik bemutatasara

— mesélésre, nagy mesemondo egyéniségek lemezeinek vagy eléadasainak meghallgatasara

Tananyaq Légzégyakorlatok
— Kapacitasnoveld 1égzogyakorlatok zaj és latvany (vallemelés) nélkiil — Légzésszabalyozo
gyakorlatok

Hanggyakorlatok

— A mellkasi rezonancia megerésitése — Mondokak mellhangon és fejhangon — A ko6zép
hangsav felismertetése

— Hangelérehozo gyakorlatok

Artikuldcios gyakorlatok
— A zarhangok gyakorlatai, kett6zésiik technikaja — A hossza maganhangzok ejtésének
gyakorlatai — Szajrél olvasas (ismert verssorok, mondokak)



Ritmusgyakorlatok

— Utemezés kitalalt mozgassorral

— ldémérték — iitemhangsuly (tamaszkodni a ritmusra, ellene dolgozni...) — Ritmus a prozaban
— A tagolas modozatai

Hangsuly—gyakorlatok

— A kérdezés hangsulya és hanglejtése kérddszoval és anélkiil — Kozbevetések
— A meséld és a beszélé elkiilonitése — Ertelmi és érzelmi hangsulyok

— Felkialtasok, ohajtasok, jelzo és jelzett sz6 kapcsolata

A szoveggel valo munkdk

— Ko6z6s mese—koltés (pl.: egyszeri lancmese vagy ismeretlen torténetek végének kitalalasa,
nem vart fordulat beiktatasa)

— Igy mesélte anyukam — kedves mesék utan—mondasa — Sajat élményi torténetek és viccek
mesélése

— Mesélési technikak felismerése

— K06z0s mesemondas, dramatizalassal

— A szerepldk elkiilonitése, megszolaltatasa

— Nonverbalis kommunikacid, mimika, testbeszéd

Mesehallgatds, meseolvasds
— Mesemondokkal valo ismerkedés, eléadas, hangos—konyv vagy mese—lemez segitségével —
Régi és 1) ,,mesék” olvasasa (népmesék, majd rovid miimesék)

Kovetelmények
A tanulok ismerjék
— a kérdezés, felkialtas, kozbevetés helyes dallamvonalat — a szerepldk elkiilonitésének

------

— az alapvet6 testbeszéd—formakat Legyenek képesek

— széles hangterjedelemben, jatékosan és konnyedén mondani szoveget

— rovid torténetek, mesék értelmezésére, élményszerii felépitésére, kdzonség eldtti 6nallo
eldadasara

4, évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a koncentracio szerepét a beszédben — a vers—kommunikacio fogalmat

— a mivek befogadasanak, értelmezésének és kozvetitésének lehetéségeit — a versmondo
versenyek mibenlétét, és az azokon vald részvétel ismérveit — a balladamondas sajatossagait
Fejlessze a tanuldk — ritmusérzékét

crer

— a személyes kozlés és a sajat gesztusrendszer tudatositasat — képi fantaziajat

— eléadoi technikai tudasat Osztondzze a tanuldk

— eleven hanghasznalatat

— produktiv fantaziainak eldhivasat — 6nall6 szovegvalasztasat

— ,,hazi” vers— és prozamondo alkalmainak szervezését — 6nallo véleménynyilvanitasat

Tananyaq Légzdgyakorlatok
— Szoveges gyakorlatok mozgas kozben — A lopott (pot) levegévétel technikaja



Hanggyakorlatok
— A mellkasi rezonancia megerésitése
— Skalazas szavakkal, verssorokkal, legfeljebb egy oktav terjedelemben

Artikuldcios gyakorlatok
— A j—I-r hangok gyakorlatai
— Az artikulacios hibak folismerése hallas utjan — ,,Szinkron—jaték™ (szajrol olvasas) versekkel

Ritmusgyakorlatok
— ldémértékes versek ritmizalasa — Jaték a magyaros versformakkal

Hangsulygyakorlatok — A tagadas hangsulya

Szoveggel valo munka:

— Valtozatos hangulatok, érzelmek megmutatasa (kreativ hangfestés) — Vershelyzetek,
szituaciok — helyzetdalokban, zsanerképekben

— Lirai dalok — hangszin, hangulat, érzelem, temp6

— Ismerkedés a balladakkal — stiritett érzelmek, fesziiltségek megjelenitése

Szovegek memoriterkeént valo rogzitése — Valasztott nép— vagy vigballada
— Kisprozak (miimesék, novellak) — Vidam, rovid idomértékes versek

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a légzés szovegtagolod szerepét

— beszédhibaik korrekcios lehetéségeit, a kreativ hangfestés eszkozeit — a hangszin szerepét a
hangulatteremtésben

— a podiumi kiallas, megszolalas alapvetd ismérveit Legyenek képesek

— 1égzésiik tudatos iranyitasara

— oldott, természetes kozéphangjuk hasznalatara — sajat kiejtésiik megfigyelésére és
elemzésére

— kiilonb6zé ritmusa lirai mtivek érzékletes megszolaltatasara — felépitett produkciok
bemutatasara

5. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

—a hallas és beszédallapot kapcsolatat

— a gyakran hallhato beszédhibakat, és azok korrekcios lehetségeit — az érzelmek, indulatok
hangsulymodosito szerepét

— a verselemzés eléadoi kozpontt megkozelitését Fejlessze a tanulok

— hallasfigyelmét, hallasi megkiilonboztetd képességét — képzelberejét

— érzelmi intelligencigjat

— empatikus és miiértelmezd képességeit Osztonozze a tanulokat

— a gesztusok és a mimika természetes hasznalatara

— a versek sajat élményli megfogalmazasanak kozelitésére — onallo valasztasti szovegek
megformalasara

— csoportos versmiisorokban valo részvételre




Tananyaq Légzdgyakorlatok
— Fizikai terheléssel
— Koncentracios 1égzégyakorlatok — Nyelvtorok 1égzésszabalyozassal

Hanggyakorlatok
— A térhez igazodo kozéphang gyakorlatai
— Indulati fokozas—csillapitas egyszer(i szolamokkal

Artikuldcios gyakorlatok
— Nyelvtorok a sziszegé és a susogo hangok gyakorlasara
— A gyakran eléforduld beszédhibak egyszerti korrekcios gyakorlatai

Ritmusgyakorlatok
— ldémértékes versek tetszéleges és kotott ritmuskisérettel

.....

— Az indulat és érzelem hangsutlyai

Szoveggel valo munka:

— Tartalom és forma; gondolati ivek — Személyes kozelités a szoveghez

— A szoveg ¢és a testbeszéd egymasra hatasa

— A megszemélyesitések jatékai (parbeszédes versek)

— Ismerkedés a szonoki beszéd alapjaival — az érvelés tagolasi technikai — Erd, dinamika,
gondolat a szovegben

— Elbesz¢é16 koltemények — (narrator, tobb szerepld...)

— Rovid, ismeretlen szovegek elsé olvasati, értelmezett, kifejezé felolvasasa

Szévegek memoriterként valo rogzitése
— Az irodalomoérai kotelezok eléadoi feldolgozasa
— Valogatas, 6nallo valasztas alapjan, a kortars irodalombol

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a szovegelemzés el6adodi szemponth alapfolyamatat

— a miivészi eldadas gondolati (érzelmi) és beszédtechnikai feltételeit — a hangsuly és érzelmi
tobbletek jelentés—modosito szerepét Legyenek képesek

— alkalmazkodni a térhez

— megfelelé hangerdvel, tartosan, érthetéen szoveget mondani

— a verbalis, vokalis és nonverbalis kommunikacios csatornak tudatos hasznalatara

6. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a beszédtechnikai valtasok szerepét

— a leird koltészet és a gondolati lira sajatossagait, eléadoi kovetelményeit Fejlessze a tanulok
— figyelemmegoszto képességét — esztétikai érzékenységét

— képkozvetitési készségeit Osztondzze a tanuldkat

— hangi adottsagaik eleven hasznalatara — 6nismeretiik pontositasara



— sajat kozlésvagyuknak megfelelé szovegek kivalasztasara, tolmacsolasara — csoportos és
egyéni eléadoi munkara

— Unnepi misorok szerkesztésében vald kreativ részvételre — az irodalmi eléaddé—miivészet
forumainak megismerésére

Tananyaq Légzdgyakorlatok
— Koncentracios 1égzégyakorlatok mozgas kozben

Hanggyakorlatok
— Szoveges hangerégyakorlatok:: a kdzéphangerd, az erds €és az intim hangvétel — Szoveges
hangmagassag gyakorlatok legfeljebb egy oktav terjedelemben

Artikulacios gyakorlatok
— Pontos, pergd tempoja szoveges gyakorlatok mozgas és fizikai terhelés kozben

Ritmus és tempogyakorlatok
— ldémértékes szovegek gyakorlatai tempovaltasokkal

Hangsuly és hanglejtésgyakorlatok — Osszetett mondatok hanglejtése — A ,lebegd”
szO6lamvég

Szoveggel valé munka

— Gondolati és leiro versek szinei

— Hangszin—valtasok, hangerd, tempd, ritmus — Erzelmek — atélés, és/vagy kozvetités

— Instrukcio—adas  (pl.: egymas versmondasanak megfigyelése, értékelése, a
véleménynyilvanitas mikéntje)

— Sajat élmény keresés a versekben

— Ismeretlen szovegek els6 olvasatu, értelmezett, kifejezo felolvasasa

— Unnepi miisorok szerkesztési gyakorlata (szovegek és zenék gyiijtése, valogatasa)

Szovegek memoriterkent valo rogzitése
— Az iskolai kotelez6kon tali 0nalld valasztasok — Miiballadak

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— az irasjelek megszolaltatasanak lehet6ségeit — a Kifejez6 beszéd lehetOségeit és
hataselemeit — sajat el6adoi lehet6ségeiket és korlataikat Legyenek képesek

— figyelmiik megosztasara

— érzelmeik kondicionalasara

— fantaziajuk és el6adokészségiik felszabaditasara — ismeretlen szovegek értelmezett
felolvasasara

— onmaguk és egymas teljesitményének tobbiranya értékelésére

Kovetelmények az alapfoka évfolyamok elvéqgzése utan

A tanulok ismerjék

— a lazit6 és koncentracios jatékokat ¢s gyakorlatokat

— a fejleszt6 és kondicionald beszédtechnikai jatékokat, gyakorlatokat — az altalaban érvényes
hangstly—szabalyokat



— az artikulacio ritmus— és tempoformalo szerepét — a szovegvalasztas alapvetd kritériumait

— a lirai és az epikus miivek eléadasmodja kozotti kiilonbségeket — a testbeszéd jeleit

— a podiumi szereplés alapveto kovetelményeit — sajat el6adoi lehetdségeiket és korlataikat

— a szOovegelemzés el6adoi szemponth alapfolyamatat Legyenek képesek

— a beszédfolyamat részeinek és egészének tudatos iranyitasara az adottsagaiknak legjobban
megfeleld beszédallapot elérése érdekében

— hallas alapjan folismerni a kovetendd és az elvetendd beszédpéldat — a fejleszt és a
korrekcios gyakorlatok alkalmazasara beszédiikben

— a szovegek zenei elemeinek kiemelésére, a ritmus és a vers gondolati osszefiiggésének
felismerésére

— a szovegek tartalmanak értelmezésére, memoriterként valo rogzitésére

— mesék és versek, prozai szovegek onalld vagy csoportban torténé eléadasara — onmaguk és
tarsaik teljesitményének értékelésére

—a kommunikacios csatornak eleven hasznalatara

A mivészeti alapvizsga kdvetelményei A vizsga részei
A vizsga gyakorlati vizsgarészbol all

A gyakorlati vizsga tantdrgya és iddtartama Beszéd és vers
— beszédgyakorlat—sor bemutatasa 5 perc — vers— és prézamondas 5 perc

A vizsga tartalma

A beszéd és vers miivészeti alapvizsga két részbol tevodik Ossze: Beszédgyakorlat—sor
bemutatasa

Tételsorbol huzott gyakorlatsor bemutatasa (a beszédtechnikai gyakorlatok koéziil a szaktanar
altal 6sszeallitott — és legalabb 3 kiilonboz6 feladatot tartalmazo — gyakorlatsor)

Vers— és prézamondas

A kozosen feldolgozott miivekbdl (kotelezé memoriterek) a tanulo altal valasztott két
kiilonb6zd hangulata vers vagy proza eléadasa

A tanul6 a kotelez6 memoriterekbdl valasztott tiz mivel késziil (vers, monolog, prozai mi
részlet vegyesen, lehetéleg kiilonb6zé hangulata szévegek). A vizsgan a tanuldonak a
vizsgabizottsag altal valasztott miiveket kell eléadnia.

A vizsga értékelése Beszédtechnikai ismeretek:

— a gyakorlatok ismeretének szintje, — a megvalositas pontossaga,
— oldott artikulacio és kézéphang, — tudatos nyelvhasznalat

A valasztott szovegek el6adasa: — kifejezé megszolaltatas,

— eldadasmod, — kiallas,

— jelenlét,

— ko6zvetito ero,

— el6adoi készségek



Tovabbképzé évfolyamok
7. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a hangszin jelentésformalo szerepét — az 6nalld szovegelemzés ismérveit

— a tartalom kibontasanak kreativ formait Fejlessze a tanulok

— ritmus— és tempoérzékét

— képességeit érzelmi megnyilvanulasaik megformalasara Oszténdzze a tanuldkat

— a rendszeres gyakorlasra

— beszédképességeik, a verbalis és nonverbalis csatornaik minél valtozatosabb hasznalatara —
1j képességek kibontakoztatasara, felfedezésére

Tananyaq Légzogyakorlatok
— Bemelegit6 gyakorlatok

Hanggyakorlatok
— Hangerdszabalyozé gyakorlatok

Artikuldcios gyakorlatok
— A maganhangzok kapcsolodasainak helyes ejtése

Ritmus— és tempdgyakorlatok
— Ritmizalas az értelmi hangsulyok visszahelyezésével

Onallé verstechnikai gyakorlatok, jatekok
— Versek, népdalok vakszovegként vald hasznalata — Versépités (a vers logikajanak
felismerése)

Szoveggel valé munka

— Fokozas, épitkezés, poentirozas

— Hogyan mondjunk ma régi szovegeket?

— ldegen szavak a szovegben — megoldasok — Kor— és karakteridézés
— Ismeretlen szovegek els6 olvasatu, értelmezett, kifejezo felolvasasa

Szovegek memoriterkeént valo réogzitése
— Iskolai kotelez6k melletti szabad valasztasok — Klasszikusokbol szabadon valasztva
— Kortars versekbdl valo valasztas

Szerkesztési gyakorlat, csoportmunkdban valo részvétel — | Ismeretterjesztd eléadas”
szerkesztése — zenével

Kovetelmények

A tanuldk ismerjék

— a maganhangzok kapcsolodasaira érvényes ejtési szabalyokat — a beszéd dallamanak
valtozatait és kifejezo erejét

— az Onallo szovegelemezés ismérveit Legyenek képesek

— beszédtechnikai ismereteik el6adoi helyzetben vald tudatos alkalmazasara — klasszikus
versformaju szoveg skandalas nélkiili ritmikus megszolaltatasara — ismert karakter—hangzasok
megformalasara, alkalmazasara




8. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokat

— a szOvegek tagolasanak, foldolgozasanak modozataival — a beszédtanitas
egyéniségeivel

Fejlessze a tanulok

— hangadasi batorsagat és erejét

— eléadéi dnbizalmat, kifejezd eszkodzeit Osztonozze a tanuldkat

— beszédiik rendszeres gondozasara

— onkifejez6 szovegek gyijtésére, eléadasara — versmiisorok latogatasara

Tananyaq Légzdgyakorlatok
— Gyakorlatok suttogott és hangos beszéd valtakozasaval

Hanggyakorlatok
— Szinten—tart6 /bemelegitd/ gyakorlatok

Artikuldcios gyakorlatok
— A massalhangzok kapcsolodasanak helyes ejtése

Ritmusgyakorlatok
— Gyakorlatok tempodvaltasokkal

Szoveggel valé munka

— A nagy érzelmek verseinek megszolaltatasa — Tragikum a kozlésben
— Szerelmes versek

— Realista és groteszk szovegek (novellak) — Nonszensz versek

— A tudatos szovegvalasztas ismérvei

— Sajat mondanivalé megtalalasa és kifejezésre juttatasa (kozlésvagy)
— Ismeretlen szovegek els6 olvasatu, értelmezett, kifejezo felolvasasa

Szévegek memoriterkeént valo rogzitése
— Iskolai kotelezék melletti szabad valasztasok — Kortars versekbol valo valasztas
— Kisprozak —egypercesek, prozaversek — Repertoar—épités, gyarapitas

Szerkesztési gyakorlat, csoportmunkdban valo részvétel

nagy

—,llyenek vagyunk” ,,6nismereti eléadas” szerkesztése — zenével Tdjékozodds a beszédtanitds

szakirodalmaban

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a bemelegit6 hang—gyakorlatokat

— a beszéd dallamanak valtozatait és kifejezo — erejét

— a beszédtanitas hazai nagyjainak nevét és fontos miiveit Legyenek képesek
— halkan és suttogva is szoveget mondani

— Onalloan, személyiségiikhoz ill6 verset/szoveget valasztani — csoportmunkaban egyiitt

dolgozni



9. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a beszédtechnikai valtasok szerepét a kifejezésben — az 6nallé versvalasztas, feldolgozas
ismérveit

—a kifejez6 eléadas kritériumait — a kiilonboz6é podiumi mifajokat Fejlessze a tanulok

— ,,beszéd—elemz6” hallasat — érzelmi rugalmassagat

— eléadé—technikai felkésziiltségét Osztondzze a tanuldkat

— a valtozatos hanghasznalatra

— a kifejez6—eszkoztar tudatos hasznalatara — 6nalld repertoar—épitésre

— csoportos podiumi eléadasok 1étrehozéasara

Tananyaq Légzdgyakorlatok
— Gyakorlatok suttogott beszéddel
— Koncentracioés gyakorlatok figyelemmegosztassal

Hanggyakorlatok
— Gyakorlatok suttogott és hangos beszéd valtakozasaval
— Valtasok a beszédben (hangerd, hangszin, hangmagassag)

Artikuldcios gyakorlatok
— Beszédmozgas tigyesitoé gyakorlatok

Ritmusgyakorlatok
— Prozai szévegek ritmizalasa

Hangsulygyakorlat
— A hangsuly és a szérend viszonya

Szoveggel valé munka

— A Kkifejez6 el6adas ismérvei valtakoz6 hangulata, tartalma szovegekben — A vershelyzet
megteremtése, felidézése, a hangulatvaltasok gyakorlasa — A tudatos szovegvalasztas ismérvei
— Versmonologok — dramai monologok (azonossagok és kiilonbségek) — Ismeretlen szovegek
els6 olvasatu, értelmezett, kifejez6 felolvasasa

Szovegek memoriterként valo rogzitése — Kortars versekbdl valo 6nalld valasztas
— Monologok, versmonologok, szerepversek — Repertoar—épités, gyarapitas

Szerkesztesi gyakorlat, csoportmunkaban valo részvétel

— Szertartasjatékok, oratoriumok, nagyobb 1élegzetii irodalmi mivek csoportos
megszolaltatasa

— Vers-szinhaz (4j kifejezési formak keresése)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

—az artikulacios mozgas—iigyesités gyakorlatait — a podiumi mifajokat

— a kiilonb6z6 hangulatu versek, szovegek el6adasanak technikai ismérveit Legyenek képesek
— egyéni beszédfeladataik onallo, eredményes elvégezésére — sajat repertoar—épitésre

— Onalléan, személyiségiikhoz ill6 vers— vagy prozai szoveg kivalasztasara — CSOpOrtos
munkaban podiumi eléadasok 1étrehozasara




10. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokat

— a beszéd—bemelegit6 gyakorlatok jelentdségével — az 6nalld versformalas feleldsségével

— a podiummiivészet kiemelked6 alakjaival — a versmondas szerepével.

Fejlessze a tanulok — onallosagat

— értelmi és érzelmi intelligenciajat — kommunikacios készségeit

— érté befogadéi attitiidjét Osztonozze a tanuldkat

— Onképzésre

— a szakirodalom tanulmanyozasara

— a verskultara apolasara el6adoi estek latogatasara, verslemezek hallgatasara — a tudatos
nyelvhasznalat elmélyitésére

Tananyag )
Osszetett gyakorlatok: a légzés—hangadas—artikulacio Osszehangolasa Osszetett beszéd—

bemelegité gyakorlatok

Rovid elméleti attekintés a podiummiivészet torténetérol Vershallgatas — a podiummiivészet
nagyjai

Szoveggel valé munka

A kifejezo eldadas ismérveinek rogzitése

Ismeretlen szovegek els6 olvasatu, értelmezett, kifejezo felolvasasa Szovegek memoriterként
valo rogzitése

Kortars versekbdl vald 6nallé véalasztas

Tematikus versmondé versenyekre valo felkésziilés Repertoar—épités, gyarapitas

Szerkesztési gyakorlat

Onall6 estek szerkesztési alapelvei

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a szinten—tarté és a tovabbfejleszté beszédtechnikai gyakorlatokat — a verselemzés, a
szovegértelmezés folyamatat

— a szerkesztés alapvet6 technikait

— a podiummiivészet torténetének rovid kronikajat, és kiemelkedé eléadoit Legyenek képesek
— Onalléan bemelegiteni szoveges szerepléseik) el6tt — 6nalld szovegvalasztasra és annak
megformalasara — rovidebb 1élegzetii 6nalldo miisorok szerkesztésére

Kovetelmények a tovabbképzd éviolyamainak elvégzése utin

A tanulok ismerjék

— az Onallo szovegelemzés ismérveit, a tartalom kibontasanak kreativ formait — a beszéd
dallamanak valtozatait és kifejezé erejét

— a beszéd valtasait (er6, magassag, hangszin, tempd)

— a szovegek tagolasanak, feldolgozasanak lehetdségeit — a kiilonb6z6 hangulata szévegek
eléadasi technikait

— a podiummiivészet torténetét, kialakulasat, és ismert alakjait — a podiumi miifajokat
Legyenek képesek

— dramatikus €s szinpadi munkajukban az e tantargy keretében tanultak alkalmazasara —
onalloan, személyiségiikhoz ill6 vers— vagy prozai szoveg kivalasztasara



— ismeretlen szovegek kifejez6 megszolaltatasara — sajat repertoar—épitésre
— a valasztott és megtanult szovegek hiteles tolmacsolasara

A miivészeti zardvizsga kovetelményei

A vizsga részei
A mivészeti zarovizsga gyakorlati vizsgarészbdl all

A gyakorlati vizsga tantdrgya és iddtartama Beszéd és vers
— beszédgyakorlat-sor bemutatasa 5 perc
— vers— és prozamondas: el6adas repertoarbol 12 perc, ismeretlen szoveg felolvasasa 3 perc

A vizsga tartalma Beszédgyakorlat—sor bemutatasa

A tételsorbol huzott gyakorlatsor bemutatasa (pl.: bemelegité gyakorlatok, az artikulacios
biztonsagot és pontossagot fejleszté feladatok, szoveg ritmizalasa)

Vers— és prézamondas Repertoarbol valo vizsga:

A tanul6 repertoarjabol valasztott harom kiilonbdz6 hangulatt vers vagy préza eléadasa. A
tanuld szabadon valasztott tiz mivel késziil (vers, monolég, prézai mi részlet vegyesen,
lehetéleg kiilonboz6 hangulata szovegek). A vizsgan a tanulonak a vizsgabizottsag altal
valasztott miiveket kell eléadnia.

Ismeretlen széveg érté megszolaltatasa:

A tanul¢ a vizsgabizottsag altal hozott irodalmi anyagbol — a helyszinen torténd valasztas és
rovid felkésziilés utan — értelmezett, bemutato felolvasast tart, s ezzel kapcsolatban kérdésekre
is valaszol.

A vizsga értekelése

— Beszédtechnikai ismeretek — A tudas technikai szintje

— A megvalositas pontossaga

— Természetes, oldott artikulacio és kézéphang — Valasztott szovegek eléadasa
— Szovegvalasztas (Onismeret és onértékelési szint)

— Ertelmezés (a szovegek gondolati és érzelmi sikjai, az eldadas épitkezése) — Eldadasmod
(kiallas, jelenlét, kozvetito erd, eléadoi készségek)

— Elméleti felkésziiltség — Helyes nyelvhasznalat

— Ismeretlen szoveg eléadasa:

— A felolvasas gordiilékenysége — A szoveg érté megszolaltatasa

— A szoveg alaphangulatanak kozvetitése — Helyes nyelvhasznalat

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelez6 (minimalis) taneszk6zok —Alapvetd
fénytechnika

CD-lejatsz6 vagy magno

Téve, vide6— vagy DVD-lejatszo

CD-k, DVD-k , videofelvételek neves eléadomiivészek eléadasaibol Hang—, zorej—, és
zajkeltd eszk6zok




MOZGAS ES TANC

A tantargy célja a tanulok testtudatanak kialakitasa és fejlesztése, a mozgassal torténd
onkifejezés fejlesztése, a testbeszéd, mint nyelv tanulmanyozasa, az alapveté mozgastechnikai
elemek megismertetése és elsajatittatasa. A folyamatos fejlesztés eredményeképpen a tanulok
legyenek képesek szinhazi helyzetekben megvalosulo, mozgasra, tancra épiilé feladatok
ellatasara.

A tantargy feladata elérni, hogy a tanulok megtapasztalhassak egyéni vagy csoportos
mozgasokra, illetve tancra épiil6 gyakorlatok elvégzésével fizikai jelenlétiik lehetségeit, a
mozgasban fellelheté szabadsagérzetet, a test alkalmassa tételét kiilonb6zd érzelmi allapotok
és helyzetek megjelenitésére.

Alapfoka évfolyamok
1. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

—a mozdulat inditasanak, megallitasanak lehet6ségeit

— a futasos és térérzékeld gyakorlatok és jatékok tipusait — a verseny— illetve korjatékok
kiilonb6z6 fajtait Fejlessze a tanulok

— mozgasintenzitasat

— mozgaskoordinaciojat — koncentraciojat Osztondzze a tanulokat

— onmaguk testének megismerésére

— a kiilonboz6 tipusu feladatok pontos végrehajtasara —a mozgas 6romének megtapasztalasara
— a kis— és nagyobb csoportban végzett jatékokban valo részvételre — a jatékokban rejld
kreativitas kibontasara

Tananyag
Inditas—megallitas gyakorlatok

— Az inditas és megallas kiillonb6z6 tempoban, helyzetben, magassagban torténé gyakorlasa
versenyjatékok, illetve szituacios jatékok segitségével (pl.: tapsos fogo, csendkiraly tipusa
jatékok, a kett6s korben torténd paros fogok)

Versenyjatekok, kiilonbozd tipusii fogo jatékok
— Nehezitett fogo és {iildozéses jatékok, gyermekjatékok nehezitett valtozatai (térbeli,
szabalybeli atalakitassal) a megfelel6 intenzitasa jelenlét megteremtésére

Specidlis futasos és kikeriiléses gyakorlatok
— Hosszabb tavu, ritmus és iranyvaltasos futasok, erdd (allo tarsak kozott) és testrész—
vezetéses (pl.: egyik, majd masik kar, mellkas, fej) futasok

Egyensuly jatékok
— Tol6 és huzé mozdulatok jatékos formaban (pl. ,,b0goz6”, sészsakot cipeld, Golya viszi...),
ilyen jatékhelyzeteket tartalmazo gyakorlatok

Népi jatek, tanc

— Korjatékok, tgyességi jatékok: kiilonbozé fogocskak (terpesz—, fészek—, lancfogok),
ritmusjatékok  (egyenletes liiktetés erdsitése, tempotartasi gyakorlatok), egyszerii
ugrasgyakorlatok ugrds zenére, kiillonb6z6 tamaszhelyzetekben



Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a versenyjatékok szabalyrendszerét

— a gyakorlatok megértéséhez sziikséges szakszavakat Legyenek képesek

—a megismert jatékok szabalyszer( elvégzésére — csoportos feladatokban vald részvételre
— az egyensulyra és iranyvaltasra épiil6 feladatok pontos elvégzésére

2. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a bemelegitéshez sziikséges jatékformakat

— a dinamikus elmozdulasban rejlé lehetdségeket — a gyakorlatok egymasra épiilésének
lehetéségeit

— népi jatékok, illetve lanc— és korjatékok egyes fajtait, az ugrés tancok alaptechnikait
Fejlessze a tanulok

— mozgaskoordinacios készségét — koncentracios készségét

— fizikai képességeit—kondiciojat, rugalmassagat Oszténdzze a tanuldkat

— a csoportos feladatokban valo koncentralt részvételre — a kiilonb6z6 tipusu feladatok pontos
végrehajtasara — partnerekkel valo egyiittmikodésre

— kis csoportokban torténo tevékenységre — a kreativ képességek kibontakoztatasara

— a kozos jaték oromének megtapasztalasara, felismerésére, tudatositasara

Tananyag Bemelegité jatékok
— Osszekapaszkodo, egymas elérésére torekvo, érintés eldl elhtzodo, a gimnasztika
gyakorlatait jatékos szituacioba tevo gyakorlatok

Futasos gyakorlatok
— A bemelegités szempontjabol meghatarozé gyakorlatok szituacios formaban, kiilonb6z6
tempoju, karakterti és funkcioju futastipusok hasznalataval

Egyensuly— és vezetéses gyakorlatok
— Egyensulygyakorlatok tamasz— és fogasos helyzetekben, vezetéses gyakorlatok kéz, fej,
valamint fogasvaltasos iranyitassal

Népi jatek, tanc

— Utanz6 (pl.: allatutanzo) jatékok, parvalaszté—jatékok, népi gyermekjatékok, lanc és
korformak a tanchan; ugrés tancok alaptechnikai; csoportosan a kozosségi tancélmény
megszerzése (pl. ugrds tancok alapmotivumaival, cifrak, lengeték)

Kovetelmények

A tanuldk ismerjék

— a csoportos futas—, egyensuly— és bizalomgyakorlatok szabalyait — a népi gyermekjatékok
menetét

Legyenek képesek

—a megismert jatékok szabalyszert elvégzésére

— a dinamikus, iranyvaltasos feladatokban valé részvételre — az egyensuly gyakorlatok
koordinalt elvégzésére




3. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a talajfogas kiilonb6zé modozatait

— a bizalomgyakorlatokban valo részvétel szabalyait és lehetdségeit

— a testk6zéppont hasznalatanak, a mozgas azon keresztiil valo vezetésének lehetoségeit — a
gyakorlatok egymasra épiilésének kiilonboz6 lehetdségeit

— ugrés tancok motivumfiizéseinek lehetdségeit Fejlessze

— a tanulok biztonsagat a talajfogas, eséstechnika, illetve a négy végtag egyenld értékii
hasznalatat kivano gyakorlatok végzése soran

Osztéonézze a tanuldkat

— a csoportos feladatokban valo koncentralt részvételre — a kiilonb6z6 tipusu feladatok pontos
végrehajtasara — a mozgasbol fakado élmény megtapasztalasara

Tananyag Bemelegité jatékok
— A gimnasztika életkornak megfelel6 gyakorlatait jatékos szituacioba tevé gyakorlatok

Futadsos gyakorlatok
— Szituacios formaban kiilonb6z6 tempojh, karakteri és funkcioju futastipusok hasznalataval,
testrészvezetéses futasok, paros fogo, vezet6t kovetd, un. kigyozo futas

Allatmozgdsok, kézépmagassdgii mozgdsok

— Kiilonb6z6 mozgaskarakterek elsajatitasa, illetve ezeken Kkeresztiil a négy végtag
egyenrangu, a testkozéppont altal vezérelt, koordinalt hasznalata; majom— és macskakarakteri
mozgaselemek elsajatitasa

Bizalomgyakorlatok
— Egymas és dnmaguk elfogadasat célzo, doléses, billenéses, haladasos helyzetekben torténd
gyakorlatok, partner—felismeréses jatékok csukott szemmel

Mozgdssorok, motivumsorok felépitése
— Allatmozgasok, kozépmagassagi mozgaselemek motivumainak sorba flizése, elemsorra
fejlesztése

Tanc
— Térbeli elmozdulas lehetéségei ugros motivumokkal — Ugros tancok motivumfiizései:
sz6loban, parban

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a tanult gyakorlatok technikai elemeit és egymasra épiilésiik lehetdségeit — a tanult néptanc
alaptechnikak elemeit és fiizésiik lehet6ségeit

Legyenek képesek

— a mozgastechnikai elemek harmonikus elvégzésére — a magassagszintek rugalmas valtasara
— az allatmozgasok koordinalt végrehajtasara — a tancelemek stilusos reprodukalasara




4. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a térbeli elmozdulas horizontalis és vertikalis iranyu lehetéségeit — a mozdulat lassitasanak
technikai 6sszetevoit

— a korusmozgasban valo részvétel lehetdségeit

— a parvalasztod jatékokat, illetve a paros és ugros—legényes tancok alapelemeit, technikajat
Fejlessze a tanulok

— térérzékelését

— egyensulyérzetét és koordinacios képességét — mozgasmemoriajat

Osztéonézze a tanuldkat

— a részletgazdag mozgastechnikai munka elvégzésére — a kiilonbozé tipust feladatok pontos
végrehajtasara — egyéni és csoportos munkaban valo részvételre

—a mozgasbol fakado élmény megtapasztalasara

Tananyag
Tér— és helyzetérzékels gyakorlatok

— A tériranyok, a szinpadi tér felosztasanak ismerete, ,,iires” tér kitdltésének, a tér mindharom
dimenziojaban valdo elmozdulas képességének megteremtése, csukott szemes és az un.
Vezetéses gyakorlatokon keresztiil a tér érzetének, érzékelésének fejlesztése

Egyensuly— és lassitott mozgas—gyakorlatok

— Az egyensulyérzék fejlesztése, a lasst, sulyathelyezéses mozgasok billenés nélkiili vezetése,
paros, csoportos gyakorlatokban a sulyathelyezés, sulyfelvétel, s a kiilonbozo
tamaszhelyzetek gordiilékeny megoldasa, a stly és er6egyensuly megteremtése

Korusmozgasok

— Csoportos gyakorlatban kiilonb6zé mozdulatok, mozgaselemek, tanc és/vagy mozgas-
kombinaciok szinkronban torténé elvégzése, a kozos elmozdulasok kézben a helyes iranyok, a
mozgaskarakter és ritmus megtartasa, az egységes mozgaskép kialakitasa

Tanc

— Tancba hivo jatékok (pl. hajlikazo) — Parvalaszto jatékok
— Paros tancok

— Ugros—legényes tancok

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a tanult feladatok technikai 6sszetevoit — az érintett feladatok szakkifejezéseit

— az ugros—legényes tancok alapjait Legyenek képesek

— a tanc— és mozgastechnikai elemek figyelemvezetési pontok mentén torténd elvégzésére —
az egyéni ¢és csoportos térbeli elmozdulasban rejlé lehetdségek alkalmazasara

— kiilonbo6z6 tipusu tanc— és mozgastechnikai feladatok stilusos bemutatasara




5. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a test egyes részeinek fiiggetlenitett mozgatasabol adodé lehetéségeket — a
bizalomgyakorlatokban rejlé technikai lehet6ségeket

— a karaktermozgas kialakitasanak és mikodtetésének technikai alapelemeit — ritmusképletek
mozgasban torténd alkalmazasanak lehetéségeit

— az eszk0z0s tancok technikai felépitését

— a hétkéznapi mozgasformak pontositasanak, motivumsorba rendezésének lehetéségeit
Fejlessze a tanulok

— mozgastechnikai és ritmikai képességét

crer

Osztéonézze a tanuldkat

— a részletgazdag mozgastechnikai munka elvégzésére — a kiilonbozé tipust feladatok pontos
végrehajtasara — egyéni és csoportos munkaban valo részvételre

—a mozgasbol fakadoé dinamikai és ritmikai lehetdségek megtapasztalasara

Tananyag Analitika, izoldcio
— A test részeinek elkiilonitéses mozgatasa, egymastol valo fliggetlenitése, a feszités és lazitas
lebontasa kisebb ,,egységekre”

Bizalomgyakorlatok
— Partner talajra kisérése doléses, billentéses helyzetb6l — Talajra kiséréses elemek
gyakorlatsorba fiizése

Lépés— és jarasgyakorlatok

— Karakterformak keresése jarasgyakorlatokon keresztiil

— A gerinc mozgatasa torzshullam—gyakorlatokon keresztiil

— Lab— és kar—gyakorlatok plasztikus lehet6ségeinek kibontasa

Ritmika

— Alapfoku ritmusgyakorlatok

— Ritmusgyakorlatok 1épésanyagban és tapssal — Tébbszolamuisag a ritmusban
— Adott mozgasanyag ritmizalasa, motivumépités megadott ritmusképletre

Tanc
— Eszkdzzel jart tancok (pl. bot, tiveg, seprd, parna, kendd, kalap)
— Paros tancviszony, szoros 6sszekapaszkodas (pl. a csardas alaptechnikaival)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a tanult gyakorlatok technikai tulajdonsagait

— az ¢érintett feladatok szakkifejezéseit, iranyelveit — az eszk6zos és paros tancok technikai
alapjait Legyenek képesek

— a tanc— és mozgastechnikai elemek ritmikailag és dinamikailag pontositott elvégzésére —
karaktermozgasok elvégzésére

— egyszerii mozgaselemek, technikai gyakorlatok pontositasara, s motivumsorba rendezésére




6. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a gyakorlatfiizések megtervezésének szabalyait, és szerepét a szinhazi munkaban — a
szinpadi mozgasok gyakrabban hasznalt elemeit, technikai jellemzéiket

— a nehezitett koriilmények kozott végzett bizalomgyakorlatok biztonsagos végzésének
feltételeit

— a parban végzett tanchelyzetek esetén az egymasra hatas, valamint a megfelelé tonus
megteremtésének technikai 6sszetevait

Fejlessze a tanulok

— batorsagat és akaraterejét

— mozgasanak precizitasat, részletgazdagsagat

— koncentraciojat az egyénileg, illetve paros, csoportos helyzetekben végzett gyakorlatokban
Osztonozze a tanuldkat

— részletgazdag mozgastechnikai munka végzésére

— kiilonbo6z6 tipusu technikai feladatok pontos végrehajtasara — egyéni és partnerrel torténd
munkaban valo részvételre

— mozgasgyakorlatokban rejl6 lehetéségek kreativ kibontasara

Tananyag Gyakorlattervezeés
— Kiilonb6z6 tipust gimnasztikus és egyéb bemelegité gyakorlatok gyakorlatsorra flizése, a
szinhazi feladatnak megfelelé bemelegité mozgassor megtervezése és elvégzése

Bizalomgyakorlatok
— A korabbi gyakorlatkor tovabbfejlesztése nehezebb, nagyobb koncentraciot és fizikai
aktivitast koveteld feladatokkal (zuhanasos helyzetek, illetve tempobdl torténd valtozatok)

Technikai eldkészités (a tanc— és mozgasszinhdzi tancokhoz)
— Talaj — és egyensulygyakorlatok, tamasz— és gordiilés elemek paros helyzetekben — Lépés és
forgasgyakorlatok, tancanalitika

Tanc

— Kollektiv tancformak (pl. moldvai tancokon keresztiil), ahol a dallamorientalt zenei
illeszkedés és a csoporttancolas adta lehet6ségek érvényesiilnek)

— A testen megjelend tobbszolamusag (pl. kéz, 1ab mozgasanak kiilonvalasztasa)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a tanult fizikai gyakorlatok végrehajtasanak technikai, elméleti szempontjait — az érintett
feladatok szakkifejezéseit, iranyelveit

— kollektiv tancformak technikai alapjait Legyenek képesek

— kiilonb6z6 karakterii gyakorlatsorok memorizalasara és koncentralt végrehajtasara —
attraktiv mozgastechnikai feladatok biztonsagos és kellden pontositott bemutatasara

— partnerrel végzett tanctechnikai feladatok kells figyelemmel és érzékenységgel torténd
elvégzésére

Kovetelmények az alapfoku évfolyamok elvégzése utdn

A tanulok ismerjék
— a feldolgozott mozgasgyakorlatok és tancok jellemzdit, tipusait



— az alapveté mozgasmiivészeti szakkifejezéseket (pl. ritmus, dinamika). Legyenek képesek

— a mozgasgyakorlatok és/vagy tancok egyéni és csoportos koncentralt és pontos elvégzésére,
— a gyakorolt és rogzitett mozgassorok, koreografiak bemutatasara, eléadasara

— az adott szinhazi helyzetnek megfelel6 mozgasszinhazi eszk6zok megvalasztasara, —
karakterabrazolasra a mozgas és tanc eszkozeivel,

A milvészeti alapvizsga kovetelményei

A vizsga részei
A vizsga gyakorlati vizsgarészbol all

A gyakorlati vizsga tantdrgya és iddtartama Mozgas és tanc
— egyéni produkcio 2—3 perc
— csoportos produkcié 10-20 perc

A vizsga tartalma

Lépés—, jaras—, futds—, ugras—, esés—, talaj—, emelés— és tamaszgyakorlatok, dinamikai
gyakorlatok, tanclépések, illetve a koreografiak korébdl a szaktanar segitségével kivalasztott
¢és Osszeallitott produkcio

A vizsga értékelése

— Mozgas— és tancgyakorlatok ismerete, gyakorlati alkalmazasa kiilonb6z6 szituaciokban

— A feladatok végrehajtasanak pontossaga, minésége (mozgaskoordinacio, ritmika, dinamika,
térhasznalat, koncentracio, egyiittmiikodés)

Tovabbképzd évfolyamok
7. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a pantomim technikai elemeinek elsajatittatasan keresztiil a karaktermozgasok, az izolalt
végtagmozgatas, illetve mozgatott testrész figyelemvezetd képességének attributumait

— a karaktermozgas kialakitasanak és miikodtetésének technikai alapelemeit

— a hétkéznapi mozgasformak pontositasanak, motivumsorba rendezésének lehetéségeit
Fejlessze a tanulok

— izolacios képességét, testtudatat

crer

Osztonozze a tanulokat

— a részletgazdag mozgastechnikai munka elvégzésére — a kiilonbozé tipust feladatok pontos
végrehajtasara

— elmélyiilt, részletgazdag tanc— és mozgasfeladatok elvégzésére, elemzésére

— az Osszetett mozgasformak egymasra épiil6 gyakorlatokon keresztiil torténé elsajatitasara

Tananyag
Eséstechnika, eldkeészité akrobatikus gyakorlatok

— Gurulas elére—hatra, tamasz— és billenésgyakorlatok, kéz— és fejallas, kézen atfordulas
oldalra, illetve ezek gimnasztikus elokészitése; talajfogas csusztatassal, eséstechnika
elokészités leforgasos, féltérdre érkezéses, kigordiiléses modon



Szinhazi akrobatika
— Esés és zuhanas, pofon, iitések, szinhazi verekedés, targyhasznalat

Pantomim alapgyakorlatok
— A pantomim testtechnikaja, kiilonds tekintettel az erégyakorlatokra (htzas, tolas, emelés),
illetve az elékészitésben szerepld izolaciora, feszités—technikara és jarasgyakorlatokra

Jelenlét—gyakorlatok

— A koncentracio mozgo testre (testrészre) valo iranyitasanak fejlesztése, erdsitése a nézo
iranyitott figyelmének megragadasa érdekében

Tanc

— Nemi identitast er6sité tancformak (lanytancok, pl. karikazok; férfitancok, pl. legényesek) —
A keringé alaplépéseinek, tanctechnikajanak elsajatitasa

Alapfokit mozgdstervezési gyakorlat
— Egyszeri mozgashelyzetek tervezése és rogzitése, a tempd, dinamika pontositasa, a

gyakorlat szituacioba helyezése, illetve bovitése motivumsorra; hétkznapi mozgashelyzetek
pontositasa, motivumsorra tervezése

Karaktermozgdsok

— A mozdulat szélesitésén, torzitasan keresztiil megkozelitett karakterizalas motivumok
egymasutan illesztésével, a széls6ségesen ,,fogalmazott” gesztusok bels6 ritmizalasaval, az
egymasbol nem kovetkezé elemek talalkoztatasakor kialakul6 sajatos stilus megteremtésével

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a tanult gyakorlatok technikai tulajdonsagait

— az érintett feladatok szakkifejezéseit, iranyelveit — a tanult tancformak technikai alapjait
Legyenek képesek

— a pantomim, illetve hétkéznapi mozgasok elemeinek ritmikailag és dinamikailag pontositott,
jelenléttel bird, koncentralt elvégzésére

— tanctechnikai elemek helyes elvégzésére — karaktermozgasok elvégzésére

— egyszerii mozgaselemek pontositasara, s motivumsorba rendezésére

8. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— kiilonb6z6 tanctipusok és mozgasszinhazi tancok alapelemeit, ezek szabalyrendszerét

— a zene és a mozgas viszonyat, mikodésiik, belsé szerkezetiik azonossagait és
kiilonbozéségeit

— rovidebb lélegzetii mozgasetiid 6sszeallitasanak lehetségeit Fejlessze a tanuldk

— képességét az elmélyiilt, koncentralt munkara, kiilonb6zé mozgashelyzetekben, az alkoto
folyamatban

— szinhazi jelenlétét tanc— és mozgastechnikai helyzetekben — mozgasmemoriajat

Osztonézze a tanuldkat

— a részletgazdag mozgastechnikai munka elvégzésére — a kiilonboz6 tipust feladatok pontos
végrehajtasara

— 0nallo, a mozgas elemzo, részletez6 végrehajtasabol adodé gondolkodasra, a feladattal
szembeni szandék megsziiletésére, kialakulasara

— improvizativ és rogzitett tanc— és mozgasszinhazi alkoto folyamatokban valo részvételre




Tananyag
Kontakt tanc eldkészités

— Alapgyakorlatok talajon, egyensulyi— és tamaszhelyzetek parban, illetve targyhasznalattal,
partnervezetéses gyakorlatok ellentartassal, talajra kisérés suly elvezetéssel; alapfoka kontakt
tanc— és mozgasszinhazi technikak elsajatitasa

Emelések
— Statikus és lendiiletbdl torténd emelések az egyszertibb emeléstechnikak felhasznalasaval,
futélagos emelések lendiilet elvezetéssel

Zenes improvizacio

— Improvizaci6 megadott mozgastechnikai eszkoztar, illetve szabad intuicio alapjan,
kiilonb6zé stilusu és karakterti zenékre; rogzitett mozgasanyag, motivumsor alkalmazasa
tobb, egymastol erésen eltéré zenemi felhasznalasaval

Rogzitett improvizaciora épiilé mozgasetiid

— Az elézdleg tanc— és/vagy mozgastechnikai szempontbol, elékészitett, Szituaciokra,
jelenetekre bontott alapanyag improvizativ feldolgozasa és rogzitése, majd eléadassa
szerkesztése

Tanc

— A reneszansz tanchagyomanyokat hordozo forgatés alapu paros tancfajtak elemei, kiilonos
figyelemmel a tartas—ellentartas technikajara (pl. mezéségi paros tancok)

— A tango alaplépéseinek, forgastechnikajanak elsajatitasa

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a tanult technikak mitikodésének elemeit és tulajdonsagait — az érintett feladatok
szakkifejezéseit, iranyelveit

— a tanult tancformak technikai alapjait Legyenek képesek

— kiillonb6z6 tanctipusok és mozgasszinhazi folyamatok ritmikailag és dinamikailag
pontositott, jelenléttel biro, koncentralt elvégzésére

— eltér6 karakterii zenei motivumok atmoszférajanak, ritmikai és dinamikai vilaganak
megfelelé mozgas— és tanc elemek alkalmazasara

9. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a mozgas— és tancszinhaz idékezelésének lehetdségeit, a pillanat kiemelésére, elmélyitésére
iranyul6 megoldasok technikai 6sszetevdit

— a maszk jelentését és jelentéségét a mozgasszinhazi munkaban Fejlessze a tanulok

— képességét az elmélyiilt, koncentralt munkara, a lassti szinhazi, s a maszkos technikakat
alkalmazé munkaban

— jelenlétét tanc— és mozgastechnikai helyzetekben — kreativitasat a tanc— és mozgasszinhaz
terén Osztonozze a tanuldkat

—arészletgazdag tanc— és mozgasszinhazi munka elvégzésére

— a kiilonb6z6 tipust tanc— és mozgasszinhazi helyzetek intenziv, erételjes jelenléttel bird
megjelenitésére

— a szinhazi értékii tanc— és mozgasszinhazi tevékenységben valo részvételre




Tananyag
Szimbolikus pantomim mozgasok

— Lebegés, repiilés, 0szas, a talajtol valo elszakadas mozgasai, s ezek szimbolikus
megjelenitési formaja

Lassitott mozgas — lassu szinhadz
— A folyamatok stiritésén, motivumtoredékek kiemelésén alapuld, a mozdulatok billenés
nélkiili, sulyathelyezéses vezetésére vonatkozo gyakorlatok

Maszkos gyakorlatok

— Az arc mimikajanak ,,maszkos” lehet6ségeitl a festett maszkon at a kultikus maszkok
hasznalataig terjed6 lehetéségek megtapasztalasa; a test idomulasa a maszkos jatékban, a
maszk formalo, iranyit6 ereje a mozdulatokban

Improvizacio és mozgdastervezeés

— Adott szituaciora, esetleg technikai eszkoztarra tervezett gyakorlat, amely rovid
motivumokra, siirii, pontosan ,,fogalmazott” mozdulatokra épiil

— Az improvizacio elemeinek rogzitése motivumsorokka — rogzitett motivumsorok ritmikai és
szerkezeti tagolasa Tanc

Parban jart tancok, forgatos alaptechnikak felhasznalasaval torténd improvizacios gyakorlatok

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a tanult mozgas rendszerek miikodésének jellegzetességeit és alapelveit — az érintett
teriiletek szakkifejezéseit, tematikajat

Legyenek képesek

— kiilonboz6 tanc— és mozgasszinhazi folyamatok pontositott, jelenléttel biro, koncentralt
elvégzéseére

— a mozgas vilagaban jelentkezé idékezelési lehetéségek hasznalatara és értelmezésére — a
tanult tancformak technikai alapjainak alkalmazasara

10. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a mozgas szinhazi értékii megjelenité képességének lehetdségeit a gesztusok pontositasa,
értelmezése, s érzeteinek miikkodtetése révén

— a mozgasszinhazi eléadas létrehozasanak dramaturgiai, formai és szerkesztési elveit, a
technikai kornyezet meghatarozasa mellett

Fejlessze a tanulok

— képességét a belsé allapotok és viszonyok megjelenitése terén — jelenlétét tanc— és
mozgasszinhazi helyzetekben

— szinészi képességeit a mozgasszinhazi, s altalaban a nonverbalis munkaban Oszténézze a
tanulokat

—arészletgazdag tanc— és mozgasszinhazi munka elvégzésére

— a kiilonb6zé tipusu tanc— és mozgasszinhazi helyzetek intenziv, erételjes jelenléttel biro
megjelenitésére

— mozgasszinhazi eléadas elkészitésében, s annak bemutatasaban valo alkoté részvételre




Tananyag
Rovid lélegzetii, motivumokra épiil6 tancanyag tervezése

— Egyénileg megalkotott és bemutatott, tomor fogalmazasi motivumok felhasznalasaval
készitett koreografia, gesztus értékii mozdulatokban megjelen6 koreografia

Mozgasszinhazi eléadas
— Egy adott, mozgasszinhazi szempontbol elemzett, szerkezetileg, formailag, eszkozeit

crer

tekintve el6készitett alapanyag adaptaciojanak elkészitése csoportos formaban

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a tanult mozgas rendszerek miikodésének jellegzetességeit és alapelveit — az érintett
teriiletek szakkifejezéseit, tematikajat

— a mozgas és tanc vilaganak helyét és lehet6ségeit a szinhazi munkaban, a szinhazi tipusa
alkotofolyamatokban

Legyenek képesek

— a tanc— és mozgasszinhazi mikodés mozgastechnikai, mozgastervezési és szerkesztési
elemeinek alkalmazasara és igényes miikodtetésére

— szinhazi jelenetek, adott szituaciok, illetve valamely tematika mentén inditott improvizacio
szinhazi értéki megjelenitésére, ill. elvégzésére a test nyelvén, a korabban tanult technikak
szabad alkalmazasa, mindségi miikodtetése révén

Kovetelmények a tovabbképzd éviolyamok elvégzése utan

A tanulok ismerjék

— a mozgastréning szerepét a megfelelé probaallapot elérésében — a mozgas, tanc és a
pantomim szerepét a szinhazi munkaban

— néhany néptanc, torténeti és kortars tanc—, valamint mozgasszinhazi stilust — a tanc— ¢és
mozgasszinhazi eléadas elemzésének néhany szempontjait

—a mozgasszinészi alkotomunka fébb 6sszetevoit, fazisait és menetét Legyenek képesek

— egy adott szinhazi feladatnak megfelelé6 mozgastréning, mozgassor, tanc vagy koreografia
eléadasara, bemutatasara, esetleq dsszeallitasara

— a kiilonb6z6 tanc— és mozgasszinhazi technikak tudatos alkalmazasara

— a pantomim testtechnikajanak és karakterabrazolasanak egyszer(i alkalmazasara — szinészi
jelenlét felmutatasara mozgasszinészi jatékban

— tanCc— és mozgasszinhazi el6adasok elemzésére és értékelésére

— rendezéi instrukci6 kovetésére, az adott szituacié mozgasban torténd megoldasara

A miivészeti zardvizsga kovetelményei

A vizsga részei
A vizsga gyakorlati vizsgarészbdl all

A gyakorlati vizsga tantdrgya és iddtartama Mozgas és tanc
— etlid 3-5 perc
— eldadas 15-30 perc

A vizsga tartalma
A gyakorlati vizsga két részbdl tevodik dssze: Etid



Az etiid egyéni vagy 2-3 fés mozgas— illetve tancszinhazi vagy pantomim technikai
produkcio lehet.

A mozgas— és tancszinhazi etiid rogzitett improvizacioval késziilhet.

Az etiidben a tanulonak egyéni feladatokat kell végrehajtania oly modon, hogy tanulmanyai
soran megszerzett képességeirdl, jartassagarol szamot tudjon adni.

Csoportos eloadas

Az eléadas valasztott irodalmi mii vagy zenemii mozgas— és tancszinhazi adaptacioja lehet.
Az cléadasban a tanulénak egyéni és csoportos feladatok végrehajtasaval kell kozremitkodnie
oly modon, hogy tanulmanyai soran megszerzett képességeirdl, jartassagarol szamot tudjon
adni.

A vizsga értekelése

— A gyakorlatok, tancok illetve jatékok ismerete

— A produkcié végrehajtasanak pontossaga, mindsége, intenzitasa (mozgastechnika, ritmika,
dinamika, térhasznalat, karakterabrazolas, szinpadi jelenlét, koncentracid, egyiittmikodés)

A tananyagq feldolgozasahoz sziikséges kotelez6 (minimalis) taneszk6zok Egészalakos tiikkor
CD-lejatszo vagy magno

Téve, video— vagy DVD-lejatszo Videokamera

A gyakorlatokat, improvizaciokat, etidok vagy eléadasok létrehozasat segit6 CD—k, DVD—k
Tornaszényeg




ZENE ES ENEK

A tantargy célja az 6sztononos zenei készségek fejlesztésével a biztos hangképzésen alapulo
éneklés, valamint az egyszertibb ritmus— és dallamhangszerek hasznalatanak elsajatitasa.

Cél, hogy a tanul6 a zeneirodalom kiemelkedé szemelvényein keresztiil megismerjék a zenei
stiluskorszakokat és azok jellemzé mifajait, kiilonos tekintettel a zenés szinhazi miifajokra és
a zene szinhazi felhasznalasanak lehetéségeire.

A tantargy feladata elérni, hogy a tanulé szamara természetessé valjanak a zenei
megnyilvanulasi formak, és hogy képessé valjon a dramatikus tevékenységek soran azok
kreativ alkalmazasara.

Alapfoku évfolyamok
1. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a magyar népdalkincs néhany régi hiedelmet 6rz6 dalat és szokasdallamat — néhany, a
tanulok életkoranak megfelel6 vers megzenésitett valtozatat

—anegyed (ta) és a nyolcad (ti-ti) fogalmat — a felelgetds és a kanon éneklést

— az egyszer(ibb ritmushangszereket

— egyes, a dramatikus jatékokhoz alkalmas zenemiivek részleteit Fejlessze a tanulok

— tiszta éneklését — ritmusérzékét

— tempoéra vonatkozé megfigyelési képességét — ritmus— és dallamimprovizacios képességét
Osztonozze a tanuldkat

— a felszabadult éneklésre

— minél tobb dal elsajatitasara — egyéni €s csoportos éneklésre

— kiilonboz6 ritmushangszerek kiprobalasara — egyszerii dallam és ritmus rogtonzésére

Tananyag
Beénekld gyakorlatok

— Szillabikus, Kis hangterjedelmii szoveges gyakorlatok

Eqyszolamu éneklés
— Gyermekjatékdalok és szokasdallamok (pl.: naphivogatok, es6hivogatok, lucazas, regolés) —
Enekelt versek (megzenésitett, a tanulok életkoranak megfelel6 gyerekversek)

Tobbszolamu éneklés — Népdalkanonok
— Egyszerii dallamokhoz vokalis dudakiseret
— Enekelt versek (megzenésitett, a tanulok életkoranak megfelelé gyerekversek)

Enekes improvizdcié

— Dallamvisszhang—jaték

— Versek megszolaltatasa kis hangterjedelmii, a tanulok altal rogtonzott dallamokkal,
énekbeszéddel

Ritmusgyakorlatok

— Sajat 1égzés, szivdobogas ritmusanak megszolaltatasa — Mozgas kdzben egymas tempdjanak
atvétele

— Kiilonb6z6 mozgassal tempoérzék fejlesztése



— Egyenletes liiktetés, illetve dal- vagy versritmus hangoztatasa — Ritmusvisszhang—jaték
(mozgassal és/vagy hangszerrel)

Dramatikus jatékok, gyakorlatok

— Csendjaték, mozgaskoncentracios gyakorlatok

— A kornyezet hangjainak megfigyelése, utanzasa a kornyezet targyaival, ritmushangszerekkel
— Dallamhoz mozgasformak keresése, dallamok eléadasmodjanak mozdulatokkal valo
megismétlése

Zenehallgatds

— Allatok abrazolasa a zenében

— Kiilonb6z6 karakterii tancok (a klasszikus zenében)

— Népzenei felvételek (kiilonb6z6 tajegységek tancdallamaibol)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a tanult hiedelmet idéz6 és szokasdallamokat — a tanult énekelt verseket

—a negyed, nyolcad ritmusképletet

— a hallgatott zenemiivek szerz6jét, cimét Legyenek képesek

— csoportban adottsagaiknak megfeleléen énekelni

— az egyenletes liiktetés ill. dal- vagy szovegritmus hangoztatasara — a hallott zenemi
karakterének megfelel6 mozgasos lekovetésre

2. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a magyar népdalkincs néhany, a felndtt élet szokasait utanzé gyermekjatékdalat és
szokasdallamat (pl. parvalasztok, lakodalmasok, altatok)

—néhany, a tanuldk életkoranak megfelel6 vers megzenésitett valtozatat

— az egyszer( felelgetds és kanonban énekelhet6 dalok tovabbi szemelvényeit — a szinkopa
ritmusképletet

— egyes, a gyermekvilaghoz, ismert mesékhez kothet klasszikus muivek részleteit Fejlessze a
tanulok

— tiszta és bator éneklését — tobbszolamu éneklését

— ritmus— és dallamimprovizal6 képességét

— zene és mozdulat dsszekotésére iranyuld képességét Osztondzze a tanulokat

— a felszabadult éneklésre

— minél tobb dal elsajatitasara — improvizalasra

— zenéhez kot6d6 szabad mozgasra

— a zenei megnyilvanulasokban valé minél aktivabb részvételre

Tananyag
Beénekls gyakorlatok

— Kozepes hangterjedelmi szoveges gyakorlatok, hajlitassal is

Egyszolamu éneklés

— Gyermekjatékdalok (felnétt élet szokasait utanzo jatékok, pl. parvalasztok) -
Szokasdallamok (pl. lakodalmas)

— Enekelt versek (pl. évszakokhoz, természeti jelenségekhez kapcsolodd koltemények
megzenésitett valtozatai)



T6bbszolamii énekiés — Egyszeriibb kanonok — Enekelt versek

Enekes improvizdcié

— Hangszin— és hangmagassag valtoztatasara iranyulo jatékok, gyakorlatok — Dallamhangok,
rovid dallamok éneklése dinamikai valtasokkal

— Adott prozai vagy verses szovegre megadott skalan dallamimprovizacio

Ritmusgyakorlatok

— Egész test mint hangszer hasznalata (taps, dobbantas, térd, csettintés)

— Egyszerti ritmusosztinatok kiilonb6zo testhangzasokkal és ritmushangszerekkel — Rezonald
deszkalap mint hangszer (szekrény, pad, szék)

Dramatikus jatekok, gyakorlatok
— Kiilonb6z6 zenemiivek hangulatanak visszaadasa mozgassal — Mimes jatékok (hangszerek
megszoélaltatasa, zenekar)

Zenehallgatds
— Karakterek abrazolasa a zenében
— Népzenei felvételek (szokasdallamok, pl. lakodalmas)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a tanult gyermekjatékdalokat és szokasdallamokat — a tanult énekelt verseket
— a szinkdpa ritmusképletet

— a hallgatott zenemiivek szerz6jét, cimét Legyenek kepesek

— csoportban adottsagaiknak megfelel6en énekelni

— harom, illetve négy hangbol allé motivum improvizalasara

—a zene hangulatanak, karakterének visszaadasara mozgassal

3. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a magyar népdalkincs néhany, a karacsony és a Gergely—jaras szokasat 6rz6 dallamat —
néhany, életkoruknak megfelel6 vers megzenésitett valtozatat

— a triola ritmusképletet

—néhany ismert barokk zenei szemelvényt — a barokk tanctételek karakterét

— a barokk zene jellemz6 stilusjegyeit Fejlessze a tanulok

— tiszta éneklését

— tobbszolamu éneklési készségét — hangterjedelmét

— zenei memoriajat

— képességét a zenei torténések értelmezésére, ismert torténeten Keresztiil Osztondzze a
tanulokat

— a felszabadult éneklésre

— minél tobb dal elsajatitasara — kanonéneklésre

— ritmushangszerek kreativ hasznalatara — elmélyiilt zenehallgatasra

— a zenei stilusjegyek megfigyelésére

— a hallott zenemiivel kapcsolatos gondolataik megfogalmazasara




Tananyag
Beénekls gyakorlatok

— Szoveg nélkiili gyakorlatok, oktav hangterjedelemig

Egyszolamu éneklés

— Szokasdallamok (karacsonyi magyar népénekek, Gergely—jaras)

— Enekelt versek (a tanulok életkoranak megfeleld koltemények megzenésitett valtozatai
hangszeres kisérettel)

Tobbszdlamu éneklés — Kanonok
— Quodlibet

Enekes improvizdcié

— Dallamhang, egyszerti dallam zenei Gsszetevéinek valtoztatasa (idGtartam, hangmagassag,
hangerd, hangszin, sziinetek) valamely kifejezni kivant tartalom szolgalataban

— Adott prozai vagy verses szovegre egyszerii dallamimprovizacié a zenei Gsszetevok
valtoztatasaval

— Felelgetés jaték

Ritmusgyakorlatok
— Ritmusfelelgetds a tanult ritmusképletek alkalmazasaval
— Ismert dallamra ritmusosztinaté rogtonzése a tanult ritmusképletek alkalmazasaval

Dramatikus jarekok

— Ismert eseménysor visszaadasa némajatékkal, zenére, kisebb csoportokban
— Zenehallgatas

— Kiilonb6z6 hangulata barokk zenei szemelvények

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a magyar népdalkincs néhany, a karacsony és a Gergely—jaras szokasat 6rz6 dallamat — a
tanult megzenésitett verseket

— a triola ritmusképletet

— a barokk zene jellemz6 stilusjegyeit

— a hallgatott zenemiivek szerz6jét, cimét Legyenek képesek

— csoportban adottsagaiknak megfeleléen énekelni

— ismert torténet mozzanatait a zenei fordulatokon keresztiil kdvetni — a triola ritmusképlet
hangoztatasara

4. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a magyar népdalkincs néhany betyarvilagot idéz6 dalat — tovabbi énekelt verseket
— az egyszertibb dallamjatsz6 hangszereket — klasszicista zeneszerzok néhany dalat
— a klasszicista stilus jellemz6 jegyeit

— a klasszicizmus kiemelkedo zeneszerzdit

— ismertebb Kklasszicista zenemiivek egyes részleteit Fejlessze a tanulok

— tiszta, kifejez6 éneklését

— tobbszolamu éneklési készségét

— karakterfelismeré képességét a zenében Osztondzze a tanuldkat




— a felszabadult, kifejez6é éneklésre — minél tobb dal elsajatitasara

— a ritmus— és dallamhangszerek hasznalatara

— a zenei elemeket batran alkalmazo rogtonzésre — minél tobb klasszicista zenemil
megismerésére

Tananyag
Beénekld gyakorlatok

— Melizmatikus gyakorlatok

Egyszolamu éneklés
— A betyarélethez k6t6d6 népdalok — Enekelt versek
— Ismert klasszicista dalok

Tobbszdlamu éneklés — Klasszikus kanonok
— Koénnyt kétszolamu énekek

Enekes improvizdcié

— Dallam felépitése hangonként, csoportban

— Szoveg hangoztatasa kanonban a zenei 6sszetevOk valtoztatasaval, majd dallammal
megismételve

— Hangszinjaték

— Adott prozai vagy verses szovegre megadott skalan dallamimprovizacio

Ritmusgyakorlatok
— Ismert dalhoz, zenerészlethez ritmusosztinatd rogtonzése az ismert ritmuselemekkel

Dramatikus jatékok, gyakorlatok

— Karakterek megjelenitése ritmus— illetve egyszeriibb dallamhangszerekkel

— Kiilonboz6 szituacioknak megfeleld rovid parbeszéd improvizalasa énekelve, ritmus— vagy
dallamhangszerekkel

Zenehallgatas
— Jellemabrazolas a zenében
— Népzenei felvételek (betyarvilagot idéz6 dalok)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a magyar népdalkincs néhany, betyarvilagot idézé dalat — a tanult énekelt verseket

— a tanult klasszicista dalokat

— a klasszicista stilus jellemz6 jegyeit

— a klasszicizmus kiemelkedé zeneszerz6it — az egyszeriibb dallamjatszé hangszereket — a
hallgatott zenemiivek szerzojét, cimét Legyenek képesek

— csoportban  adottsagaiknak  megfeleléen  kifejezéen  énekelni  —  ritmus—  és
dallamhangszerekkel karaktereket abrazolni

— a klasszicizmus stilusjegyeinek felismerésére




5. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a magyar népdalkincs néhany, az élet eseményeit idéz6 dalat, balladajat — romantikus
zeneszerzOk néhany dalat

— a romantika stilusjegyeit, kiilonb6z6 zenei formait (kérdés—felelet, sz6lo—tutti, rondo) —
ismertebb romantikus zenemiivek egyes részleteit

Fejlessze a tanulok

— tiszta, bator, a romantika dalainak megfelel6 éneklését — tobbszolamu éneklési készségét

— improvizal6 készségét a zenei formak terén

— kifejezési képességét a kiilonbozé hangulatok zenei eszkozokkel torténd visszaadasa, illetve
kiilonb6z6 zenék hangfelvételeinek — szituaciohoz rendelése terén

Osztéonézze a tanuldkat

— a romantikus dal stilusjegyeinek megfeleld éneklésre — minél tobb dal elsajatitasara

— a romantikus zene néhany szemelvényének megismerésére — a hallott zene hangulatanak
megfogalmazasara

Tananyag
Beénekls gyakorlatok

— Mellrezonancia bekapcsolasa
— Konnyt kétszolamu gyakorlatok

Egyszolamu éneklés
— Az ¢élet eseményeihez kotddo népdalok (pl. katonadalok) — Balladak
— Romantika ismertebb dalai

Tobbszdlamu éneklés — Romantika dalai
— Konnyt kétszolamu korusmiivek

Enekes improvizdcié

— Rovid 1élegzetti zenei kompoziciok kitalalasa, illetve improvizalasa az Osszes zenei
Osszetevo alkalmazasaval

— Adott prozai vagy verses szovegre hétfoku (dar, moll) skalan dallamimprovizacio

Ritmusgyakorlatok
— Kiilonboz6 formak megkomponalasa ritmushangszerekkel (kérdés—felelet, szolo—tutti,
rondo)

Dramatikus jatékok, gyakorlatok
— Masok altal jatszott jelenet ,.szinkronizalasa” ritmus és/vagy dallamhangszerekkel —
Kiilonb6z6 érzelmek, hangulatok megjelenitése rovid, improvizalt dallamokkal

Zenehallgatds
— Torténet a zenében
— Népzenei felvételek (az élet eseményeit idéz6 dalok, balladak)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a magyar népdalkincs néhany, az élet eseményeit idéz6 dalat, balladajat — romantikus
zeneszerzok egyes dalait




— a romantika stilusjegyeit, kiilonbozé zenei formait (kérdés—felelet, szolo—tutti, rondo)
Legyenek képesek

— csoportban adottsagaiknak megfeleléen énekelni — a romantikus dalok kifejezé éneklésére

— egy hallott zenemiire torténetet kitalalni — a romantika stilusjegyeit felismerni

6. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a magyar népdalkincs néhany, a torténelmi eseményekhez k6t6d6 dallamat, balladajat — XX.
szazadi zeneszerzék néhany, kiilonb6z6 stilusban irt dalat

— XX. szazadi koltok egyes verseinek megzenésitett valtozatat — a tizenhatod ritmusértéket

—a XX. szazad egyes jellemz6 stilusiranyzatait Fejlessze a tanulék

— biztos légzéstechnikan alapul6d éneklését

— értelmezési képességét a hallott zenemii iizenetének minél pontosabb megfogalmazasaban —
stilusiranyzatok kozotti eligazodasat

Osztonézze a tanuldkat

— minél tobb dal elsajatitasara

—a mondanivalot kozvetité éneklésre

— a hallott zenemiivekkel kapcsolatos gondolataik megfogalmazasara — a zenei elemek
dramatikus helyzetekben torténd kiprobalasara

Tananyag
Beénekls gyakorlatok

— Intenziv rekeszlégzés gyakorlasa

Egyszolamu éneklés

— Torténelmi eseményekhez k6t6dé népdalok (pl. verbunkosok, bujdosok, kuruc kori nétak) —
Balladak

— Enekelt versek (XX. szazadi kolték egyes verseinek megzenésitett véaltozata) — XX. szazadi
zeneszerzok egyes dalai

Tobbszolamu éneklés
— Koénnyebb két— vagy haromszolamt korusmi

Enekes improvizdcié

— Visszhangjaték tanulok altal rogtonzott dallammal, ritmussal

— Adott prozai vagy verses szovegre hétfoku (dur, moll) dallamimprovizacié a széveg
hangulatanak figyelembe vételével

Ritmusgyakorlatok
— Tizenhatod ritmusértéket tartalmazo versek megszolaltatasa ritmushangszerekkel

Dramatikus jatékok, gyakorlatok

— Kiilonbozé  karakterek — megjelenitése  szituacioba  helyezve  dallam—  vagy
ritmushangszerekkel

— Hallott zenemi hangulatanak megfelel6 cselekmény kitalalasa, eljatszasa némajatékkal

Zenehallgatas
— A XX. szazadi stilusiranyzatok szemelvényei
— Torténelmi eseményekhez k6tddo népzenei felvételek



Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a magyar népdalkincs néhany, torténelmi eseményekhez kotd6do dallamat, balladajat — XX.
szazadi zeneszerzék néhany dalat

— XX. szazadi koltok tanult megzenésitett verseit — a tizenhatod ritmusképletet

—a XX. szazad jellemz6 stilusiranyzatait Legyenek képesek

— csoportban adottsagaiknak megfeleléen, az adott ének iizenetét kozvetitve énekelni — az
ismert zenemiivekben az adott mi stilusjegyeit felismerni

— hallott zenemiire cselekményt kitalalni és megjeleniteni

—  kilonbozé  karakterek  szituacidban  torténé  megjelenitésére  dallam—  vagy
ritmushangszerekkel

Kovetelmények az alapfok évfolyamok elvégzése utdn

A tanulok ismerjék

— az egyszerlibb ritmusképleteket

— az egyszeribb ritmus— és dallamhangszereket és azok hasznalatat — a fobb zenei stilusokat
¢és mufajokat

Legyenek képesek

— adottsagaiknak megfeleléen tiszta, kifejezd, karakteres éneklésre — egyszerti ritmuskiséret
rogtonzésére

— gondolataik, érzéseik megfogalmazasara egy hallott zenemi kapcsan

— egyszeriibb zenei elemek kreativ alkalmazasara a kiilonbozé dramatikus tevékenységek
soran

—a megismert zenei stilusok és miifajok jellemzo jegyeinek felismerésére

A milvészeti alapvizsga kovetelményei

A vizsga részei
A vizsga gyakorlati vizsgarészbaol all

A gyakorlati vizsga tantdrgya és iddtartama Zene és ének
— csoportos gyakorlatsor vagy zenés szinpadi ettid 10-15 perc — sz616éneklés vagy csoportos
éneklés 2—-3 perc

A vizsga tartalma

A zene és ének gyakorlati vizsga két részb6l tevédik dssze. Csoportos gyakorlatsor

A csoportos gyakorlatsort a szaktanar allitja Ossze a csoport adottsagainak figyelembe
vételével:

— a ritmus—, metrum-—gyakorlatok soran a lab, a kéz és a metrikus ének/beszéd egymastol valo
fliggetlenitése

— az akusztikus dramagyakorlatokban ritmus— és/vagy dallamhangszerek segitségével egy
akciosor lekovetése

Sz6l6éneklés vagy csoportos éneklés (3—4 £6)

A tanul6 8 kiilonb6z6 stilust, szabadon valasztott dal el6adasaval késziil. A dalanyag
kivalasztasanal tigyelni kell a tanul6 adottsagainak szem elétt tartasara. A vizsgan a tanulonak
az altala valasztott két dalt kell bemutatnia: egy népdalt a capella és egy masik, egyéb miifaja
dalt hangszeres kisérettel. Az el6adasahoz igénybe vehet6 €16 hangszeres kiséret, amelyrél a
tanulonak kell gondoskodnia.



A vizsga értekelése

Gyakorlatsor: az elemek ismerete, pontos végrehajtasa Akusztikus dramagyakorlatok:
pontossag, kreativitas, kooperacio

Enek: tiszta intonacio, stilushii eléadasmod, szovegérthetéség, prozodiai pontossag

Tovabbképzd évfolyamok
7. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— az opera miifajanak jellemzé stilusjegyeit

— a kiilonb6z6 korok operainak jellemzé zenei és szinhazi stilusjegyeit

— az opera miifaj kialakulasanak jelent6ségét a zene— és szinhazmiivészetben — a jelentésebb
operaszerzoket

—néhany, az opera miifajat reprezentalo mivet

— egyes librettok fontossagat és azok irodalmi kapcsolodasat

Fejlessze a tanulok

— hangképzési technikajat

— tobbszolamu éneklési készségét

— képességét a zene ¢és szoveg mondanivaldjanak eldadashban torténd érzékeltetésére
Osztonozze a tanuldkat

— az opera jellemz6 mifaji sajatossagainak megismerésére

— minél tobb opera, operarészlet megismerésére, érté, befogadd hallgatasara — minél tobb
operarészlet éneklésére

—a tanult részletek kifejezo eléadasara — €16 operaeldadas megtekintésére

— az elemz0 beszélgetésekben valo aktiv részvételre

Tananyag Opera
Beénekls gyakorlatok

— Kiilonb6z6 hangulata beéneklé gyakorlatok (dar — moll) — Dinamika valtoztatasa
vezénylésre

Egyszolamu éneklés
— Operarészletek éneklése a karakterek figyelembe vételével (a tanulok altal kényelmesen
énekelheté hangnembe transzponalva)

Tobbszolamu és/ vagy csoportos énekiés
— Kiilonb6z6 operak szemelvényei (lehetdség szerint zongorakisérettel, a tanulok altal
kényelmesen énekelheté hangnembe transzponalva)

Enekes improvizdcié
— Kiilonb6z6 karakterek megjelenitése beszédhanggal, majd énekhanggal — Opera
szovegkonyvének részleteire dallamimprovizalas

Ritmusgyakorlatok
— A feldolgozni kivant opera valamely szituaciojahoz hanghatasok megtervezése, illetve a
szituacio hangszerekkel torténd ,.eljatszasa”

Dramatikus jatékok, gyakorlatok
— Operarészlet szovegének prozai jelenetként valo eljatszasa



— Jaték a hangokkal: hang hozzarendelése a szituacioba helyezett karakterhez

Zenehallgatas
— Kiilénboz8 korok operainak részletei
— EI6 eldadas és/vagy DVD—felvétel megtekintése

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a kiilonb6z6 korok operainak jellemzo6 zenei €s szinhazi stilusjegyeit — az opera jelent6ségét
a zene— ¢és szinhazmiivészetben

— a jelentésebb operaszerzoket

—néhany, az opera miifajat reprezentalo miivet

— egyes librettok fontossagat és azok irodalmi kapcsolodasat Legyenek képesek

— az opera jellemz6é miifaji sajatossagait a hallgatott miivekben felismerni — a tanult énekes
szemelvények adottsagaiknak megfelel6 eléneklésére

—a megismert mi altal kozvetitett gondolat, érzelem, hangulat megfogalmazasara

8. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a daljaték, operett, musical jellemzé zenei és szinhazi stilusjegyeit — a jelentésebb daljaték—,
operett—, musicalszerzoket

—néhany, a daljaték, operett, musical miifajat reprezentald miivet Fejlessze a tanulok

— hangképzési technikajat

— tobbszolamu éneklési készségét

— stilus— és miifajelemzé képességét Osztondzze a tanulokat

— minél tobb mii megismerésére

— minél tobb dal, részlet eléneklésére

— a tanult szemelvények mifajnak és stilusnak megfeleld eléadasara — €16 elbadas
megtekintésére

— az elemz6 beszélgetésben gondolatai megfogalmazasara

— az improvizaciokban és a dramatikus jatékokban valo aktiv részvételre

Tananyag
Daljaték — Operett — Musical Beénekls gyakorlatok

— Egyszeri két— és haromszolamu beénekld gyakorlatok (dur — moll)

Egyszolamu éneklés
— Daljaték—, operett—, musicalrészletek éneklése a karakterek figyelembe vételével (a tanulok
altal kényelmesen énekelheté hangnembe transzponalva)

Tobbszolamu éslvagy csoportos éneklés
— Kiilonbozé  daljaték—, operett—, musicalrészletek szemelvényei (lehet6ség szerint
zongorakisérettel, a tanulok altal kényelmesen énekelheté hangnembe transzponalva)

Enekes improvizdcié

— Egyszerii énekes szemelvény eléneklése kiilonboz6 valtozatokkal: szavakra bontva,
szotagokra bontva, hangzokra bontva

tobbszolamu jatékok az el6zéek alapjan (pl. kanonban, a sz6lamon beliil szavakra bontva)



Ritmusgyakorlatok
— Ritmusgyakorlatok az ismert ritmuselemekkel, kiilonb6z6 metrumokban (2/4, 3/4, 6/8),
egyszerl ritmushangszereken megszoélaltatva

Dramatikus jatékok, gyakorlatok

— Remake (mai valtozat) készitése az egyes miivek kivalasztott jeleneteire

— Helyzetkomikum hanghatasokkal, hangszerekkel: a kiilonb6z6 zenei elemekben rejlé
komikus hatas el6idézése szituacioba helyezve

Zenehallgatds
— A tanult daljatékok, operettek, musicalek vagy azok részletei — E16 el6adas megtekintése

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a daljaték, operett, musical jellemz6 zenei és szinhazi stilusjegyeit

— a jelentésebb daljaték—, operett—, musicalszerzoket

— néhany, a daljaték, operett, musical miifajat reprezentald miivet Legyenek képesek

— a daljaték, operett, musical jellemz6 miifaji sajatossagait a megismert mivekben felismerni
— a tanult énekes szemelvények adottsagaiknak megfelel6 eléneklésére

— a megismert mi altal kozvetitett gondolat, érzelem, hangulat minél pontosabb
megfogalmazasara

9. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a rockopera jellemzé zenei és szinhazi stilusjegyeit — a rockopera mitfajanak néhany
kiemelkedo dalat

— népzenei és miizenei hagyomanyok hatasat a rock— és a jazz zenére — kiilonboz6 kulturak
zenei gondolkodasmaodjat

Fejlessze a tanulok

— hangképzési technikajat

— tobbszolamu éneklési készségét

— figyelemosszpontositasat a tarsas zenei megnyilvanulasok soran — zenei érzékenységét

— stilus— és miifajelemzo képességét Osztonozze a tanuldkat

— improvizativ zenei megoldasokra

— az érzelmek zenei elemekkel torténd kifejezésére

—a zenei kommunikacié alkoté modon valé felhasznalasara

— kiilénboz6 kulturak szinhazi és zenei formainak megismerésére

Tananyag
Rock opera — vilagzene — kultarak parbeszéde Beénekld gyakorlatok

— Tempovaltoztato gyakorlatok, melizmatikus gyakorlatok tempojanak novelése -
Hangképzés az egyéni sajatossagok figyelembe vételével

Egyszolamu éneklés
— Kiilonb6z6 kultarak dalai és rockoperak szemelvényei a stilus figyelembe vételével —
Konnyebb jazz sztenderdek éneklése a stilus figyelembe vételével



T6bbszolamu/ csoportos éneklés:
— Spiritualék, gospelek éneklése a stilus figyelembe vételével — Rockoperak szemelvényei a
stilus figyelembe vételével

Enekes improvizdcié
— Kiilonbo6z6 stilusoknak megfelelé dallamimprovizacio

Ritmusgyakorlatok / hangszeres improvizacio

— Sztenderd ritmusok, blues, funky, latin, (samba, bossanova, flamenco), swing ritmusok
alkalmazasa rogtonzésben

— Aszimmetrikus ritmusok

Dramatikus jatékok, gyakorlatok
— Zenei dialogus, zenei szerepcsere
— Kiilonféle kapcsolatok zenei kezdeményezése, felvétele és zarasa

Zenehallgatas
— A tanult rockoperak részletei — E16 eloadas megtekintése
— Vilagzenét jatszo zenekarok felvételei és koncertjei

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a kiilonboz6 kultarak zenéjére jellemzo stilusjegyeket

— a kiilonb6z6 zenei hagyomanyok hatasat a rock és a jazz zenére — rockopera miifajat
reprezentalé miivek valamelyikét

—a vilagzenét jatszo jelentGsebb eloadokat Legyenek képesek

— érzelmek, allapotok Kkifejezésére a kiilonb6z6 zenei elemek (tempo, dinamika,
hangmagassag) alkalmazasaval

— a tanult rockoperak énekelt részleteinek, valamint a kiilonb6z6 kultarak tanult dalainak
adottsagaiknak megfelel6 eléneklésére

— a dinamikaban és a tempodvaltozasokban rejlé kontrasztok kihasznalasara — kiilonb6z6
egyszerli hangszerek kreativ modon valo hasznalatara

10. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a zene— és a szinhazmiivészet kapcsolatanak kiilonféle lehetéségeit, formait

— azokat a zenei elemeket, amelyek egy-egy eléadas szerves részét képezik, fontos
dramaturgiai szerepiik van, de nem illeszthetdk be a tradicionalis mtifajok valamelyikébe

—a revii, és a kabaré miifajanak néhany kiemelkedé dalat

— prozai szinhazi eldadasokhoz alkalmazott zene jelentdsebb alkotasait Fejlessze a tanulok

— zenei memoriajat

— zenei rogtonzési képességeit

— alkotoképességét a tarsas zenei megnyilvanulasok soran Osztonozze a tanuldkat

— a szinhaz és a zene kapcsolatanak alkoté modon valod atgondolasara — a korszerti szinhazi és
zenei formak megismerésére

— Szinhazi munkajuk soran a zenei megoldasokkal vald o6nallo kisérletezésre — egyes
jelentésebb kortars szinhazi eléadasok zenéjének megismerésére




Tananyag
Szinhazi zene — alkalmazott zene Beénekid gyakorlatok

— Helyes énektechnika kialakitasa, hangképzés az egyéni sajatossagok figyelembe vételével

Egyszolamu éneklés
— Dalok kortars szinhazi eléadasokbol

Tobbszolamu és/vagy csoportos éneklés — Oktavgyakorlatok
— Kisérletek a koruséneklés szinpadi alkalmazasaval
— Szinpadi el6adasok korusainak éneklése a stilus figyelembe vételével

Enekes improvizdcié
— Valamely prozai szindarab szerepldjének érzelmei, gondolatai improvizalt dallamban
megfogalmazva

Ritmusgyakorlatok

— Ritmushangszerek ¢és karakterek

— Ritmushangszerek a szinész jatékaban

— Jelenet akusztikai hattere ritmushangszerekkel

— Gondolat és érzelem kifejezése ritmikai valtasokkal

Dramatikus jatékok, gyakorlatok
— Jelenet és zenei hatas kontrasztja
— Zenei hatas jelentésmodosito funkcioval

Zenehallgatas
— Zenét alkalmazé kortars szinhazi el6adas megtekintése — A szinpadi zene meghallgatasa és
hatasanak elemzése

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— azokat a zenemiiveket, zenei elemeket, amelyek egy eléadas szerves részét képezik, fontos
dramaturgiai szerepiik van, de nem illeszthet6ek bele a tradicionalis miifajok valamelyikébe

— a zene— ¢és a szinhazmiivészet kapcsolatanak kiilonféle lehetéségeit, eltérd formait — a revii,
¢s a kabaré miifajanak tanult dalait

— a prozai szinhazi eléadasok tanult dalait, korusait Legyenek képesek

— kreativan alkalmazni, varialni a hang legjellemzébb 6sszetevdit (hangmagassag, idétartam,
hangerd, hangszin, hangok kozotti sziinet)

— zenei elemeket kreativ. modon alkalmazni jelenet készitése soran (kontraszt és
jelentésmodositod funkcid)

Kovetelmények a tovabbképzd éviolyamok elvégzése utan

A tanulok ismerjék

— a zene szinhazi felhasznalasanak lehet6ségeit

— a fébb zenés szinhazi mifajokat és azok legjelentésebb képviseldit Legyenek képesek

— az adottsagainak megfelelé, szabadon valasztott ének stilusanak, miifaji sajatossagainak
megfeleld el6adasara

— sajat énekhez egyszeri ritmuskiséret rogtonzésére

— gondolatai, érzelmei kifejezésére szabadon valasztott zenei megnyilvanulason keresztiil



— az ismert zenei stilusok és miifajok dramatikus tevékenységhez vald, a tanuld érzés— és
gondolatvilaganak kifejezését szolgald hozzarendelésére

— a megismert zenés szinhazi mifajok jellemzé stilusjegyeinek sajat tevékenységben valo
érvényesitésére, adottsagainak megfeleléen

A miivészeti zarovizsga kovetelményei

A vizsga részei
A vizsga gyakorlati vizsgarészbal all.

A gyakorlati vizsga tantdrgya és idétartama Zene és ének
— csoportos zenés szinpadi ettid 15-20 perc
— sz0l6éneklés vagy dallam vagy ritmus improvizacié 3 -5 perc

A vizsga tartalma

A zene és ének gyakorlati vizsga két részbél tevadik sssze: CSOPOrtos zenés szinpadi etiid

A csoportos zenés szinpadi etlidot a szaktanar allitja Ossze a csoport adottsagainak
figyelembevételével. Az Gsszeallitas adjon lehetéséget a fobb zenés szinhazi mifajok minél
szinesebb bemutatasaral

A csoportos zenés szinpadi etiid tartalmazhat prozai, illetve mozgasszinhazi elemeket, az
Osszeallitas azonban hangsulyosan zenei fogantatast legyen!

Szoloéneklés vagy csoportos éneklés (2—4 16)

A tanuld 6t, a zenés szinhazi miifajok valamelyikét is tartalmazo, szabadon valasztott dal
el6adasaval késziil. A dalanyag kivalasztasanal tigyelni kell a tanul6 adottsagainak szem elétt
tartasara. A vizsgan a tanulonak a sajat maga altal valasztott dal(oka)t kell bemutatnia. Az

"or

el6adasahoz igénybe vehet6 €16 hangszeres kiséret, amelyrél a tanulonak kell gondoskodnia.

A vizsga értékelése Etid:

— a kompozicid ive, megformalasa, — az egyiittmitkodés mindsége;

— a valasztott miifajnak és stilusnak megfelels eléadasmod Enek:

— tiszta intonécio,

— a valasztott zenés szinhazi mufaj sajatossagainak megfeleld eléadasmod,
szovegeérthetdség,

— prozodiai pontossag

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges koételez6 (minimalis) taneszk6z6k Ritmushangszerek,
pl.: dobok, tikfa, fadob

Dallamhangszerek, pl.: mirliton, nadsip, furulya

Egyszerii hangkelté eszkozok, pl.: kanal, kanna, kocsogduda Jelzéhangszerek, pl.: kerepld,
kolomp, cseng6

Komplex (dallam, kiséré) hangszerek, pl.: doromb, szajharmonika A tanult zenemiivek
felvételei CD-n, vagy DVD-n




SZINHAZISMERET

A szinhazismeret tantargy f6 célja, hogy a tanulok tudatos szinjatékosokka, felkésziilt
nézokké illetve ,,szinhazcsinalokka” valjanak. Egyrészt reflektalni tudjanak onmaguk és a
csoportjuk szinhazi tevékenységére, masrészt a latott eléadasokban felismerjék azokat a
szinhazi 6sszetevoket, amelyek a szinhazi élmény forrasai.

Ehhez a célhoz az alapfokon elsésorban a gyakorlat fel6l kozelithetiink. Ezeken az
évfolyamokon a szinhazi kifejezés sajatossagait, formanyelvének oOsszetevdit elsésorban
dramajatékos eszkozokkel kozelithetjik meg. Azok a szinhazi mifajok allnak a
kozéppontban, amelyek a tanulok korosztalya altal létrehozott szinhazi eléadasokban
leggyakrabban eléfordulnak. Igy a tanulok onmaguk, illetve kortarsaik szinhazi
tevékenységébol kiindulva vonhatnak le kovetkeztetéseket a szinhaz természetérdl, illetve a
szinpadi Kifejezés legfébb alkotorészeir6l. Azokrol a formakrol, miifajokrol, modszerekrol
pedig, amelyeket 6k maguk nem gyakorolnak, jatékos formak segitségével szerezhetnek
személyes tapasztalatokat.

A tovabbképz6 szakaszban az élében (vagy felvételrol) megtekintett eléadasok teremthetnek
alkalmat arra, hogy egyfajta szinhazi szemlélet, illetve fogalomkészlet felépitéséhez segitse
hozza a tanuldkat a szinhazismeret targy. Az 6rak kézéppontjaban a tovabbképzo szakaszban
egy—egy eclbéadas megtekintése all: mig az alsobb évfolyamokon féként gyermek— és
didkszinjatszo eléadasok kozos megnézése, addig a felsdbb évfolyamokon sor keriilhet
ifjasagi szinhazi elGadasok, illetve gondosan kivalasztott feln6tt Szinhazi eléadasok
megbesz¢élésére is. A megtekintett eléadasokat mindig egészében, osszhatasaban probaljuk
megragadni, mert elsédleges célunk a szinhazi élmény elmélyitése. Ugyanakkor egy—egy
részlet, alkotorész, Gsszetevd részletesebb vizsgalata megteremtheti annak a lehetdségét is,
hogy fokozatosan felépiiljon a tanuldkban egyfajta szinhazi szemléletmod, illetve
fogalomkészlet.

Alapfoku évfolyamok
3. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal — a szinpadi szoveg fogalmat — a téma
fogalmat

— a szinpadi figura fogalmat

— a szinpadi épitkezés lehetéségeit — a ritmus fogalmat

— a szinpadi tér fogalmat, a tér hangsulyos pontjait, a tériranyokat — a szoévegmondas egyéni
€s egyiittes modjait

— szerkezeti egység fogalmat

— a legfontosabb szerkesztési elveket

—a mozgas és a gesztus szinpadi szerepét — a szinpadi képalkotas lehetdségeit

—a kellék és a jelmez fogalmat

Fejlessze a tanulok

— képességét a szoveg szinpadi lehetdségeinek felismerésére

— érzékenységét a szinhazi eldadas alkotorészévé valt szoveg hatasai irant

— érzékenységét a kiilonféle szovegekben megjelené hangulati hasonlosagokra

— képességeit a szerkesztett jatékokban érvényesiilé szerkesztési elvek felismerésére,
alkalmazasara

— térérzekeldi és térhasznaloi képességeit

— képességeit a szerkesztett jaték zenei hatasainak érzékelésére Osztondzze a tanuldkat



— 0nall6 véleményalkotasra

— a szerkesztett jatékok alapjaul szolgald alkotasok megismerésére — szerkesztett jatékok
megismerésére, 1étrehozasara

— minél tobb ¢é16 szerkesztett jaték megtekintésére — a szinhazzal kapcsolatos szokincs
hasznalatara

Tananyag Szerkesztett jatékok

A szerkesztett jaték tanulmanyozasan keresztiil a tanulok egyidejiileg kapjak meg az alkotas, a
kiprobalas, a kisérletezés és a rendszerezés lehetdségét: alapveté szinhazismereti fogalmak
tisztazhatok ezen a mifajon keresztiil. A tovabba a szerkesztett jatékokkal valo foglalkozas
lehetévé teszi, hogy a tanuldok alkotd modon, a megtapasztalas, megélés élményén keresztiil, a
szinhaz elemeivel kisérletezve kozelitsenek a szinhazi ismeretek felé.

A szerkesztett jaték vizsgalata lehet6séget teremt a szinhaz legalapvetébb jellegzetességeinek
felismertetésére: a szoveg és a jaték, a szovegmondas és a szinpadi megjelenités
kiilonbségeinek felismerésére, a szinhazi eléadas 6sszetevoinek és felépitésének érzékelésére.

Az eldadas irodalmi alapanyagdnak gyiijtése, valogatasa

— Egyeztetett téma (tematikus rend) alapjan — Figurak koré épitve
— Helyzetek koré épitve

— Hangulati hasonlésag alapjan — Motivumok koré épitve

— Asszociaciok alapjan

Az irodalmi alapanyag kibontdsa

— A téma feltarasa (dramatikus gyakorlatokkal, szituaciokkal, monologokkal) — A
szovegekben rejlo zeneiség kibontasa (korus)

— Hanghatasok és szoveg — alahuzas és ellenpontozas — Zene és szoveg egyiittes hatasa

— Szovegritmus jelentésége ¢és jelentéshordozd szerepe (szoveges ritmusjatékokkal) —
Szovegek megszolaltatasa kiilonbozo stilusokban (stilusjatékok)

A szovegmondas Varidacioi és szinpadi hatasuk — Az egyéni szovegmondas
— Egyiittes szovegmondas (pl.: korus, visszhang, szavankénti lancmondas)

Széveq és ter
— A tér iranyai, hangsulyos pontjai
— Egyén és csoport elhelyezése a térben — Egyéni és csoportos mozgasok a térben

Széveg és targyak
— Jelmezek, kellékek, hangkelt6 eszk6zok (pl. ritmushangszerek) hasznalata

Az eldadas felépitése — Szerkesztési elvek

— A szOveg és a megjelenités osszefiizése — A tér, az id6 és a szoveq egyiittesei

— Szoveg és kép egymast erdsito, arnyalo illetve gyengité hatasa

— Szoveg-gesztus—mozgas (tanc) egyiittesei (jelentésmodositd hatasok) — A szituacid
valtozasa a szoveg redukalasaval

— A szdveg ritmusa ¢s a jelenetritmus

— Az eléadas ritmusa (kiemelt pillanatok)

Kovetelmények
A tanulok ismerjék
— a szinpadi sz6veg fogalmat — a téma fogalmat




— a szinpadi figura fogalmat

—a szovegek legfontosabb szerkesztési elveit — a ritmus fogalmat

— a szinpadi tér fogalmat, a tér hangstlyos pontjait, a tériranyokat — a mozgas és a gesztus
fogalmat

—a kellék és a jelmez fogalmat Legyenek képesek

— megadott szempontok alapjan szinpadi megjelenitésre alkalmas szoveg valogatasara — a
szovegmondas egyéni és egyiittes modjainak alkalmazasara

— felismerni, hogy egy szerkesztett jaték hatasa milyen alkotorészekb6l adodik — egy
szerkesztett jaték szerkesztési elvének felismerésére

— a tér nyujtotta lehetdségek felismerésére

4. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal:

—a mese fogalmat, jellegzetes elemeit

— a mese torténetének jellegzetes elemeit

— az irodalmi elbeszélés és a szinpadi megjelenités legalapvetobb kiilonbségeit — a narrator
fogalmat

— a szinpadi alak jellemzésének alapvet6 formai, lehet6ségeit — a maszk fogalmat

— a diszlet fogalmat és legalapvetdbb fajtait

—a jelmez és kellék hasznalatanak alapvet6 formait

— a terek valtasat, illetve a szimultan abrazolas a lehet6ségeit — a szinpadi vilagitas fogalmat
—a szituacio fogalmat — a jelenet fogalmat Fejlessze a tanulok

— képességét, hogy felismerjék a mesei torténet legfobb Osszetevoit — képességét, hogy
felismerjék a mese szituacioit

— képességét, hogy felismerjék egy szinpadi alak legalapvetobb tulajdonsagait, a torténetben
betoltott szerepét

— képességét, hogy felismerjék a jelmezek, maszkok, kellékek figurateremto hatasat

— képességét, hogy felismerjék a targyak szerepét, szimbolumteremtd, —hordozo lehet6ségeit
Osztonozze a tanuldkat

— 6nallo véleményalkotasra

— szinpadi megjelenitésre alkalmas mesék megismerésére — a szinhazzal kapcsolatos szokincs
hasznalatara

— minél tobb é16 mesejaték—eldadas megtekintésére

Tananyag
Szinhazi eléadas mesébol

A gyermekszinjatszok altal a leggyakrabban feldolgozott, szinpadra adaptalt irodalmi (epikus)
alkotasok a mesék. Az adaptalas folyamatanak vizsgalata és gyakorlati kiprobalasa
lehetéséget teremt a szinhaz legalapvetébb jellegzetességeinek tovabbi — az el6z6
évfolyamhoz képest kibovitett, mélyitett — tanulmanyozasara, tobbek kozott az epikus és a
dramai kifejezés kiilonbségeinek érzékeltetésére.

Jaték a mese dsszetevaivel

— A mese képei (ezek abrazolasa alloképekkel, alloképek soraval) — A mesei Szituacioi
(szituacios jatékok)

— Meseindito helyzetek (szituacios jatékok)

— Jellegzetes mesei elemek (ismétlédések, fordulatok, varatlan események, akadalyok, gatak —
szituacios jatékokban)

— A mese tanulsagai (szituacios jaték, egyéb dramaformak)



A mese szerepldi

— Alaptulajdonsagok megjelenitése (pl.: szoborjatékok, szerep a falon, tulajdonsaghordozo
jatékok)

— A mese hdse a hds bemutatasara (pl.: improvizaciok, szituaciés jatékok, a hds egy napja,
pillanatképek a mesehdsok életébol)

— A h0s seqit6i és ellenfelei (szituacios jatékok)

— Meseszereplok talalkozasai (Szituacios jatékok a szokvanyos és a szokatlan talalkozasokra)

Elbeszélés és megjelenités

— Elbeszé16 a szinpadon (egy vagy két narrator, a narrator mint szerepld, csoportos narralas)

— A narralt tartalom képi és hangulati elemeinek megjelenitése (stilizalt mozgasok,
hangalafestés, alloképek, tablok)

— A narracio kivaltasa jatékkal (a narracié atforditasa szituacioba)

— A mesei szituacid kibontasa jelenetté (pl.: improvizaciok, szituacios jatékok) — A jelenet
felépitése (kezd6 helyzet, fordulatok, zaro helyzet)

Diszlet

— Az iires tér lehetdségeli

— Diszlet emberi testekb6l (szoborjatékok, alloképek) — Helyszinteremtés fényekkel

— A helyszinek jelzése, helyszinvaltozasok, jelzett, stilizalt diszletelemek és azok elhelyezése,
mozgatasa

— Szimultan helyszinek

— A tér kiemelt pontjai kiilonféle diszletekben

Jelmez és maszk

— Egy-egy mesei szerepld feloltoztetése (jelmezborze, divatbemutaté) — Ruhadarabbal
figurateremtés (szinek és formak szimbolikaja)

— A maszk lehet6ségei

Kellekek
— A kellék karakterépitést segitd szerepe — A targyak kiilonféle szituaciokban
— A kellék szimbolumteremt6 és —hordozo lehetoségel

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a mese fogalmat, jellegzetes elemeit

— a mese torténetének jellegzetes elemeit

— az irodalmi elbeszélés és a szinpadi megjelenités legalapvetobb kiilonbségeit — a narrator
fogalmat

— a szinpadi alak jellemzésének alapvet6 formait, lehet6ségeit — a maszk fogalmat

— a diszlet fogalmat és legalapvetdbb fajtait

—a jelmez és kellék hasznalatanak alapvet6 formait — a szinpadi vilagitas fogalmat

— a szituacio fogalmat — a jelenet fogalmat Legyenek képesek

— egy torténet alaphelyzetének, fordulatainak felismerésére — a mesefigurak
jellegzetességeinek felismerésére

— jelmezekkel, maszkokkal, kellékekkel figura teremtésére

— a tér— ¢és diszlethasznalattal megteremtett szinpadi vilag felismerésére




5. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal — a probléma fogalmat

— a szituacio legaltalanosabb osszetevoit

— a szandék és a motivacio fogalmat

—a jelenet legaltalanosabb jellegzetességeit — a jellem fogalmat

— a jellemabrazolas legalapvetobb lehetdségeit

— az emberi viszonyok abrazolasanak legaltalanosabb jellegzetességeit — a szinpadi jaték és a
diszletek Osszefiiggését

Fejlessze a tanulok

— képességét, hogy egy adott eléadasban megjelené legfébb probléma(ka)t felismerjék —
képességét, hogy egy adott szituacio legfobb jellegzetességeit felismerjék

— képességét, hogy egy figura adott szituacioban érvényesiilé legfontosabb szandékat
felismerjék

— képességét, hogy egy adott figura hosszabb tavon érvényesiilé szandékat, érintettségét
(motivaciojat) felismerjék

— képességét, hogy egy adott szituacioban, illetve egy el6adas egészében megjelené emberi
viszonyokat felismerjék

Osztonézze a tanuldkat

— szinpadi megjelenitésre alkalmas epikus alkotasok megismerésére — a szinhazzal
kapcsolatos szokincs hasznalatara

— minél tobb irodalmi adaptaciobol késziilt €16 eléadas megtekintésére

Tananyag

Szinhazi el6adas novellabol, regénybdl

Az adott korcsoporthoz tartozé gyermek— illetve didkszinjatszok gyakran és o6rommel
vallalkoznak nagy kihivast jelenté feladatokra: elbeszélések, illetve ifjusagi regények
szinpadra allitasara. A nekik szo6lo gyerek— ¢€s ifjusagi szinhazi eléadasok is gyakran nyalnak
ezekhez az alapanyagokhoz. Az adaptacio folyamatanak és a létrejott el6adasoknak a
vizsgalata elmélyitheti az epikus és a dramai mifajok kozti kiilonbségek ismeretét,
ugyanakkor tovabb épitheti a tanulok szinhazi gondolkodasat és fogalomkészletét is.

A szinpadra dllitas fazisai

— Problémakeresés, alapanyag keresése — A valasztott mi szituaciokra bontasa — Az egyes
szituaciok feltarasa

— A torténetet alapvetéen befolyasolo szituaciok feltarasa — Jelenetek épitése a szituaciokbol

— Eldadasépités jelenetekbol (szerkesztési lehetdségek)

Figurateremtés dramatechnikakkal — Jellemzok Gsszegytijtése
— Tulajdonsagok kibontasa (a figura viselkedése) — A figura helyzetben — a jellemek
megteremtése

A szerepldk viszonyai

— A szereplok kapcsolatainak alaptipusai

— Megjelenitési lehetdségek a szereplok kozotti kapcsolatok abrazolasara (dramatechnikakkal)
— A szereplok kozotti kapesolatok valtozasa

— A szereplok és azok kapcsolatainak alakulasa az eléadas egészében

A szinpadi kornyezet megteremtése



A figurak ¢és kapcsolataik megjelenitését lehetové tevd egységes szinpadi kornyezet
megteremtése (jelmez, kellék, maszk, diszlet, zene, fények)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a szituacio legaltalanosabb Gsszetevéit — a szandék és a motivacié fogalmat

—a jelenet legaltalanosabb jellegzetességeit — a jellem fogalmat

—a jellemabrazolas legalapvetobb lehetdségeit

— az emberi viszonyok abrazolasanak legaltalanosabb jellegzetességeit — a szinpadi jaték és a
szinpadi kornyezet 6sszefiiggését

Legyenek képesek

— egy irodalmi alkotas és szinpadi megvalositasa kozti kiilonbség megfogalmazasara —
szituaciok, jelenetek elkiilonitésére

— a jellemek jellegzetességeinek, motivacidinak felismerésére — a szereplok kozti viszonyok
felismerésére

— a szinhazzal kapcsolatos szokincs felhasznalasara véleményiik kifejtésében

6. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a hétkoznapi élethelyzet és a szinpadi szituacio 6sszekapcsolasanak lehetéségeit — a tipus
fogalmat

— a probléma szituaciokra valo bontasanak lehetoségeit

— a személyesség szinhazi szituaciokba valo attételének lehetdségeit — a szinpadi vilagitas
alapjait

— a zene szinpadi hasznalatanak alapjait

— a szituaciok és a jelenetek osszefiiggéseit

— a mozgasszinhaz fogalmat és legfontosabb mufajai Fejlessze a tanulok:

— On— és tarsismeretét

— szituacidelemzé képességét — szinhazi latasmodjat Osztondzze a tanuldkat

— a szinhazzal kapcsolatos szokincs hasznalatara — kornyezetiik problémainak érzékelésére

— a jatékban rejlé altalanos érvényi tartalmak felismerésére — a térhasznalattal valo
kisérletezésre

— akusztikai kisérletezésre

— a vilagitassal valo kisérletezésre

— minél tobb gyermek— és diakszinjatszo elbadas megtekintésére

Tananyag

Szinhazi el6adas személyes élményanyagbol (életjatékok)

Az életjatékok 1étrehozasaval, a személyes élményanyagbol torténd Kiindulassal az érintettség
elényei és hatranyai is megjelennek a gyermek— és diakszinjatszok munkajaban. Az
¢letjatékok tanulmanyozasa ezzel egyidejiileg a szinhazismereti tanulmanyok 0j fazisat is
jelenti: az alapfok végén ennek a mifajnak az alapos vizsgalata az eddig tanultak
szintetizalasa mellett egyben mar a dramai Kkifejezés lehetéségeinek kozelebbi
megismeréséhez is elvezeti a tanulokat.

A tanulokat foglalkoztato problémdk Qyiijtése, Kivalasztasa, kibontasa

— Problémagyiijté és a problémakat rendszerezé tevékenység (6n— és tarsismereti,
improvizaciods jatékok)

— A megtalalt problémahelyzetek feldolgozasa (szabalyjatékokkal, szituacios jatékokkal)



— Komplex drama a kivalasztott problémak vizsgalatahoz

Eszkozok a szemelyesség drttételére szinhazi helyzetbe — A probléma athelyezése analog
helyzetbe

— A személyek tipizalasa (szituaciok egy—egy tipus kibontasara; a tipusok megjelenitése
valtozo koriilmények kozott)

— A személyes tartalmak realis és nem realis terekbe helyezése — A személyes tartalmak
expressziv képpé fogalmazasa

— A személyes tartalmak mozgasszinhazi megjelenitése

Szitudcioteremtés, jelenetépités

— A problémak koriiljarasa rogtonzésekkel

— A rogtonzéstél a szituacio felépitéséig dialogusok és akciok kidolgozasa —
Jelenetszerkesztés szituaciokbol

A vilagitas

— Természetes és mesterséges fények hatasa — A fény atmoszféra teremté ereje
— A fény jelentésteremt6 és —modosito szerepe

— A szinek és szimbolikajuk alkalmazasa a vilagitasban

A zene

— E16 zene, gépzene

— A zene érzelmi, hangulati, atmoszférateremtd hatasa az el6adasban — A zene dramaturgiai
Sszerepe

— A zene mint az eléadas 6nallo alkotoeleme (pl. dalok)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék — a tipus fogalmat

— a probléma szituaciokra valo bontasanak lehetoségeit

— a személyesség szinhazi szituaciokba valo attételének lehetdségeit — a szinpadi vilagitas
alapjait

— a zene szinpadi hasznalatanak alapjait

— a szituaciok és a jelenetek osszefliggéseit

—a mozgasszinhaz fogalmat és legfontosabb miifajai Legyenek képesek

— a fobb szinhazi alkotdelemek (pl. alapanyag, szinészi jaték, tér, akusztikai elemek,
jelmezek) felismerésére sajat eléadasban

— a hétkoznapi ¢élet problémajat szinhazi szituaciova alakitani — a személyesség szinhazi
szituaciokba valo attételére

— rogtonzésekkel szituaciok felépitésére

— a megismert szinhazi fogalomkészlet hasznalatara a sajat rogtonzések elemzésekor

Kovetelmények az alapfoku évfolyamok elvégzése utdn

A tanulok ismerjék

— azt az alkotoi folyamatot, ahogyan egy—egy el6adas 1étrejon

— a szinhazi alkotoelemeket (pl.: alapanyag, szinészi jaték, tér, akusztikai elemek, jelmezek,
kellékek, vilagitas), azok hatasat

— azokat a dramatikus konvenciokat, amelyek az alapanyag szinpadra allitasat segitik

— a szinhazmiivészet megkozelitésére alkalmas fogalmi készlet elemeit (pl.: jatéktér,
foszerepld, mellékszerepld, jelenet, fordulat, felvonas)



Legyenek képesek

— szinhazi megjelenitésre alkalmas helyzetek, problémak felismerésére — eléadasok
alapanyagaul szolgalo alkotasok valogatasara

— sajat csoportja altal létrehozott el6adasok sajatossagainak leirasara a megismert fogalmi
készlet segitségével

— annak megfogalmazasara, hogy a szinhaz milyen eszk6zokkel gyakorol hatast a nézére — a
szinhazi 6sSzetevokrol és mikodésiikrol tanultak alkalmazasara

A milvészeti alapvizsga kovetelményei

A vizsga részei
A vizsga szobeli vizsgarészbdl all

A gyakorlati vizsga tantdrgya és idétartama Szinhazismeret
eldadas(részlet) elemzése 10 perc

A vizsga tartalma

A tanuld/csoportja altal a vizsgan bemutatott sajat produkcio egészének vagy részletének
felidézése a megismert fogalmi készlet alkalmazasaval, a szinhazi alkotoelemek és azok
nézore gyakorolt hatasnak elemz6 bemutatasa.

vagy

A tanulo a tanar altal a vizsgat megelozé félévben elére kiadott legalabb 6t kiilonb6zo
alapanyaggal (problémak, szituaciok, szovegek) ismerkedhet meg. A vizsgan a tanuld
szabadon valasztott alapanyaggal kapcsolatban feltarja, hogy mi az a helyzet, probléma,
amely szinhazi megjelenitésre alkalmas, valamint felvazolja, hogy milyen szinhazi eszkzoket
alkalmazna megjelenitésiikre, és azok varhatéan milyen hatast gyakorolnak a nézore.

A vizsga értekelése

Szinhazi megjelenitésre alkalmas helyzetek, problémak felismerése A szinhazi alkotoelemek
¢és azok hatasanak ismerete, alkalmazasa A feladathoz kapcsolodé fogalmi készlet ismerete,
hasznalata

”r

Tovabbképzd évfolyamok
7. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a dramai és nem dramai alapanyagu szinhaz jellegzetességeit és kiilonbségeit — az olvasott
drama és a megjelenitett drama hatasanak kiilonbségeit

— drama fogalmanak szinhazi (és nem irodalmi) értelmezését

—a nem dramai szinhaz néhany lehetséges formajat (pl.: ritusjaték, tancszinhaz) — a szinhaz és
a film legfobb kiilonbségeit

— a dramai szinhaz néhany klasszikus miifajanak sajatossagait (komédia, tragédia, realista
Szinmii)

Fejlessze a tanulok

— érzékenységét a jelen idejli szinhazi élmény befogadasara

— érzékenységét a szinészi jaték, illetve a Szinhazi Kkifejezés hitelességének felismerésére —
szinhazi izlését

— szinhazi el8adas elemzé képességét Osztondzze a tanuldkat

— értékes ¢é16 szinhazi el6adasok latogatasara




— a szinhazi alapelemekkel val6 6nallo kisérletezésre

Tananyag

A szinhazmiivészet sajatossagai

Ezen az évfolyamon elsésorban azt kivanjuk tisztazni, hogy mitél szinhaz a szinhaz, mi
kiilonbozteti meg a vele rokon miivészeti formaktol, illetve hogy mik azok a jellegzetességek,
amelyek a szinpadi kifejezés nélkiilozhetetlen 6sszetevoit jelentik.

Szinhdz mint a megjelenités miivészete
— Dramai és nem dramai alapanyagu szinhaz
— Az olvasott drama és a megjelenitett drama hatasanak kiilonbségei

Dramai miifajok a szinhazban

— A komédia dramaturgiaja (alapprobléma, torténetvezetés, fordulatok, végkifejlet) — A
komeédia tere, térhasznalati konvencioi

— A jellemkomikum sajatossagai, helyzetkomikum és jellemkomikum 6sszekapcsolodasa a
komédiaban

— A szinész munkaja a komédiaban (az emberi gyarlosagok és az értéktévesztések Szinészi
abrazolésa)

— A klasszikus tragédia dramaturgiaja (alapprobléma, torténetvezetés, fordulatok, végkifejlet)
— A tragikus szituacio: valsaghelyzetek, dontési kényszerek, valasztasi lehet6ségek

— A tragikus hos és ellenfele(i), a kozottiik zajlo kiizdelem fazisai, fokozatai, tétje

— A tragikus hos hiteles jelenkori abrazolasanak problémai (a szinész eszkozei a
hdsabrazolasra: hogyan jelezhetdk a ,,h6s” emberi 1éptékei, miképp hitelesithetd a jelenben is)
— A realista szinm@ dramaturgiaja (alapprobléma, a torténet indokai, okszeriisége, fordulatai,
végkifejlete). A torténet hétkoznapisaga és mitikus mélységei

— Arealista szinhaz diszlete, jelmeze, targyhasznalata

— Emberabrazolas a realista szinhazban: motivaciok, kapcsolatok, emberi viszonyok, a szinész
jellemabrazolasa

— Jelenetszervezés (a realis Szituaciok megjelenitése, valoszerisitése, felépitése, fordulatai,
illetve a mindebben megnyilvanul6 emberi tartalmak)

Szinhazi eléadds nem dramai alapanyagbol

— A ritualis jaték hagyomanyai. A tradicio szerepe és funkcidja. Ritus a modernkori
szinhazban

— A ritus dramaturgidja, a szinpadi eseménysor felépitése, egységei, ezek kapcsolodasi modjai
— A szinhazi el6adas szertartas jellegét megteremté eszk6zok (ritualis tér, zene és ritmus
szerepe, targyhasznalat)

— A szertartasjaték szerepl6i, a kozonség részvétele a ritusban

— A tanc— és mozgasszinhaz dramaturgiaja (a zene eléadasszervezd szerepe, tétel— és etiid—
dramaturgia)

— Mozgasformak, tanctechnikak

— A tancszinhazi el6add, a mozgasszinhazi szinész Kifejezbeszkozei a tanc— illetve a
mozgasszinhazban

A szinhdz és rokon miifajai

— A film ¢és szinhaz hatasanak és befogadasanak kiilonbségeli

— A tévéjaték és a szinhaz hatasanak és befogadasanak kiilonbségei — Az é16 és a rogzitett
eldadas



Kovetelmények

A tanulok ismerjék

—a dramai és nem dramai alapanyagu szinhaz jellegzetességeit és kiilonbségeit

— az olvasott drama ¢és a megjelenitett drama hatasanak kiilonbségeit — drama fogalmanak
szinhazi (és nem irodalmi) értelmezését

— a nem dramai szinhaz néhany lehetséges formajat (pl.: ritusjaték, mozgasszinhaz,
tancszinhaz)

—a szinhaz, a film, a televizi6 legfébb kiilonbségeit

— a dramai szinhaz egy—két klasszikus miifajanak sajatossagait Legyenek képesek

— megkiilonboztetni az €16, jelen idejii szinhazi élményt a rutinbdl sziiletett, ,,holt Szinhazt6l”
— felismerni a szinészi jaték, illetve a szinhazi kifejezés hitelességét

— kiilonbséget tenni egy adott szinhazi eladason beliil a hatasos és hatasvadasz, illetve az
izléses és izléstelen megoldasok kozott

8. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a szinpadi adaptacié fogalmat

— az improvizaciobol sziiletett eléadasok legfobb jellegzetességeit — a dramaszoveg és az
eléadasszoveg kiilonbségeit

— a huzasok, bévitések sajatossagait, a vendégszoveg fogalmat — a dramaturgia fogalmat

— az eléadasokban érvényesiilo legalapvetobb dramaturgiai formakat (hatasmechanizmusokat)
— a feliités (kezdet), fordulat és zarlat (befejezés) fogalmat

— a motivum fogalmat, szinhazi értelmezését — a szinhazi tér fogalmat ¢s formait

— a szinpadformak fogalmat, a legfontosabb szinpadformakat — a jatéktér fogalmat és legfobb
jellegzetességeit

— a zaj, zOrej és zene szinhazi szerepét

— drama fogalmanak szinhazi (és nem irodalmi) értelmezését — a nem dramai alapanyagu
szinhaz fogalmat

— az eldadas egyséqges jelrendszerének sziikségességét — az eldadas stilusanak fogalmat
Fejlessze a tanulok

— képességét az epikus és a dramai kifejezés megkiilonboztetésére — dramaturgiai
érzékenységét

— motivumfelismer6 képességét — improvizacios képességét

— térhasznalatat Osztonézze a tanuldkat

— értékes €16 szinhazi eléadasok megtekintésére

— a szinhazi alapelemekkel val6 6nallo kisérletezésre — szinhazi targya kiadvanyok olvasasara

Tananyag
A szinhazi eldadas alkotorészei |.

Ezen az évfolyamon a szinhazi eléadas alkotorészeibél kiindulva elkezdhetiink
szisztematikusan felépiteni egy szinhazi szemléletmodot, illetve fogalomkészletet. Az élében
vagy videorol megtekintett eléadasok kapcsan az eléadas egy—egy osszetevojét, alkotorészét
tessziik alaposabb vizsgalat targyava. Egy—egy részteriiletre figyelve a szinhaz konkrétabb
alkotorészei fel6l haladunk az elvontabb 6sszetevok felé. Ugyanakkor természetesen a
megtekintett el6adas egészének megbeszélésérdl sem feledkeziink el.

A szinhazi eléadds alapanyaga
— Drama, adaptacio, ,,onmagat ir6” eléadas — Az eléadas szovegkonyve



Dramaturgia alapjai

— Beavatkozasok a szinpadra allitott dramaba, illetve nem dramai miibe — Jelenetek elhagyasa
¢s atcsoportositasa, 0sszevonasa

— Az el6adas legfontosabb fordulopontjai, ezek szerepe, megjelenitésiik modjai — Témak és
motivumok végigvezetése az eléadason

— Beavatkozasok eredeti alapanyagba: huzasok és bovitések, vendégszovegek — A jelenetek
kozotti kapcsolatok megteremtése

— Az eléadas kezdete, vége, felépitése, szervezo elvei

A ter

— A szinhazi tér (pl. nagyszinpad, kamaraszinhaz, stidio— vagy szobaszinhaz) — A szinpadi
forma (a dobozszinpadtol a térszinhazi formakig)

— Jatéktér és nézotér viszonya, az eldadas és kozonsége kapcsolata, ezzel osszefiiggd nézoi
magatartasmodok

— A jatéktér (hatarai, térformai, szintjei, sajatossagai)

— Diszletfajtak (az tires tértol, az absztrakt és stilizalt téren at a valdsagabrazolasig és az
illuziokeltésig)

— Térhasznalat (jarasok, meghatarozo iranyok és mozgasok, hangsulyos pontok)

Az akusztikai réteg

— A zajok szerepe az eléadasban, az ismétlodo zajok teremtette motivumok — A zajtol a
ritmusig és a zenéig

— A zene szerepe az eldadasban (felvonasatkotd, alafest, hangulatteremté szerep vagy
autonom funkcio)

— A zene megjelenési modjai (a bejatszas, illetve az €16 zene kiilonféle formai) — A zene
stilusa, hangzasa, hatasa

— Zenei motivumok, zenedramaturgiai

A rendezd munkdja

— Az eldadas jelrendszerének, kifejezésmodjanak meghatarozasa

— Az eléadas stilusanak meghatarozasa, stilaris jellegzetességeinek érvényesitése

— A rendezéi koncepcidé megjelenitésének eszkozei az eldadas komplex jelrendszerével — A
szinészvezetés

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a szinpadi adaptacio fogalmat

— az improvizaciobol sziiletett eléadasok legfobb jellegzetességeit — a dramaszoveg és az
el6adasszoveg kiilonbségeit

— a huzasok, bévitések sajatossagait, a vendégszoveg fogalmat — a dramaturgia fogalmat

— az eléadasokban érvényesiilé legalapvetdbb dramaturgiai formakat (hatasmechanizmusokat)
— a motivum fogalmat, szinhézi értelmezését

— a szinhazi tér fogalmat és formait

— a zaj, zOrej és zene szinhazi szerepét

— drama fogalmanak szinhazi (és nem irodalmi) értelmezését — a nem dramai alapanyagu
szinhaz fogalmat

— az elGadas egységes jelrendszerének sziikségességét — az elbadas stilusanak fogalmat
Legyenek képesek

— megkiilonboztetni az epikus és a dramai Kifejezést




— felismerni egy eléadas mikodésének, felépitésének legalapvetébb dramaturgiai
jellegzetességeit

— felismerni egy eléadas legfébb motivumait

— felismerni a szinhazi tér és szinpadi formak legfébb jellegzetességeit, illetve el6adasalakito
szerepét

— felismerni a zene (illetve egyéb akusztikai elemek) szerepét egy el6adas szinhazi
hatdsmechanizmusaban

9. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a szinpadi el6adashan megjelené legfébb metakommunikacios jeleket — alkat és szinészi
karakter fogalmat

— a legalapvet6ébb szinpadi szerepkoroket — a szinészi jatékstilus fogalmat

— a szinpadi mifaj fogalmat és Osszefiiggését a szinészi jatékstilussal — a szinészi Kifejezés
legalapvetobb formait

— a szinészi jelenlét fogalmat

— a szinészi karakterteremtés legfébb jellegzetességeit

— a jelmez fogalmat, legfobb jellegzetességeit, legfontosabb funkcioit — a szituacioteremtés
legfobb formait

— a szinpadi fesziiltség fogalmat, a szinpadi fesziiltségteremtés legalapvetébb formait — a
rendezoéi koncepcio fogalmat

— a szinész és rendez6 kozos munkajanak alapvet6 formait — a szinhazi stilus fogalmat
Fejlessze a tanulok

— képességét, hogy egy eléadas hatasmechanizmusaban felismerjék a nonverbalis és
metakommunikacios jeleket

— képességét, hogy érzékeljék a szinészi alkat és a megjelenitett karakter kapcsolatat

— képességét, hogy a szinész altal megjelenitett karakter legfébb jellemzoit felismerjék,
ugyanakkor érzékelje azokat az alapvetdé — szinészi eszkozoket is, amellyel a figurak
jellemzése torténik

— képességét, hogy felismerjék a szinészi jaték intenzitasat, a szinészi jelenlét erejét

— képességét, hogy a szinészi jatékstilus mifajokkal 6sszefiiggd legalapvetébb sajatossagait
felismerjék

— képességét, hogy érzékelje egy eldadas legerésebb fesziiltségpontjait, lassa a
fesziiltségkeltés legalapvetébb formait

— képességét, hogy felismerjék egy—egy szituacio legfébb jellegzetességeit, a benne
megjelené problémak Osszetevéit, a — problémaihoz vald kiilonféle emberi viszonyok
sajatossagait

— képességét, hogy érzékelje egy—egy jelenetben, illetve az egész eléadasban a meghatarozo
emberi viszonyokat, illetve azt, hogy — milyen viszonyrendszer miikodteti az egyes jelenteket,
illetve az clbadas egészét

— képességét, hogy érzékelje egy—egy eldadas legfobb valsagpontjait, legfontosabb fordulatait
— képességét, hogy felismerjék egy—egy eléadas legalapvetobb stilusjegyeit

Osztonozze a tanuldkat

— értékes é16 szinhazi eléadasok megtekintésére — sajat szinhazi el6adas 1étrehozasara

— szinhazi targya szakirodalom olvasasara




Tananyag
A szinh4zi eldadas alkotorészei 1.

Ezen az évfolyamon folytatodik a szinhazi eléadas alkotorészeinek attekintése. Ez tovabb
épiti a tanuldk szinhaz szemléletmodjat és fogalomkészletét. Ezen az évfolyamon az élében
(vagy videorol) megtekintett eléadasok kapcsan foként a szerepld, a szinész munkajat, annak
Osszetevoit tessziik alaposabb vizsgalat targyava. Ugyanakkor természetesen a megtekintett
eldadas egészének megbeszélésérdl sem szabad tovabbra sem elfeledkezni.

Nonverbdlis és metakommunikacios jelek a szinész jatékdaban

— A testtartas, a mimika, gesztusok mint a szinészi kifejezés alapjai — A jellegzetes
mozdulatok, mozgasok, mozgasformak kifejezé ereje — A térkoz jelentésteremtéd funkcidja

— Hangszin, hanghordozas

— A metakommunikacios jelek hitelesité vagy atértelmezé szerepe

Szinészi jaték

— Alkat és szinészi karakter — Szinpadi szerepkorok

— Egyes tradicionalis szinhazi mtfajokhoz tartozo szinészi jatékstilusok

— A szinész munkaja a stilizaciotol, az illusztracion at az atélésig, illetve az eltartott, ironikus
jatékmodig

— A szinészi jelenlét

— Szinészi szerepformalasi modok

Jelmezek

— A szinpadi 6ltozet formai (az utcai ruhatol a jelmezig) — A jelmezek kor— és helyszinjelzo
szerepe

— Szinek ¢s formak a jelmezekben

— A jelmezek karakterabrazolo képessége

— A szerepldk csoportositasa az 6ltozetiik alapjan

— Hierarchia, statusz, viszony megjelenése a jelmezben — Atoltozések, jelmezvaltasok

— Alsltozetek, alarcok, maszkok

Szereplok a jelenetekben

— Kapcsolat— és szituacioteremtés a Szinészi jaték segitségével — A jelenet folyamata, ritmusa,
ritmusvaltasai

— Valsagpontok, fordulatok a jelenetben, ezek kifejezésmodjai — A fesziiltségkeltés szinészi és
rendezoi eszkozei

— Emberi er6terek és ezek valtozasa a jelenetben

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a szinpadi el6adasban megjelen6 legfobb metakommunikacios jeleket — alkat és szinészi
karakter fogalmat

— a legalapvetébb szinpadi szerepkoroket — a szinészi jatékstilus fogalmat

— a szinpadi mifaj fogalmat, és Osszefliggését a szinészi jatékstilussal — a szinészi Kifejezés
legalapvet6bb formait

— a szinészi jelenlét fogalmat

— a szinészi karakterteremtés legfobb jellegzetességeit — a szituacioteremtés legfébb formai

— a szinpadi fesziiltség fogalmat, a szinpadi fesziiltségteremtés legalapvetébb formait — a
rendezéi koncepcid fogalmat

— a szinész és rendez6 kozos munkajanak alapvetd formait — a szinhazi stilus fogalmat




Legyenek képesek

— egy eléadas hatasmechanizmusaban felismerni a metakommunikacios jeleket — érzékelni a
szinészi alkat és a megjelenitett karakter kapcsolatat

— felismerni a szinész altal megjelenitett karakter legfébb jellemzéit

— érzékelni azokat az alapvet6 szinészi eszkozoket is, amellyel a figurak jellemzése torténik —
felismerni a szinészi jaték intenzitasat, a szinészi jelenlét erejét

— felismerni a szinészi jatékstilus miifajokkal 6sszefiiggo legalapvetobb sajatossagait

— érzékelni egy elbadas legerésebb fesziiltségpontjait, elkiiloniteni a fesziiltségkeltés
legalapvetobb formait

— felismerni egy-egy szituaci6é legfébb jellegzetességeit, a benne megjelené problémak
Osszetevoit, a problémaihoz valo kiilonféle — emberi viszonyok sajatossagait

— érzékelni egy—egy jelenetben, illetve az egész ecléadasban a meghatarozé emberi
viszonyokat, tovabba azt, hogy milyen — viszonyrendszer miikodteti az egyes jeleneteket és az
eldadas egészét

— érzékelni egy—egy eldadas legfébb valsagpontjait, legfontosabb fordulatait — felismerni egy—
egy eléadas legalapvet6bb stilusjegyeit

10. évfolyam

Fejlesztési feladatok Ismertesse meg a tanulokkal

— a szinhazi fogalomkészlet alkalmazasanak lehetdségeit egy—egy konkrét eléadas
elemzésében

Fejlessze a tanulok

— szinhazi eléadas elemzé képességét

— képességét az eléadas dramaturgiai miikodésének felismerésére — képességét a szinhazi
eldadas alkotorészeinek felismerésére

— képességét a szinhazi eldadas kifejezésmodjanak és jelrendszerének felismerésére —
képességét a rendezéi koncepcio és jelentésének felismerésére

Osztonozze a tanuldkat

— értékes €16 szinhazi eléadasok megtekintésére

— a megtekintett eléadas soran szerzett élmény elemzé feldolgozasara — sajat szinhazi eléadas
1étrehozasara

— szinhazi targya szakirodalom olvasasara

Tananyag
Szinhazi el6adasok komplex elemzése

Ezen az évfolyamon szintetizaljuk az eddig szerzett ismereteket. Ezért a kozéppontban egy—
egy ¢élében vagy videordl megtekintett eldadas komplex megbeszélése all. Igy a didkok
tapasztalatokat szerezhetnek arrol, hogy ismereteik alkalmasak szinhazi el6éadasok
elemzésére, értelmezésére, értékelésére.

A komplex elemzo beszélgetésekben az alabbi szempontokat érdemes hasznalni.
Természetesen a konkrét elemzett eléadas alapjan kell eldontetni, hogy mik azok a
szempontok, amelyek az adott el6adasban fontosak, 1ényegesek, illetve melyek azok, amelyek
annyira lényegtelenek az adott eldadas miikodése szempontjabol, hogy szoéba sem kell ket
hozni.

Elemz6 beszélgetések eléadasokrol Az alapanyag
— Az alapanyag természete (drama, adaptacio, nonverbalis anyag)



— Az alapanyag stilaris, miifaji, dramaturgiai sajatossagai, ezek hatasa az el6adas
megformaléasara

Dramaturgia

— Szinhazi szovegkonyv: valtoztatasok az alapanyagon (huzasok, betoldasok, vendégszovegek
— ezek alkalmazasanak célja)

— Az elbadas felépitése, szervezo elvei, a jelenetek logikai kapcsolata — Az el6adas kezdete,
ennek hatasa a néz6i befogadasra

— Az elbadas legfontosabb fordulopontjai, ezek szerepe — Az eléadas zarasa, ennek hatasa a
nézéi befogadasra

A ter

— Az el6adas szinhazi tere (a nagyszinpadtél a szobaszinhazig) — A szinpadi forma (a
dobozszinhaztol a térszinhazi formakig)

— El6adas ¢és k6zonség kapcsolata, ennek hatasa a néz6i befogadasra — Jatéktér és diszletvilag
— Az el6adas térhasznalata (kitiintetett pontok, ezekhez kapcsolodo akciok, motivumok,
figurak; meghatarozo tériranyok és mozgasok, ezek jelentése)

Targyak, kellekek

— A tér berendezésének szerepe a jatékban

— Az eléadas legfontosabb targyai, kellékei (ezek kiemelésének lehetdségei, illetve a hozzajuk
kapcsolodo jelentések)

— Az egyes figurak kapcsolata a targyakkal, kellékekkel, ennek jelentése és hatasa — Allando
vagy valtozo targyak, kellékek; ezek funkciodi és funkciovaltasali

— A targyak, kellékek ,.atja”, az igy keletkezé motivumok

— A targyak, kellékek 6sszefiiggése az eléadas mas elemeivel, hatasa a jatékstilusra

Zajok, zenék

— Az eléadas akusztikai rétege, a zajok, zenék jelentésége az eléadasban

— Az ismétlodo zajok, zenék, illetve a beldliik sziileté motivumok, ezek hatasa az eldadas
jelentésére

— Az eléadasban megszolalo zajok, illetve zenei stilus(ok) — ezek illeszkedése a jatékstilushoz
— A zene funkcioi (atkoté szerep, hangulatteremté szerep, dramaturgiai szerep, 6nalld
alkotorész)

— A zene ¢és az eloadas miifajanak osszefliggései

Jelmezek

— A szinpadon megjelend 6ltozetek kort, illetve helyszint meghatarozé szerepe

— Szinek és formak, a koztiik 1év6 kapcsolat, hatasuk az eléadas hangulatara, jelentésére — Az
egyes szerepldk oltozete, ruhajuk szine, formaja, szabasa, ezek jellemzo ereje

— Atsltozések, ruhavaltasok, ezek funkcioi

— A szereplék csoportjai 6ltozékiik alapjan, a jelmezek hierarchiat, statuszt, viszonyokat
kozvetitd szerepe

— A jelmezek kapcsolata az el6adas mas alkotorészeivel, viszonyuk a térrel, hatasuk a
szereplok viselkedésére, az el0adas jatékstilusara

A szerepldk jellemzése szavak nélkiil

— Amit még az el6tt tudunk az egyes figurakrol, hogy megmozdulnanak, megszolalnanak

— Alarcok, maszkok hasznalata, az arcfestés szerepe, ezek hatisa a nézéi elvarasokra,
Osszefiiggésiik az eléadas mifajaval, stilusaval



— A szerepldk alkata, az egyes figurak testtartasa, ezek szerepe a jellemzésben — A szereplok
arca, arckifejezése, mimikaja, ennek hatasa a jellemzésre

— A szerepldk jellegzetes mozdulatai, gesztusai, ezek osszefliggése az eldéadas jatékstilusaval
— A metakommunikacios jelzések ,,iizenetei” a szereplék viszonyarol, kapcsolatuk jellegérol,
valtozasarol

A mozgasok szerepe az eléadasban

— Megkomponalt mozgasok, koreografikus részletek, ezek osszefiiggése az eléadas mas
kifejez6 eszkozeivel

— A mozgasok hatasa az eléadas hangulatara, az egyes figurak jellemzésére, a produkcid
stilusara

Szinészi jaték

— Az el6adas mifajanak, stilusanak hatasa a szinészi munkara — Az adott el6adas
jatékstilusanak hatasa a szinész jatékara

— A szinész mimikaja, gesztuskészlete

— A szinész hanghordozasa, beszédmodja

— A szinész metakommunikacios jelzéseinek erésito, gyengité vagy atértelmezé szerepe — A
szinész figura at teremt6 eszkozei

— Szinészi ,,1étezésmodok™ (az atéléstol az alak pszicho—fizika jellemzésén at a szerep és a
szinész Kozti tavolsag érzékeltetéséig)

Az eloadas stilusa

— A jelenetek szervez6 elvei

— Az elb6adas leghangsulyosabb mozzanatai (jelenetei, el6adasrészletei) — A rendezéi
koncepcio, ennek kifejtése az eléadasban

— Az eléadasban megjelend szinhazi eszk6zok, kifejezésmodok — Az egyes elemek, szinhazi
alkotorészek rendszerbe szervezése

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

— a szinhazi fogalomkészlet alkalmazasi lehetségeit egy—egy konkrét eléadas elemzésében
Legyenek képesek

— szinhazi eléadas elemzésére

— az elbadas dramaturgiai miikodésének felismerésére — a szinhazi eléadas alkotorészeinek
felismerésére

— a szinhazi el6adas kifejezésmodjanak és jelrendszerének felismerésére — a rendezoi
koncepcio és jelentésének felismerésére

Kovetelmények a tovabbképzd évfolyamok elvégzése utan

A tanulok ismerjék

— a szinhazmiivészet legfontosabb kifejezéeszkozeit (pl.: szovegmondas, mozdulat, gesztus,
mimika, akcio, zenei— és latvanyelemek),

— a mifaji, stilaris, illetve formai konvenciorendszereknek a legfontosabb sajatossagait, fel-
hasznalasi lehet6ségeit,

— a konkrét eléadasok elemzésében, értelmezésében felhasznalt fogalmakat (pl.: dramai
formak, szinhazi mufajok, Szinpadtipusok, jatékstilus), azok meghatarozasait,
kapcsolodasukat,



— az eldadas alkotoelemeinek hatasmechanizmusait, azok miként befolyasoljak a nézoi
¢lményt, hogyan szolgaljak az eléadas jelentését.

Legyenek képesek

— egy-egy szinhazi eléadas meghatarozo alkotoelemeinek (pl.: alapanyag, tér, jelmez, zene,
vilagitas, szinészi jaték), ezek sajatossagainak, kapcsolodasi modjanak felismerésére

— a szinhazi eladas vizsgalatara, értékelésére a benne érvényesiild (mifaji, stilaris, illetve
formai) konvenciorendszer szerint

— sajat szinhazi tevékenységében — a megismert fogalmi készlet alapjan — tudjon érvelni az
altala kigondolt elképzelések, megoldasok mellett

— egy-egy szinhazi el6adas atfogo értékelésére, eljutni az eléadas jellemzéinek leirasatol,
Osszetevoinek elemzésétdl a szinhazi mialkotas értelmezéséig

A milvészeti zardvizsga kovetelményei

A vizsga részei
A vizsga irasbeli és szobeli vizsgarészbol all

A vizsga tantargya és idétartama Szinhazismeret
irasbeli (a vizsgat megel6zden elkészitve) szobeli 15 perc

A vizsga tartalma [rdsbeli vizsga

El6adaselemzé dolgozat (5-8 oldal)

Szabadon valasztott — a vizsga évében — késziilt eléadas elemz6 bemutatasa. A dolgozatot a
tovabbképzd utolsd évfolyamanak szorgalmi ideje alatt, a masodik félévben kell elkésziteni,
¢s a mivészeti zarovizsga napjat megel6zoen tizenot nappal kell a tanulonak leadnia a vizsgat
szervezd intézménynek.

A dolgozatnak ki kell térnie:

— az irodalmi alapanyag és a dramaturgiai munka jellegzetességeire — a tér és a térhasznalat
Sajatossagaira,

— a jelmezek jellegére és funkciojara — a targyak, kellékek szerepére

— az esetleges akusztikai elemek (zene, zorejek) sajatossagaira, funkciojukra — az el6adas
felépitésére, ritmusara

— az emberi viszonyok sajatossagaira, azok abrazolasanak modjara — a megjelené karakterek
sajatossagaira, ezek abrazolasara

vagy

Tanuldi portfolio (dosszié)

Egy — a vizsga évében késziilt — eléadas 1étrejottének kiilonbozo fazisait (pl.: olvasoproba,
diszlettervek, rendezépéldany) vagy a bemutatast kovetd véleményeket (pl.: kritikak, a
kozonség reakcioi, média megjelenés) gyijti 6ssze és strukturaltan tartalmazza. A portfolidba
bekertilhet minden irasos, képi és egyéb dokumentum, mely az eléadassal kapcsolatba
hozhato.

A portfolionak kihagyhatatlan része a dokumentumokhoz kapcsolodo, tanuldi reflexiok,
melyek a készité nézépontjat, tanulasi utvonalat jelenitik meg.

A portfolidt a tovabbképzé utolsod évfolyamanak szorgalmi ideje alatt, a masodik félévben kell
elkésziteni, és a miivészeti zarovizsga napjat megelézéen tizenot nappal kell a tanulonak
leadnia a vizsgat szervezo intézménynek.

Szobeli vizsga
Az eldadaselemzd dolgozat vagy a portfolio megvédése a vizsgabizottsag altal
megfogalmazott kérdések alapjan.



Szempontjai:

— a szOvegkonyv, a dramaturgiai munka jellegzetességei — a tér és a térhasznalat sajatossagali

— a jelmezek jellege és funkcidja

— a targyak, kellékek szerepe

— az akusztikai elemek (zene, zorejek) sajatossagai, funkcioi — a vilagitas modja és hatasa

— a szinészi karakterabrazolas jellegzetességei — az emberi kapcsolatok abrazolasanak moédja —
az eldadas felépitése, ritmusa

— a jelenetszervezés sajatossagali

— a rendez6i koncepcid megjelenésének modjai — az eléadas stilusa, miifaja

— a sSzinhazi eléadasok kiilonb6zé kozremitkoddinek szerepe az eléadas 1étrejottének
folyamataban

A vizsga értékelése

— Az elemzéshez, értelmezéshez kapcsolodd fogalmak ismerete, alkalmazasuk a valasztott
szinhazi eldadasra

— Szempontok és a fogalmak kozotti Gsszefiiggések ismerete — A téma szobeli vagy irasbeli
kifejtésének képessége

A tananyagq feldolgozasahoz sziikséges kdtelezé (minimalis) taneszk6zok Tévé, videdo— vagy
DVD-lejatszo
Szinhazi el6adasok videofelvételei




